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Fra ritstjo

riistjora
Talfredingurinn kemur nu 0t eftir nokkurt hlé en rum tvé ar eru
lidin fra pvi a0 hann birtist lesendum sidast. Pema bladsins er ad pessu
sinni helgad malproskafravikum skélabarna. P6 baor sé itt vid leik- og
grunnskolabérn er megindherslan 4 eldri born. Milproskafravik 4 leik- og
grunnskolaaldri eru nokkud algeng. Samkvemt viomidum sem bandariska
menntamalardduneytid gefur it mé gera rdd fyrir ad um [0% grunnskola-
barna og 15% leikskélabarna glimi vid einhvers konar fravik i mali og tali.
Malproskafrivik 4 leikskolaaldri koma gjarnan fram sem namserfidleikar
§i6ar meir. Lestrarerfidleikar eru nitengdir fravikum i mdli og tali.
I bladinu 1 ar eru medal annars prjar greinar um islensku malhljodin og
lestrarndm sem byggjast d nydtkomnu nz’tmsefni. Daer eru Lubbi finnur mdlbein,
Leerum og letkum med hljédin og Fimm vinir { leik og lestri. I pessum greinum er fjallad
um fredilegar forsendur og hugmyndir um notkun 4 pessu nyitkomna
niamsefni. Enn fremur eru greinar um mil og lestur, lesskilningserfidleika,
horfur barna sem greinast med sérteeka milproskardskun 4 leikskélaaldri,
greiningartekio LOGOS, ordminniserfidleika og fleira.

I bladinu segja prjar medur reynslusdgur af skélagéngu barna meo
mélproskafravik en vida er pottur brotinn { adbiinadi og pjénustu vid born
med fravik 1 méli og tali. A0 undanférnu hefur p6é margt jakvatt gerst.
Nystofnud eru hagsmunasamtok i pagu barna og unglinga med tal- og
malproskaraskanir og nefnast samtskin Malefl. [ haust fer af stad ndm {
talmeinafredi vio Haskéla slands vid nystofnada nimsbraut { talmeinafradi
innan leknadeildar. Ztti pad smdtt og smatt ad leysa Gr br¥nni porf fyrir
talmeinafredinga.

Ritnefnd tok pa stefnu ad ritryna faglega allar greinar sem bdrust bladinu.
Tveir 6hadir adilar lisu yiir adsendar greinar einu sinni eda oftar og sendu
abendingar til hofunda. Enn fremur las ritstjori yfir greinarnar. Ritnefnd
tok sidan endanlega dkvérdun um birtingarhefni greinanna. Efnid i ar er
mjog spennandi og hvort tveggja 1 senn, fredilegt og hagnytt. Pad @tti ad
nytast 6llum sem eiga born og starfa med bérnum.

Johanna Einarsdéttir
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Eyriin Isfold Gisladsttir og Péra
Masdettir, talmeinafraedingar

[ oktSber 2009 kom 1t békin Lubbi finnur mdlbein
- Islensku mdlhljocin synd og sungin dsamt hljom-
diski. Utgefandi er Mil og menning/Forlagio.
Héfundar békarinnar, Eyrun og Péra, eru
talmeinafredingar med langa reynslu af
talpjalfun barna. St dyrmata reynsla, dsamt
sérfredipekkingu og faglegu innsai, var hvati
ad préun efnisins sem stéd yiir 1 fimm ar
og var pad medal annars préfad & bérnum
sem sottu talpjalfun

TALFRZADINGURINN

LUBBI FINNUR

MALBEIN

Hlj60danam og mal6rvun
i leik- og grunnskéla

sem tekid var mid af nyjum straumum og
fyrirmyndum fra drum léndum (Arnston,
2007; Capone og McGregor, 2005; David o.fl.,
2007; Eyran Isfold Gisladéetir, 2001, 2002,
2006; Faulk og Priddy, 2003; Fyke og Sinclair,
2005; Gromko, 2005; Robertson, 2007, Pora
Masdaottir, 2008). Myndin hér ad nedan synir
stodirnar prijar.

vegna erfidleika vid
myndun malhljéda.
Samstarfsadilar vid
gerd  bokarinnar
eru allir einstakir i
sinni r8d. Pdrarinn
Eldjarn
visurnar um mal-
hlj6din sem bérn Gr

samdi

Skolakor Kérsness
syngja undir
stjérn  Pérunnar Notkun takna og

Bjornsdottur.
i vinnu med

e e malhljod / framburd
doteir  mynd- |\ gpr. Takn mes tal
skreytti. | Eyrin

I’pessarigreinveréur ;
fjallad um bakgrunn |

taknrzenna hreyfinga

Lubbi finnur malbein: Bakland - Hornsteinar

Sérfradipekking
og araléng reynsla
af talpjalfun barna
med fidlbreytileg
fravik / réskun
Eyrun og bPéra

Ny fredileg bekking
islensk rannsokn a
tileinkun
malhljédanna

béra

efnisins og fraedi-

legar forsendur auk pess sem bent verdur a
vmsar dhugaverdar hugmyndir um notkun
efnisins med nemendum i skolastarfi.

A hverju byggir békin um Lubba?

Tilurd bokarinnar Lubbi finnur malbein byggir &
premur meginstodum. | fyrsta lagi saman-
lagdri sérpekkingu og dralangri reynslu
héfunda sem talmeinafredinga 1 vinnu med
bérnum med tal- og milproskaréskun. i
doru lagi 4 nylegri doktorsrannsékn Péru
um tileinkun islenskra barna 4 malhljédum
islenskunnar og i pridja lagi a reynslu af
notkun tikna og tiaknrenna hrevfinga til
studnings vid hljédmyndun og framburd,
sbr. tjaskiptaformid Tdkn med tali' sem er sér-
svid Eyrunar. Pessi prji atridi eru pannig
hornsteinar eda bakland efnisins auk pess

Nam i prividd - fjolpaett skynjun

Um er ad rada nyja nalgun { hljédanimi
barna. Lagt er upp med fjélpetra skynjun
sem likja ma vid a6 bérnin nemi malhljédin
i prividd. Med sampattingu heyrnar- og
sjonskvns, dsamt hrevfi- og snertiskyni
verda hljédin synileg og nanast dpreifanleg.
Mailhljédin eru pannig tengd upplifun sem
audveldar bérnunum ad tileinka sér pau.
Segja md ad dregnar séu upp myndir sem
auovelt er ad kalla fram og festa i minni.
Ymis atrioi skapa efninu téluverda sérstédu
og verda pau kynnt stuttlega hér a eftir og
gefin deemi. Auk pess er dregid upp likan sem
synir i hnotskurn kjarna ndlgunarinnar og
pa ymsu paetti & svidi hljodanams, maldrvun-
ar o.fl. sem Lubbaefnid getur stutt vid.

Sja bladsiou 7.

Taknraen hreyfing

Hvert malhljoo 4 sér dkvedid tikn eda hrevi-
ingu sem tengist hljédinu. Hrevfingin er
svnd 4 sérstakri hljgdmynd. Med pvi ad tengja
hljéaid vid taknrenu hreyfinguna er audvelt
ad lera pad og muna. Hreyfingar sérhljod-
anna tengjast tilfinningum en hrevfingar
samhljédanna ¥msum athéfnum. Sem demi
um hljédmyvndir ma nefna fidrildi sem flogr-
ar fyrir [f/ og tiknid fyrir ad vera géour
fyrir [a/. R6d malhljéoa { bokinni tekur mid
af tileinkun islenskra barna 4 malhljédum
modurmalsins, sjd nanari umfjollun sidar i
greininni.

-/’/ﬂ\

<

Hljédstédumyndir

Hverju malhljéai fylgir mynd er synir stédu
talfzra vid myndun hljédsins. Linur & halsi
tikna ad malhlj6oio sé raddad og rakir fra
munni segja til um loftstraum vid mvndun
hljodsins. Pi eru nefhljédin audkennd med
merkingu vid nef. Myndirnar eru pannig
I¥sandi fyrir myndun hljédsins.

/] 2

Hljodastafrof

Med pvi ad rada hljédmyndunum upp i staf-
rofsréd verdur til hljidastafrif. Pegar bornin hafa
tileinkad sér madlhlj6din med adstod tikna
og tiknrenna hreyfinga og tengt vid bok-
stafina er upplagt a0 rada hljédmyndum upp
i einféld ord sem bornin préfa ad hljéda sig 1
gegnum. Med pessu méti verdur umskrin-

I'Takn med tali (TMT) er @tlad heyrandi birnum med mdl- og talérougleika. Fengin eru ad lini takn dr tdknmali heyrnarlausra til studnings

tali. TMT er hugsad sem bra yfir i talad mal.
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ing hljéda i ord leikur einn. Hljodastafrofid
er upplagt verkferi til ad leggja grunn ad
lestrarnami. Daemid hér til hlidar Iysir hvad
vid er att.

Visur um malhljodin 35

Visurnar um malhlj6din eftir Pérarin Eldjarn
eru hnyttnar og spaugilegar og undirstrika
myndun og edli hljédanna med studningi
taknrenu hreyfinganna. Paer hitta { mark
og gera hljédanimid lifandi og skemmutilegt.
Visurnar eru sungnar af bérnum ar Skélakér
Kérsness.

Orsdgur - ordafordi

Stutt saga tengist hverju malhljodi. Par ma
finna hlj6did fremst i ordi, inni [ ordi eda
aftast i ordi. Orségurnar mida ad aukningu
ordaforda og audugu malfari. Par er ad finna
fjolbreytileg ord, m.a. gnegd lysandi hug-
taka. Spurningar i lok &rsaganna gefa feri
4 dhugaverdum samrazdum, rékredum og
vangaveltum. Hofundar véldu af dsettu rddi
ad hafa textann talsvert flokinn og ekki er
midad vid ad nemendur i yngstu bekkjum
grunnskola geti lesid hann sjalfir. Mjog mikil-
vagt er ad studla ad pvi ad bérn 1 leik- og
grunnskéla leri ad hlusta af athygli og fai
tekiferi tl ad tileinka sér fléknari ordaforda
en gjarnan er ad finna i békum fyrir yngri
aldurshépana. Pad skilar sér i auknum mal-
skilningi. Gédur ordafordi er ad sama skapi
undirstada lesskilnings sem er forsenda pess
ad einstaklingar geti lesid sér til frédleiks og
skemmtunar a lifsleidinni.

Nattara Islands i mali og

myndum - frédleiksbrunnur
Teikningar Freydisar Kristjansdottur syna
islenska nattaru, dyr og jurtir 4 téfrandi
hatt. Hvert malhljéd tengist einum eda fleiri
stddum a landinu sem Lubbi 4 leid um i leit
ad malbeinum. Demi: Bolungarvik (b) og
Odddahraun {6). A myndunum eru jafnframt
morg atridi sem innihalda vidkomandi mal-
hljéd en ekki vist ad augad nemi vid fyrstu
syn. Pau koma pvi skemmtilega 4 6vart og
allir aldurshépar finna eicthvad vid sitt hafi.
Daemi: ittfetla (4), draumsoéley (d), Elvis (e),
takkaskor (t). Lista yfir atridin er ad finna
aftarlega { bokinni. Melt er med ad hafa
[slandskortid uppi 4 vegg og merkja stadina
sem Lubbi 4 leid um.

Hljédpréun barna

Békin um Lubba byggir m.a. 4 doktors-
rannsGkn Poru Misdéttur um malhljoda-
tileinkun islenskra barna (Péra Masdottir,
2008; Masdottir & Stokes, bidur birtingar). I
rannsékninni var kénnud hljédproun barna
d aldrinum tveggja til priggja dra i langsnids-
athugun par sem fylgst var med hopi af
bérnum i eitt ar. Fins og buast métti vid hafdi

Talfredingurinn
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Hlidarhljod

Hljooaregnboginn
Nefhlj6d ———— m,n,hn

Sveifluhlj6d

malhljédamyndun og framburdur tals tekid
miklum framférum pegar bornin héfdu ndd
priggja dra aldri. Ut fré nidurstédounum var
jafnframt hegt ad meta hvada hljéd reyndust
bérnum audveldast ad mynda vid tveggja dra
aldurinn og hvada hlj6d voru peim erfidari.

Bokin Lubbi finnur mdlbein er
hugsud til hljédandms og mdlorvun-
ar fyrir born d aldrinum tveggja til
5ji dra en hefur mun vidari skirskot-
un. Efnid hentar hvort tveggja born-
utn sem lera malid dn vandkveda
og hinum sem glima vid seinkadan
mdlproska eda bia vid mismunandi
sérparfir d svidi mdls og tals.

Pau samhlj6d sem islensk born tileinka sér
einna fyrst eru /m/, /n/, [b/, /d[ og [If. Hlj6oin
sem lerast seint eru m.a. [p/, [r/, s/, uppgém-
mealta nghljédid [¥] (eins og i ,auga®) og
draddada nefhljédio [n] (eins og i ,hneta®).
Born lera malhljédin 1 svipadri r&d, 6had
tungumadlum. Oft er talad um ad bérn leri
dkvedna flokka af hljédum og ad pau verdi
ad hafa tileinkad sér einn flokk til pess ad pau
hafi burdi til ad lxra nesta. Sem demi ma
nefna ad bérn lera vfirleitt lokhljéd & undan

onghljddum og hefur pad pd gjarnan verid
talkad 4 pann veg ad til pess ad born geti
lert 6nghljéd verdi pau ad vera komin med
lokhljédin fyrst (t.d. Péra Mdsdéttir, 2008).

Hljédaregnboginn

Hljédaflokkar i islensku eru i gréfum dratt-
um fimm talsins: nefhljéd, lokhljéd, hlidar-
hlj6d, 6nghljéd og sveifluhljos. [ eftirmila
Lubbi finnur mdlbein eru hljédatlokkunum gerd
nokkur skil. Par er peim radad upp i peirri rod
sem nidurstédur rannséknar Poru segja til
um, p.e. tileinkunarréd islenskra samhljéda
auk pess sem sérhljédum er fundinn stadur.
Malhljédin fa liti eftir pvi I hvada flokki pau
lenda. Sem demi ma nefna ad samkvemt
rannsokn Péru lera islensk born fyrst nef-
hlj6din (nema hid éraddada /nf [n] en pad fer
ad fljéta hér med), sidan lokhljédin og svo
koll af kolli. T Lubbi firmur mdlbein fa nefhljédin
gulan lit og eru pau tdknud med gulum lit
4 milbeinum Lubba. Hér fyrir ad ofan ma
sja hvernig flokkarnir radast upp eftir litum
regnbogans.

Seinkun i hljédanami

Lubbaefnid hefur nd pegar reynst mjsg vel i
talpjlfun barna sem greinst hafa med seinkun
eda réskun i framburdi. Pegar unnid er med
framburd og malhljédamyndun er naudsyn-
legt ad hafa haldgédar upplysingar um
hljédpréun barna med edlilegan madlproska.
Upprédun hljoda og nalgun efnistaka 1 bok-
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Lubbi finnur malbein: Hljédanam, malérvun o.fl.

Orségur med

fidlbreyttum orBaforéa
~ Hnyttnarvisur  tengjast hverju hij6di Nattira islands.
um hvert maihljod X : i méali og myndum —
- & hljomdiski « frédleiksbrunnur
: = Hljédanam i _
g o Gagnast
- Malhlj68 og békstafir: prividd bormum med
Storir og litlir Fjslpaett skynjun: seinkun og/eda fravik
S - i framburdi

Heyrnarskyn, sjénskyn, hreyfi- og snertiskyn
Hvert malhljéé er kynnt med taknranni

%Iégz?’tafé?ﬁ# hreyfingu og hlj68st88umynd Studlar ad auknum
h“‘-. taning -~ P T " malskilningi
i daiest FoE W-
5 — 029 Ry
~ Lifandi nlgun — L B ) ; Ytir undir lesskilning
lelkrzen tianing SaET
- Kjérid til a0 eofa Stydur vid lestur
upplestur og A ogertun
framségn

inni byggir 4 48urnefndri doktorsrannsokn
og braar pannig bilid & milli fredilegrar pekk-
ingar og hagnytrar notkunar,

Eins og ddur kom fram eru pad einkum [p/,
[r/, [s/, [¥] og [n] sem bérn eru fremur sein
ad tileinka sér midad vid énnur hlj6d. Sem
demi ma nefna ad algengasta skiptihljod fyrir
[t/ er [d], td. pegar ,bara“ verdur ,bada“.
Talmeinafradingar kippa sér ekkert upp vid
pad pétt tveggja dra barn geti ekki myndad [r/
en vilja gjarnan gripainn i pegar t.d. fimm ara
barn 4 i erfidleikum med petta tiltekna hlj6a.
Pad ad segja ,bada” istad ,bara® kallast edlileg
fravik eda tilbrigdi, par til flestir jafnaldrar
barnsins hafa tileinkad sér rétta myndun a
[r]. Eftir pad er hagt ad tala um seinkun { [r/
myndun. Eftirtektarvert er ad pott [p/ lerist
seint hja bérnum (fénemid er yfirleitt full-
numa um fimm dra aldurinn) eru pau oft
fer um ad mynda /p/ og [8/ mjdg snemma
i maltékunni pvi pau nota pessi hljod mjog
gjarnan fyrir énnur hlj6d eins og [r/ og [s/.
A aldrinum priggja til fimm dra er algengt
ad born noti ekki /p/ 4 merkingargreinandi
hatt, p.e. pau rugla pvi saman vid annad
hljéd, yfirleitt [f]. P4 hljoma ordin ,pumall®,
»pyrstur® og ,prir® eins og fumall®, ,fyrstur®
og ,frir“. Af pessu ma dema ad hljéofredi-
leg geta til ad mynda tiltekio hljéd fer ekki
endilega saman vid getu barns til ad nota pad
4 videigandi hdtt i ordum og setningum.
Stundum er talad um annad hvort seinkun
eda roskun i malhljodamyndun. Erfitt getur
reynst ad dkvarda hvort heldur er en pé er
lauslega haegt ad mida vid eftirfarand:

a.Seinkun { mdlhljédamyndun/fram-
burdi— pegar fravikin likjast frivikum { tali
yngri barna med edlilegan maélproska og

Um er ad reda nyja ndlgun {
hljédandmi barna. Lagt er upp med
fjolpetta skynjun sem likja md vid
ad bornin nemi mdlhljédin 1 prividd.
Med sampettingu heyrnar- og sjin-
skyns, dsamt hreyfi- og snertiskyni
verda hljodin synileg og ndnast

dpreifanleg.

hljédpréun. Daemi: barn myndar [df og [t
istad [g/ og [k, segir t.d. daffall i stad gaffall
og tona { stad kona. Petta er stundum kallad
framhljédun og er algengt ferli hja ungum
bérnum sem eru ekki ordin fullnuma 1
hljédamyndun.

b.Réskun { madlhljédamyndun/fram-
burdi — pegar fravikin eru frabrugdin pvi
sem gerist medal yngri barna med edlilegan
mdlproska og hljédpréun. Daemi: barn sem
myndar [g/ og [k/{stad [d] og [t/, segir t.d.
giifa i stad dafa og kinn i stad ténn. Petta
matti kalla gémhljédun og er yfirleitt ekki
a0 finna hja yngri bérnum med edlilegan
malproska. Auk pess er hegt ad tala um
roskun i framburdi pegar fimm dra barn er
med morg fravik port flest peirra likist pvi
sem gerist i tali yngri barna. Hér skiptir pvi
aldur barns einnig mali.

Malhljédaprof PM

Undanfarin fimm 4r eda jafnhlida vinnslu 4
Lubbaefninu og doktorsrannsékninni hefur
Péra verid ad vinna ad pvi ad semja nytt mal-

hlj6daprof. Pvi er ®tlad ad segja til um getu
barns til ad mynda og bera fram malhljod 1
samanburdi vid 8nnur bérn 4 sama aldri. |
trvinnsluhluta préfsins verdur tekid mid af
rod hljéda i hljéoproun islenskra barna. Auk
pess sem litid verdur til pess hvort barnid
s¢ med edlileg eda dvenjuleg hljodferli, t.d.

. framhljédun eda gomhljédun (sjd umfjéllun

hér ad ofan). N pegar nota nokkrir taimeina-
fraedingar tilraunadtgifu af préfinu og hefur
pad gefid géda raun. Undirritadar eru peirra
4 medal. Per hafa komist ad raun um ad
nidurstodur profsins fara vel vid pd upprédun
hljéda sem er ad finna { békinni um Lubba.

fljési pess ad Lubbaefnid byggir 4 sému pekk-
ingu og profid er pad kjorid verkferi i vinnu
med tileinkun mélhlj6da sem 4 skortir, skref
tyrir skref. Ma bvi segja ad bokin Lubbi fimnur
malbein visi veginn pegar unnid er med mal-
hljodin 1 kjolfar profunar, samhlida ddru efni
sem talmeinafradingar nota eda benda 4. Hafa
parfihuga ad endurmat er mikilvagur pattur
vid mat 4 framvindu.

Hvada born geta nytt sér
Lubba-efnid?

Bokin  Lubbi  finnur mdlbein er hugsud til
hljédandms og madlsrvunar fyrir bdrn 4
aldrinum tveggja til 5j6 dra en hefur mun
vidari skirskotun. Efnid hentar hvort tveggja
bérnum sem lera milid dn vandkvaeda og
hinum sem glima vid seinkadan malproska
eda bua vid mismunandi sérparfir 4 svidi
mals og tals. Hér ma nefna bérn med slaka
hljédkerfisvitund, takmarkadan ordaforda
eda framburdarvanda. Einnig ma nefna bérn
af erlendum uppruna, bérn sem nota Tdkn med
tali, heyrnarskert bérn og bérn med kudungs-
fgreedslu. Born eru allajafna séngelsk og pekkt
er ad songur hafi hvetjandi ahrif & nam. Pad
hefur synt sig ad born sem bua vid fétlun
eda fravik af ymsum toga ladast mjog ad
Lubbaefninu og hafa mikid daleti 4 visunum
um milhljédin.

Auk notkunar i leikskélum og yngri bekkjum
grunnskéla md med godum drangri nyta
efnid med eldri bornum. Fyrstu skrefinotkun
efnisins med nemendum med lestrar- og
ritunarvanda lofa godu. Pa getur efnid einnig
komid ad gédu gagni vid xfingu 4 upplestri
og framsidgn. Vid gerd bokarinnar vakti ekki
sist fyrir héfundum ad hun metti gledja
og skemmta, jafnt ungum sem 6ldnum, og
verda uppspretta aukinnar samveru barna og
fullordinna par sem hljédmyndun, séngur,
hlustun, gagnkvemur lestur og samradur

tekju flugid.

Hugmyndir um notkun i skélastarfi
Hér & eftir er getid nokkurra hugmynda sem
hafa md til hlidsjénar pegar Lubbaefnid er

7
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nytt i leik- og grunnskélum. Bent er 4 mikil-

vegi pess ad laga notkun ad aldri og forsend-

um nemenda.

Visur um malhljédin og
taknraenar hreyfingar

Malhl}oﬁln leikin —

Syngid visurnar med tdknrenum hreyfing-
um. Hlustid gjarnan oft 4 hverja visu. Pd er
audvelt ad leera visurnar utanbokar,

Geatio pess ad utfera taknrenu hreylingarn-
ar skvrr og taktfast. God fyrirmynd skiptir
mali. Adstodid bornin med handstyringu
pegar pess er parf.

Batid vid taknum ad vild: Moérg bérn hafa
kynnst Tdknum med tali og finnst gaman ad
takna um leid og sungid er.

latbragdsleikur

* Sérhljod eru leikin med pvi ad gefa til kynna
tilfinningu/lidan sem visar til hlj6dsins, t.d.
a0 meida sig () eda vera aumur (au).
Samhljéd eru leikin med pvi ad syna athofn
sem visar til hlj6dsins, t.d. ad blasasdpukidlur
(b) eda spenna vdva (k).

Adrir reyna ad geta uppd med pvi ad mynda
hljodio.

Hljédgreining

Hljédtenging -
ad hljodlestri

Hlustad 4 malhlj6o. Bérnin tengja hlj6oid
vid tadknrena hreyfingu.

Fyrsta hljéo i ordum fundid at fra Iykil-
ordum eins og Lubbi, fidrildi, pota.
Adgreining tveggja malhljéda med studn-
ingi tdknrenna hrevfinga. Fyrst er hegt ad
velja hljéd sem audvelt er ad adgreina (t.d.
m/l, bfs) en sidan hljéd sem eru dpekk (r.d.
d/t, ffv, b/p). Ord valin ¢l undirstrikunar,
t.d. rds/liis, byssafpissa.

bau samhljéd sem islensk born tilein-
ka sér emna fyrst eru [m/, [n], [b].
o f].
erum.a. [p], 1], [s]. uppgimmelta
onghljédid [¥] (eins og i ,auga”)
og draddada nefhljédid [n] (eins og
[, hneta”).

Hljédin sem leerast seint

lagdur grunnur

* Tengd saman tvd hljéd med studningi
hljgomynda og myndud merkingarber
ord. Daemi: me, va, hé.

Tengd saman prjd hljod 4 sama hate. Demi:
nef, hus, s6l.

Hljoomyndum radad upp i kunnugleg ord,
t.d. ndfn barnanna, sem bérnin hljéoa sig i
gegnum.

Hljodastafrofid” — hlj6d og

bokstafir — umskraning
Farid vfir hljodastafréfid — malhljod tengd
vid békstafi.
Leikin mélhljoad it fra stafaheiti sem barnid
dregur eda velur sér.
Myndum dr hljédastafrofi radad upp i stisk
ord og einfaldar setningar sem bérnin lesa.
Birn sem komin eru nokkud dleidis 1 lestri
leika stutt ord med pvi ad rada saman takn-
renum hreyfingum (undirbaningur fyrir
ritun).

Orségur og myndir — kynni af
nattiru islands

Or.sogur og myndir eru uppspretta fjsl-
margra taekifera til ad fraeda bérnin nanar
um nattaru islands; stadhetti, dyr og plénv
ur.

Hafid fslandskort uppi 4 vegg og merkid vid
stadi sem Lubbi & leid um i leit a0 malbein-
um, t.d. Stykkishélm (s) og Vopnafjérd (v).
Spunnid ut frd 6rségum. Finnid fleiri jurtir,
djr og stadi 4 [slandi.

Listskdpun

.

Samhlida vinnu med milhljodin er upplagt
a0 teikna eda bua til hluti sem eru einkenn-
andi fyrir hlj6did, svo sem fidrildi (£), kinguler
(k) og potur (b’

Métud malbein ur pappa eda Gdoru efni.
Mismunandi litir beinanna, sbr. hljédaregn-
bogann, hafdir til hlidsjénar.

Skapad Lubba-gervi par sem hugvit og

skopunarkraftur fer ad njota sin.

Fjarsjodskista Lubba

Safnad er hlutum og myndum sem tengj-
ast myndun og edli hlj6danna.

Talfreedingurinn

* Haldar eru til hlidsjénar tdknraenar hreyf-
ingar og lykilord, sbr. visurnar um mal-
hljodin og lista yfir hreyfingar sem finna
ma i békinni. Dami: plistur fyrir [d] (ad
meida sig) og liir fvrir [/ (ad lita),

¢ Bérnin leika Lubba 4 vixl, sem velur videig-
andi hlut eda mynd uar fjirsjddskistunni
pegar unnid er med malhljédin.

Hljodanam i 1. bekk med

stuﬁnlngl mynddisks
* Frd jandar 2010 hefur stadio vfir tilrauna-
verkefniil. bekk i Korpuskéla par sem mdl-
hljéain { Lubbi finnur mdlbein eru kynnt, eitt
i senn, med studningi mynddisks (DVD)
sem synir tiknrenar hreyfingar samhlioa
singnum. Tilraunin hefur gefist vel og
eru nemendur mjdg ahugasamir og virkir
i hljédanaminu. Samhlida hlj¢édaniminu
i bekknum nytist Lubbaefnid vel { frekari
vinnumed nemendum sem purfadeinstakl-
ingsmidadrileidsdgn ad halda. Kristin Marfa
Olafsdéttir, umsjonarkennari, leidir verk-
efnid af halfu skoélans.

Eldri nemendur sem geta notid

goas af Lubbaefninu
* Nemendur sem eiga i vanda med lestur-
og ritun, m.a. hljoddrvinnslu og umskran-
ingu (sérkennsla).

* Nemendur med mikil fravik/réskun |
hljédmyndun (talpjalfun).

. Ors&igurnur henta vel nemendum sem xfa
upplestur og skyra framsgn.

Lubbi finnur malbein - hvad

er framundan?

A dofinni er utgifa mynddisks (DVD) til
studnings hljédanaminu i békinni um Lubba

2 Hljédastafr6fid er hegt ad nalgast til dtprentunar & vef Forlagsins www.forlagid.is

3 Starfsmenn 4 Leikskélanum Sélborg hésfdu frumkvadi ad vinnu af pessum toga 1 tengslum vid prufukeyrslu & Lubbi finmur mdlbein.
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og fleira er i farvatninu, m.a. veggspjald.
Disknum er @tlad ad kynna betur til ségunnar
taknraenar hrevfingar malhljodanna. Bérn ar
Skolakor Karsness, sem syngja visurnar a
hljomdisknum, sjast par ttfera taknin sam-
hlida séngnum. Radgert er ad diskurinn verdi
notadur i leikskélum og grunnskélum sem
kennsluefni med bokinni. Veggspjaldio gefur
yfirsyn viir malhljédin asamt békstéfum,
taknrenum hreyfingum, hljédstédumynd-
um og lykilordum.

Hofundar eru afar pakkladr fyrir gédar
vidtikur békarinnar og eiga sér pd von ad
hun geti stutt breidan hép barna vid ad nd
tokum 4 islensku malhljédunum auk pess
ad efla hljod- og malvitund peirra til lengri
tima litid.
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TALFRADINGURINN

Laerum og

leikum

med hljédin

kynning a framburdarefni

fyrir islensk born

Bryndis Gudmundsdotiir
talmeinafreedingur

Fyrsta utgdfa framburdarefnisins Lerum og
leikum med hljédin er sérstaklega xtlud bérn-
um og einstaklingum sem eru ad byrja
hljédmyndun og ad lera malhljéd { islensku.
P4 hefur kennslufraedi efnisins reynst vel vid
hljéoainnlégn hjd baedi heyrandi og heyrnar-
skertum brnum og hentar sérstaklega vel
einstaklingum af erlendum uppruna sem eru
ad leera malhljédin og ny ord i islensku.
Bsrn sem hafa @ft og lert hljédin eftir
tdknmyndum békarinnar hafa jafnframt
styrkt hljédkerfisvitund sina og lestrarferni.
Fyrirhugadar framhaldsitgifur 4 efninu
munu taka dkvedin hljod sérstaklega fyrir
{ vidameiri umfjsllun og undirbia frekar
dkvedna petti { hljéokertfisvitund. Lerum og
letkum med hijédin, tveer framburdardskjur sem
innihalda S-bokina og R-bokina, koma 1ut
arid 2010.

Mikilveegt er ad gera sér grein fyrir pvi ad talmeina-
freedingar eru sérfradingar | fravikum i framburdi og
veita greiningu, rddgjof og pjalfun vegna framburdarfrd-
vika, Avallr skal leita il talmeinafreedings ef grunur er
um frdvik hjd barni sem ekki eru edlileg midad vid aldur.
Er pad einleg von hbﬁmdar o Lerum og lethum med
hljédin® ad ndmsefnid reynist vel 1 samrddi vid talmeina-
[reedinga, par sem pad d vid.

Bakgrunnur og préun

Hér 4 eftir verdur prounarvinnunni ad baki
Leerum og leikum med hljodin 1yst og adferdir kynnt-
ar med deemum til ad efni békarinnar nytist
sem best. 3 ‘
Framburdarefnid byggir 4 adferd sem héfund-
ur hefur préad aralangt i starfi meod bérnum,
foreldrum og kennurum, sem talmeina-
fredingur 4 Islandi. Grunnhugmyndalradin

er préoud med Dr. Bernard Silverstein
professor 1 talmeinafredi vid University of
Tennessee, Knoxville (d.2003). i uppsetningu
og proun ndmsefnisins hefur verid studst vid
erlendar og islenskar rannséknir um proun
hljooferlis/hljéatdku hjd bérnum. Auk pess
er studst vid rannsoknir & maltdoku barna,
adallega ordafordatileinkun peirra.

Kennslufredilegt gildi pess ad fara frd hinu
einfalda til hins flékna er mikilvegtiuppbygg-
ingu efnisins. Ordafordi { bokinni er fyrst
og fremst valinn dr grunnordafordabanka
barna (prep eitt — tier one; Archer, 2007, Becks,
2002). Ordafordaval er jafnframt sérstaklega
fgrundad at frd audveldum hljodaflokkum til
a0 audvelda bérnunum ao bera allt ordid rett
fram (m.a. nefhljod, lokhlj6d { midju orda)
og gett er ad lengd orda. Pd er byggt 4 reynslu
héfundar, sem talmeinafradings, af pvi ad
kenna bdrnum islensku malhljédin.
Framsetning efnisins hentar vel { markvissu
starfi par sem snemmtxk thlutun 4 sér stad.
Pvkk spjsld og plasthtadadar sidur leyfa litlum
fingrum itrekada skodun og gert er rad fvrir
ad foreldrar byrji snemma ad skoda bokina
med bérnum sinum og leika med hljédin.

Innihald ,,Laerum og leikum

med hljédin”

Grunnefnid er sték framburdarbok, Lerm og
leikum med hijédin, sem er tlud sem kennslubdk
fyrir foreldra og kennara og sem skemmtileg
namsbék 1 hljédmyndun fyrir bérn. Liflegar
myndir Baa Kristjanssonar og Hollu Sélveigar
Porgeirsdotrur gera hljédanamid audvelt og

Framsetming efnisins hentar vel {
markvissu starfi par sem snemmteek
thlutun d sér stad. Pykk spjold og
plasthiidadar sidur leyfa lithum fingr-
um itrekada skodun og gert er rdd
fyrir ad foreldrar byrji snemma ad
skoda bikina med bormum sinum og

letka med hljodin.
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Hljodgreining lik hljoad

Mm... m...m... segir
strakurinn sem fékk is

Pad kom litid gat a dekkid og pad
heyrist S...s...s... pegar loftid
streymir haegt Ut urn gatid.

F.dh fh fh...
segir reida kisan.

bh... ph... ph... heyrist i
reidu gaesinni.

b-a-k Stadsetning/

sundurgreining

Hljdagreining
Olik/lik hljéa

(potu)

L9

Skilningur
Tengingar

i hverju flyguréu
til ad komast
langt i burtu?

Reida geesin

Tunga fer fram a
milli framtanna

Stadsething
talfeera

Fylla i eydur
setninga

A husinu er

(bak)

HIjé3i3 myndad

Setningar
/8rségur

Blasa svo lofti og
ppp... heyrist

Bullor3in/ ;:
hljédtenging
bak,
pota...

bak a hasi

/

spennandi. Pad er tilvalid ad vinna i békinni
samhlida framburdarpjilfun hja talmeina-
fredingi sem gefur frekari leidbeiningar.
Askilegt er ad békin sé til 4 heimilum par sem
ung bérn eru eda brn med fravik { framburdi
ogleda hljodkerfisvitund, hjd einstaklingum
af erlendum uppruna og par sem heyrn-
arskerding er til stadar. Efnid er sjénraent og
gripandi med tilvisan 1 hlj6d tiknmyndanna
sem eflir hljédvitund og pekkingu barnan-
na. Grunnbokin inniheldur tdknmyndir og
ord med &llum samhljodum i peirri r5d
sem fslensk bérn tileinka sér hljodin (med
orfaum undantekningum, Péra Masdottir,
2008) og tekid er mid af kennslufradilegri
nélgun i pjilfun hljédanna. Fingrastafrofio

fylgir hverri taknmynd. P er sérhlj6dalisti
med ordum i grunnbokinni.

Lerum og letkum med hljédin, framburdaraskja,
inniheldur grunnbékina sbr. ofangreint,
leidbeiningar og myndaspjtld med tikn-
mynd fyrir hvert hljéd og tvé myndasett af

Sllum ordum 1 bokinni. fftar]egum leidbein-
ingum eru m.a. almennar radleggingar og
hugmyndir ad leikjum til ad ®fa hljédin eftir
taknmyndunum og { ordum. Pd eru demi
um styrkingu hljéokerfispatta, p.d.m. sund-
urgreiningu hljéda og demi um vinnu med
ordaforda og setningamyndun.

Sem fyrr segir munu fyrirhugadar framhaldsitgdfur d
efninu taka dkvedin hijod sérstaklega fyrir i vidamerri

umfjillun og verda enn frekari undirbiningur fyrir géda
fmi § dkvednum pdttum hljidkerfisvitundar.

Kennslufradi

Kennslufredin felst i pvi ad vid innlégn
og leik med malhljéd er hlj6oid tengt vid
dkvedna tdknmynd t.d. métorbdturinn lysir
p-hljédinu = ph, heyrist pegar vélin { bitnum
fer af stad; ,s...“ heyrist pegar pad springur
a bilnum, og loft lekur ut um litla gatid sem
kom 4 dekkid, o.s.frv. Mdni og Maja fylgja
lesandanumttalla békina. Pau fredast um
og leika sér med hljéo og hljédakedjur og
fara svo yfir i ord sem hegt er ad @fa med
myndaspjéldunum. Stéra taknmyndin er
med 4 sérspjaldi i framburdargskjunni til ad
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minna 4 hvada hljéd er verid ad vinna med
{ hvert skipti. Demi: mynd af métorbatnum
fyrir ,p* er stillt upp til hlidar pegar spilad er
og leikid med p-ordin. Bent skal 4 ad audvelt
er ad vinna samkvaemt kennslufredi Lerum og
leikum med hljodin, pegar flokkun sérfredinga 1
framburdar- og hljodkerfisfravikum er hofd
1 huga (leknisfredilegt likan, madlvisindaleg
nalgun/hljédkerfisfredi og silmdlvisindalegt
likan Stackhouse og Wells, 1997).

Hljédmyndun-ordafordi-lestur!

Vid skodun og lestur békarinnar er pvi komid
til skila 4 einfaldan og skemmtilegan hitt,
ad hljod hafa merkingu. Larum og leikum med
hljgdin er pvi gédur grunnur fyrir ung born
4 maltskuskeidi og fyrir einstaklinga sem
eru nybyrjadir ad lera islensku. Par sem geett
er ad vali orda i békinni og pau ad mestu
ar reynsluheimi eda grunnordaforda barnins
er audvelt ad bera pau fram og skilja pau.
Ordin pyngjast svo smam saman i fram-
burdi enda midar r6d hljodanna i békinni
ad mestu vid sdmu réd og flest islensk born
leera malhlj6din i islensku. Eftir innlégn tikn-
myndar fyrir hvert hljéd er { raun studst
vid somu paetti og I hljédaadferdinni i lestri
og adrar adferdir i framburdarpjiltun hja
talmeinafrzdingum (bullordin/hljédakedjur;
par sem samhljod er tengt vid mismunandi
sérhljéd) (Van Riper,1939). Pjalfun pess ad
kalla fram { minni og heyrn, tdknmyndir
og hljoéd sem bera 4 fram, audveldar sidara
lestrarndm. Pad 4 sérstaklega vid hja bérnum
med erfidleika vid ad tileinka sér malhlj6din,
bérn med fravik 1 hljédkerfi og seinkun

Nemandi veidir v-ord.

eda réskun { framburdarproska. Margir for-
eldrar hafa greint greinarhéfundi fra pvi ad
born peirra hafa verid farin ad lesa i fram-
haldi af framburdarpjalfun talmeinafredings
med pessari adferd. NaG er Lerum og leikum
med hljsdin komid { endanlega mynd og efnid
verdur vonandi studningur vid rannsékmnir
& undirbiningsferni fyrir lestur. Hofundur
undirbyr { samstarfi vid leik- og grunnskéla
frekari verkefni d pvisvidi. P4 hefur sérkennari
leikskéla { Vogum 4 Vatnsleysustrénd unnid
frumgerd ad kennsluleidbeiningum vid Lerum
oy leikum med hljgdin (Tinna Magnasdétrir, 2010)
sem hiin vann sem verkefni til BA profs &
Menntavisindasvidi Hiskéla Islands.

N pegar liggja fyrir rannsoknir sem syna ad
pad skiptir mali ad byrja ad vinna med hljéo-
myndun og hljédatengingar med dherslu a
sundurgreiningu hlj6da, med ungum bérn-
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um. Nidurstddur rannsdkna 4 Hljom-2 sem
m.a. profar 1 hljédvitund; hljédtengingu og
hlj6dgreiningu syna markteka tylgni vid
lestur (Ingibjérg Simonardéttir, Johanna
Einarsdéttir, Amalia Bjsrnsdottir, 2002, 2003,
2004) en pad eru einmitt peir pattir sem

kennslufraoi Lerum og leikum med hljodin leggja
dherslu 4. Pd er_pad jakvaed visbending um
mikilvaegi pess ad byria snemma ad vinna
med hljédvitund og hljédmyndun ad sé6mu
rannséknir leiddu 1 1jés ad born syndu mark-
tekt betri drangur & HLJOM 2 ef foreldrar
t6ldu ad barnid hefdi verid skiljanlegt af

dkunnugum strax vid tveggja dra aldur frekar
en priggja dra. Pau bérn, sem foreldrar téldu
ad okunnugir @ttu erfitt med ad skilja, pegar
pau voru 5 dra:4 manada - 5 dra:10 mdnada,
stédu marktekt verr & HIJOM-2 en jafn-
aldrar sem skildust vel af 6orum. Fleiri rann-

soknir sem stydja ad unnid sé markvisst med
hljédmyndun og hljédatengingar hjd ungum
bérnum eru m.a. rannséknir Ehri sem syna
ad hljodvitund hefur fylgni vid lestrargetu
(Ehri o.fl., 2001). Pd synir hljédtenging besta
fylgni vid lestrargetu af hljodkerfisvitundar-
préfpdttum  (Gudrin Bjarnadéttir, 2004).
Pegar unnid er med hljodmyndun gefst mikil-

vaegt tekiferi til ad bata stodugt vid grunn-
ordaforda og pvngja hann markvisst. Eldri
og nyrri rannséknir syna ad evour { orda-
fordapekkingu i byrjun grunnskélandms eru
vidvarandi { gegnum skélagénguna (White,
Graves, Slater, 1990, Moats, 2001). P4 vex bilid
i ordaforda talsvert @ hverju dri 4 milli peirra
sem eru ,g00ir { lestri® og beirra sem eiga
erfitt med lestur (Stanovich, 1986). Carlo og
fleiri kynntu nidurstédur rannsoknar sem
syndu ad munur 4 namsgetu nemenda sem
lerdu ensku sem annad midl veri ad mestu
vegna skorts 4 ordaforda (Carlo o.fl., 2004).

Afofangreinduerljéstad mikilvegreradvinna
samhlida med hljodvitund, hljédmyndun og
ordaforda a pvi neema maltskuskeidi sem for-
skélaaldurinn er. Grunnurinn ad undirbin-
ingsfeerni fyrir lestur og byrjendalesi er
lagdur snemma og vonandi leggja efnistok
og kennslufraedi Lerum og letkum med hljodin sitt af
morkum & peirri vegferd. '

Sundurgreining hljoda

Hér 4 eftir koma tilldgur um hvernig hegt
er ad vinna med hljédgreiningu og petti
hljodkerfisvitund. Til frekari studnings er
bent & myndir sem fylgja greininni.

1. Leggid tdknmyndir fyrir framan barnid/

18X Arion banki

11



12

birnin. Latid bérnin velja 4 milli hljéda med
pvi ad benda 4 tiknmynd fyrir hvert hljod.
Byrjid 4 olikum hljédum og gatid ad pvi
ad byrja med tv6 hljéd sem sidar ma fjolga.
Dami: ,,m...-s...“ Segid annad hlj¢did og
latid barnid velja hvort pad heyrdi hljodid
sem strakurinn sagdi sem fékk is eda hlj6did
sem hevrdist begar sprakk 4 bilnum og
loftid lak rélega Gt. Sidar er hagt ad skiptast
d ad vera kennarinn eda sa sem gefur demi
um hljéa.

. Gerid hljédgreininguna smam saman

erfidari med likari hljodum og myndunar-
stad, Daemi: f - reida kisan, p - reida gasin.

Born sem hafa eft og lert hljédin
eftir taknmyndum békarinnar hafa
jafnframt styrkt hljéokerfisvitund
sina oy lestrarferni. Fyrirhugadar
framhaldsitgdfur d efninu munu
taka dkvedin hljod sérstaklega fyrir
[ vidameiri umfjollun og undirbia
frekar dkvedna peetti 1 hljédkerfis-
vitund.  Lerum og letkum  med
hljédin, tver framburdaroskjur sem
inihalda S-bokina og R-bokina,

koma 1it drid 2010.

.Laumid mynd af fylukarli inn med peim

tiknmyndum sem verid er ad afa (eda
notid eina tdknmynd og einn Flukarl) og
barnid bendir & (Ylukarlinn ef pad heyrir
ekki hlj6oid sem taknmyndirnar eru full-
traar fyrir.

. Hlustid eftir hljédi f ordum. Byrjid 4 ad setja

tveer framburdarmyndir { byrjun med 6lik-
um hljédum i framstou (hljéd sem barnid
pekkir og getur borid fram) fyrir framan
barnid. Demi: fini - 1ds. Svo er barnid spurt
4 hvorri myndinni pad heyri I... um leid og
I- hlj6did er vkt i framburdi. Svo md auka
tjolda mynda/orda til ad velja ar.

. Go6d &fing i hljédgreiningu er ad lita barnid

ljuka vid ord sem bvrjad er ad bera fram.
Radid t.d. premur framburdarmyndum 4
bordid: fini - mus - ddfa. Svo er barnid
bedid um ad finna myndina sem byrjar 4
dkvednu hljodi og ljaka vid ad segja ordid.
Dami: Hvar er m..? og barnid botnar/klirar
ordid og segir muas.

. Hegt er ad brjéta ord upp i hljédeiningar

og lata barnid giska & hvada ord var sagt.
Dami: M...14...s... og barnid velur rétta
mynd af peim valméguleikum sem i bodi

eru. Hafid ordin 6lik i byrjun.

.Pegar unnid er med s og r { midju eda

bakst6du orda af myndaspjsldunum er

hagt ad rada lestarmyndunum sem fylgja
efninu upp { réd. Lestinni er skipt i prja
hluta; fremsta hluta, midju og aftast hluta
til ad dtskyra sjonrent pad sem vid gerum
pegar vid stadsetjum malhljédin { ordum.
Pd ma spyrja hvar t.d. s-hljédid s¢ stadsett i
dkvednu ordi. Demi: hvar heyrist s{ ordinu
peysa? Hvar heyrist s 1 ordinu mas?

8. begar unnid er med einstaklingum sem eru
ad lera islensku, eru med heyrnarskero-
ingu eda heilkenni sem hafa dhrif 4 fram-
burd, parf ad @fa sérhljéd. Er pa radlagt ad
®fa sérhljodamyndirnar sérstaklega.

9. Fingrastafrofid er unnt ad nota sem vis-
bendingu pegar barnid er ad leita eda
hlusta eftir akvednu hljédi. T.d. er I-fingra-
stafsetningin - mjog synileg og Iikir eftir
békstafnum sjalfum. Sé barnid t.d. bedid
um ad finna I- hljéoid, pegar val stendur
um | og fleiri tdknmyndir, er hzegt aod stafa
I med fingrunum sem visbendingu. Mjdg
mikilvaegt er ad nota fingrastafréfio med
peim sem eru heyrnarskertir.
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Rannveig G. Lund sérkennari
oq Baldur Sigurdsson ddsent

[ aguist 2009 kom at hja békalorlaginu Bjarti
kennsluefni fyrir byrjendur i lestri og ritun
eftir Rannveigu G. Lund. Efnid, lestrarbok
dsamt vinnubok, heitir Fimm vinir § letk og lestri
{Rannveig G. Lund, 2009a, 2009b, 2009¢). Par
er farin svolitid 6nnur leid ad pvi ad kenna
islenska stafr6fid en venja hefur verid og pvi
er asteda til ad fjalla um hvada rok baa par
ad baki.

Kennsla stafréfsins er lykilatridi { byrjenda-
kennslu 1 lestri og alls ekki audvelt ad benda
4 hvada leid skuli farin. T Fimm vinum er byggt
4 islenskri rannsékn & pvi hvernig bérn lera
ritmalid a fyrsta ari i grunnskéla (Anna S.
Priinsdéttir, Baldur Sigurdsson og Rannveig
Lund, 2006). Rannsdknin var gerd 4 drunum
2001 2002 og nefndist Taka grundvailaratrida lesis i
evrdpskum ritmdlum. Han var hluti af fjélpjadlegri
ranns6kn par sem sérstaklega var borid saman
hvada erfidleikar mattu bérnum eftir rithatti
hvers tungumals.

Pad er ovenjulegt ad gerd kennsluefnis i
lestri tengist rannsoknarnidurstodum eins
og 1 pessu tilviki og dsteda er til ad fjalla um
onnur atridi { Fimm vimm { letk og lestri sidar 1
pessu samhengi.

Hvad er erfitt vid islenskan rithatt?
Revnsla margra sem kenna bérnum med
lestrarerfidleika er ad pau rugli saman atlitis-
likum og hljéolikum stofum. Odryggi leidir
ymist til villna sem hafa dhrif 4 lesskilning,
eda til endurtekninga 1 pvi skyni ad leidrétta
villuna. Leidréttingin er i sjalfu sér jakvad, og
synir ad barnid nvtir merkingu til ad leidrétta
sig, en rot pess ad purfa ad leidrétta er folgin
pvi ad bornin vita ekki med vissu hvada hljeod
stafatdknin bera. Tidar endurtekningar eru
til trafala, beer hafa dhrif 4 leshrada og jafnvel
athald vid lestur.

i fyrrnefndri rannsékn kom 1 ljos, likt og
haldid hefur verid fram, ad born i 6llum
léndum, sem nota latneskt stafrof, rugla
saman utlitslikum samhljédum, b, p og d (Ehri
og Roberts, 2006), en auk bess eiga islensk
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Fimm vinir i leik

og lestri

— hagnyting rannsdékna a islenska
stafrofinu i lestrarkennslubok

born { sérstokum erfidleikum med utlits-
lika sérhljéda, med og an brodds (Anna S.
Prainsdottir, Baldur Sigurdsson og Rannveig
Lund, 2006).

Byrjendakennsla i lestri og ritun hér 4 landi
hefur ekki tekid nagilegt mid af sérkenn-
um islenska stafréfskerfisins fremur en
8drum séreinkennum ritmalsins. Pekking
islenskra malvisindamanna hefur ekki nad
tl héfunda kennslubéka 1 lestri, eda verid
hagnytt, lestrarkennslu i landinu til fram-
drittar. Island er ekki einsdemi i pessu til-
viki. Lestrarkennsla tekur vidast hvar mid af
adferdum sem métast hafa af langri hefd, og
af adferdum sem eiga vid um ensku vegna
pess ad enskumelandi pjédir hafa verid i
fararbroddi { rannséknum, kenningum og
skrifum um lestur.

hluta rannséknarinnar par sem bérnin dttu
ad pekkja staka stafi.

Pétttakendur 1 rannsékninni, bérn 4 fyrsta
namsari grunnskéla, lisu stéra og litla staka
stafi af tolvuskja. Til pess ad meta framfarir
vfir skoladrid voru brnin préfud fjérum sinn-
um, { september, desember, febriiar og mai.
Gagnaséfnun i rannsékninni for fram ario
2002-2003 4 Islandi, Skotlandi og Finnlandi en
arid 2004-2005 1 Danmérku.

Sérkenni islenska stafrofsins
Stafafjildi i nokkrum stafrofskerfum i téflu
1 synir ad islensk born standa frammi fyrir
yiirgripsmeira verkefni en bérn sem tala hin
tungumalin.

Tafla 1. Fjoldi stafa hvers stafrdfs | rannsckninni.

[ seinni tid med auknum " — -
o . .| Tungumdl | Fjdldistafa | Tungumadl | Fj6ldi stafa

rannséknum 4 samanburdi
ritmadla, hafa islenskir og Finnska 23 Spenska 27
erlendir fredimenn haft 4 | Gyika 24 Danska 29

1 ord ad 1 fi inin-
o 01,' ac faga PLU'] BrEML Franska 26 Portagalska | 31
garprof og byrjendakennslu -
i lestri ad rithaetti hvers tun- | Skoska 26 Islenska 32

gumals, par ed ritmdl hvers

tungumdls helst i hendur vid talmilio 4
mjog Slika vegu. (Caravolas, 2006; Goswami,
Ziegler, Dalton og Schneider, 2001, 2003;
Wimmer og Goswami, 1994; Aro, 2006; Harris
og Hatano, 1999).

Taka grundvallaratrida lzesis

i evropskum ritmalum

i fyrrnefndri rannsékn, Taka grundvallaratrida
lwsis 1 evrdpskum ritmdlum, voru nokkur evrépsk
tungumal borin saman. Markmidid var ad
draga fram sérkenni hvers tungumils i pvi
skvni ad sji hvort samsvérun tungumadla
og ritmdls hafi dhrif & hversu hratt born {
fyrsta bekk na tékum 4 lestri, [ rannsékninni
voru bérnin profud 4 margvislegan hétt, Pau
drtu ad lesa og skrifa badi sték ord og stafi,
einféld ord og tlékin, raunord og bullord.
Hér er umfjsllunin takmorkud vid pann

Taknin i islenska stafrofinu eru samtals 64, 32
stor og 32 litil.

Sumir stérir og litlir stafir likjast. Pekki barn
annad taknid, pekkir pad hitt. Demi um
petta eru Ii, Kk og Qo. En adrir eru olikir, til
daemis Aa, Bb, Dd og £Le. Islensk born purfa

Born 1 ollum londum, sem nota
latneskt stafrdf. rugla saman iitlits-
likum samhljodum, b, p og d (Ehri
og Roberts, 2006), en auk pess eiga
islensk born 1 sérstokum erfidleikum
med utlitslika sérhljéda, med og dn
brodds.

! Kennarar tala oft um , kommustafi“ en pad er ekki alls kostar ndkvaemrt, pvi komma er greinarmerki, og er ekki sama taknid og broddur yfir

staf. Talad er um tvipunkt yfir stafnum 6, en allt eru petta svokalladir merktir stafir, p.e. stafir sem audkenndir eru med stafmerki.
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pviad lera ramlega 30 olik takn fyrir islensku
hlj6din, auk tvistéfunganna. Sérhljddar eru
fleiri 1 islensku en samanburdarmdlunum
vegna broddstafanna d, ¢, 7, ¢, 4, ¥ —ogiog el
A0 auki hefur islenska stafrofio tvo ,bollu-
stafi, pog d, til vidbatar peim stéfum sem eru
i6drum tungumalum, b, d og p.
Undanskildir i pessum fjslda eru tvistéfung-
arnir as, ei og ey. [ kennslu stafrofsins verdur
ekki hjd pvi komist ad kenna tvistéfungana
sérstaklega pvi peir standa tyrir sérstok hljéo,
tvihljod. Tvihljéd og tiknun peirra er svolitio
flokin i islensku og getur sennilega vafist fyrir
bérnum pott pad hafi ekki verid rannsakad
sérstaklega svo vid vitum. Sum tvihljéd eru
taknud med einum békstaf (d, @, ¢) en dnnur
med tveimur bokstéfum, eda tvistsfungi (au,
ei og ey). Hér er hugtakid tvistsfungur notad
vegna pess ad vid litum svo 4 ad hér sé um
eitt takn ad raeda, alveg hlidstaett vid pd venju
ad tala um tvihlj6d sem sérstaka tegund
sérhljods, 1 stad pess ad tala um w3 hljod.
Spurningin um hvad er eitt eda tvennt i
pessu samhengi er pé jafnan til umredu.

Erfidleikar islenska stafrdofsins
Rannveig G. Lund hélt pvi fram, a grundvelli
langrar reynslu af sérkennslu og greiningu
barna med lestrarerfidleika, ad bérn rugludu
saman Gtlitslikum sérhljéoum (Rannveig G.
Lund, 1996). I rannsékninni Taka grundvallar-
atrida lesis ( evrdpskum ritmdlum gafst takiferi
til pess ad kanna hvort st reynsla ®tti vid
rannsoknarrsk ad stydjast. Par kénnudum
vid hvada stéfum bérnin svérudu ranglega
og hvada stafi pau nefndu i stadinn. Edlilega
faekkadi villum eftir pvi sem leid 4 veturinn
en pé var tilhneigingin skyr. Yfirlit um svir
barnanna mad sja i toflu 2.

Tafla 2. Flokkun d rongum svirum barna um sérhijéda
og samhljdda Algengustu villur og hlutfall peirra af

rongm svorum.

Islenska hefur ekki hina skyru
samsvorun hljéds og stafs sem er {
ﬁtmsku, en d hinn biginn er dsam-
remid ekki eins mikid og i ensku og

donsku.

[ t6flu 2 kemur fram ad algengasta villa i
flokki sérhljoda er ad ruglast 4 broddstaf
og broddlausum staf. [ flokki samhljéoa
blasir vid hinn algengi ruglingur & ,bollu-
stofunum® svokslludu, b-d-p, leggjunum f-,
og nefhljodunum m-n, sem vantanlega er
sameiginlegur med &drum latneskum staf-
réfum.

En hér er ekki adeins um ad reda utlitsleg
likindi, heldur lika hljédlikindi. Hljodin [b-
d-p/ eru o6ll lokhljéd, [bf og [p/ eru bxdi
varamelt. Hinn hljéofradilegi munur er ekki
annar en sd ad [p/ er frablisid en [bf er ofrd-
bldsid. Frablasturinn heyrist ekki 4 eftir [s/ {
ordum 4 bord vid spd og spé, og T sunnlenskum
framburdi er ekki greinarmunur a /b/ og /p/
milli sérhljéda, til demis { sopi. Pad er pvi ekki
undarlegt péte born geri ekki greinarmun 4
/p/ og /bj. Af 6drum hijéolikum samhljédum
sem ruglast innbyrdis ma benda 4 énghljédin
Jf-v] og (p-o-1.

Medal sérhljéda md sjd sterka tilhneigingu
kringdu hljédannaad ruglastinnbyrdisannars
vegar (0-u-0-8-6¢) og okringdu hljédanna
hins vegar (e-é-a-v-&). Pegar pessi mynd er
skodud 1 heild sinni md sjd ad bedi ttlits- og
hljéolikindi hata dhrif, og pegar petta tvennt
fer saman er enn meiri hatta 4 ruglingi.

Sé litid a staf sem takn fyrir hljod i mali, en staf-
r6£id allt sem k6da, pd getum vid sagt ad kdoi
er einfaldari (og par med audlaerdari) pegar
eitt tikn er fyrir hvert hljéd (McGuinness,
2004). Finnska stafrofid hefur einmitt penn-

Talfredingurinn
an kost. Auk pess eru pridjungi farri stafir
[ finnsku stafr6fi en islensku og finnsk bérn
sleppa alfarid vid pad dlag sem fylgir pvi ad
gera greinarmun 4 sérhljédapérum med og
an brodds. I finnskum rithztti eru stafir tvi-
ritadir til ad takna lengd, sem virdist einfalt og
rokrétt. Pessi samkvaemni finnska stafréfsing
er talin dsteeda pess ad finnsk bérn eru fljot-
ari ad nd tokum 4 grunnpdttum lestrar en
nokkur énnur bérn sem rannséknin nddi tl.
K6di, par sem sama taknid getur stadid fyrir
mismunandi hljod er ekki jafn einfaldur og
audlerdur (McGuinness, 2004). Pannig er pad
i dénsku og ensku, par getur sérhljédi haft
am.k. prenns konar mismunandi framburd
og samsvorun hljods og stafs medal sam-
hljéda er dregluleg.
fslenska hefur ekki hina skyru samsvérun
hljéds og stafs sem er i finnsku, en 4 hinn
boginn er ésamramid ekki eins mikid og |
ensku og dénsku (Juul og Sigurdsson, 2005).
f islensku 4 hver békstafur sitt dkvedna hljéd
og sérhljédsbékstafirnir samsvara nokkurn
veginn einu hlj6oi hver. Samhljédar eiga
lika sina dkvednu samsvérun hljéds og stafs
en békstafirnir geta samlagast, breyst eda
horfid i framburdi pegar peir lenda i sam-
hljédaklésum inni f oroi, & mérkum atkvaeda
og orohluta, Demi um petta eru barn, rignd,
tefldi og vatns.

Stafapekking islenskra barna

En hvad skyldi pa samanburdur a stafakunn-
attu barnanna i pessum l6ndum hafa leitt
i ljos? [ fljotu bragdi ma atla samkvemt
toflu 3 ad islensku byrjendurnir séu eftirbatar
tinnsku og dénsku barnanna. Endurmeta parf
pa talkun med tilliti til priggja atrida. 1 fyrsta
lagi vegna fjolda bokstafa i islensku. Pegar
islenskt barn pekkir 61% stafanna pekkir pad
hér um bil 20 stafi, eda alika marga og finnsku
bérnin, sem pekkja 90% af stéfum stafréfsins,
[ 6dru lagi geta mezlingar i samanburdi vid

dénsku og ensku verid misvisandi par sem {
Hlutfall rangra svara Hlutfall rangra svara ) . .
Sérhljoai . Samhlj6ai bessum tungumalum geta fleiri en eitt svar
>70% 50%8-70% | Annad >70% 50%-70% | Annad verid rétt pegar barn er bedid ad segja hljod
i i d b P stafanna.
- b ::
2 = P Tafla 3. Samanburdur d hrada vid ad lera stafina. Taflan
“ b b p.d g synir hlutfall réttra stafa.
y N n m
v y m n Finn- Dan- ; Skot-
z land il [sland land
u a, 8 1 1 (einn) an o b
0 u 0,6 h n - & & i
. 5 & g f t v Sept. | 90 81 61 37
P “ dg,i - £ Des. |95 90 80 71
= ” e i P Febr. | 97 96 91 9
i o, B b 3 Mai | 98 97 97 95
B u, d 6 ;
I pridja lagi er samanburdur landanna erfidur
vegna pess ad aldur barna i fyrsta bekk er
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misjafn. [siensku bornin byrja 6 dra i skola.
Ario 2001-2002 voru pau i leikskéla og. pa
var ekki farid ad kenna stafi og hljéd { gegn-
um leiki eins markvisst var gert nokkrum
drum sidar [ slenskum og dénskum leik-
skolum. Diénsku og finnsku bérnin byrja 7
ara i 1. bekk. I bidum londum héfou patt-
takendurnir fengid adur kennslu i stéfum og
hljgoum (Juul o.fl., 2007). Ensk birn byrja hins
vegar 4 dra i grunnskéla og aldur og proski
hefur greinilega dhrif 4 frammistédu beirra.

Er hugsanlegt ad ofhledsla verkefna
um logun, heiti og hljod stafs sé d
kostnad verkefna par sem bornin nota
sraﬁnn 7 raumfemlegu samhengi,
lesi og skrifi?

Toflur med t6lum um samanburd barna milli
landa segja stundum ckki allan sannleikann.
Bakgrunnsupplysingar eru naudsynlegar til
pess ad geta dregid réttar dlvktanir.

Starir og litlir stafir. Hver & aherslan
ad vera i 1. bekk?

Athugud var kunnatta [ pvi ad pekkja bedi
stora og litla stafi. Nidurstadan er sind i mynd
1. Myndin er tekin Gr sameiginlegri sk¥rslu
norrenu rannsakendanna til NOS (Juul o.fl,,
2007). Han synir ad alls stadar pekkja bornin
fleiri stora en litla stafi i upphafi lestrarnams
i 1. bekk.

Mynd 1. Stirir og litlir stafir. Proun pekkingar ¢

samtimis. | peim bekkjum sem rannsakadir
voru hér 4 landi kenndu kennarar lestur
med studningi kennslubékanna Vid lesum A
(Bjrgvin Josteinsson, Helga Magnusdottir
og Pora Kristinsdottir, 1975), Pad er leikur ad
lera (Ragnheidur Gestsdéttir og Ragnheidur
Hermannsdottir, 1996) og Listin ad lesa og skrifa
(Arnheidur Borg og Rannveig Love, 1998-
2007). I 6llum békunum er stor og litill stafur
kenndur samtimis. Finna md adra dherslu
medal kennslufraedinga, svo sem pd ad byrja
eigi ad gera bornin Grugg & storu stéfunum
(Karlstad, 2004) pvi pannig sé¢ byggt ofan 4
pad sem boérnin kunna. A éndverdum meidi
eru peir sem halda pvi fram 4 byrja eigi 4 litlu
stofunum pvi pd beri oftar fyrir augu I les-
mali (sji Barnagaman eftir Rannveigu Live og
Porstein Sigurdsson, 1965-1967).

Fimm vinir: Svip- og

hljéalikir stafir.

Fimm vinir { letk og lestri er tviskipt bék og
rédst skiptingin af sérstiou islenska stalrofsins
hvad vardar fjlda sviplikra stafa. [ fyrri hluta
békarinnar eru kynntir 35 stafir fyrir mélh-
1j6din, og eru pd tvistbfungarnir (tvihljooin)
medtaldir. Bil er haft 4 milli stafa sem likjast &
einhvern hdtt hvad vardar atlit og hlj6a (sja
mynd 2) til pess ad peim verdi sidur ruglad
saman (Engen, 2002. Sporstdl, 2002).

Gert er rad fyrir hdlfum mdnudi { upprifjun
eftir ad dkvedinn fjéldi stafa hefur verid ken-
ndur. Upprifjunartimabilid er 2tlad til pess ad
peir sem lengur eru ad nema stafina geti glog-
gvad sig betur 4 peim. Peir sem betur standa
pjélfa sig i ad nota stafina vid ad lesa ord eda

Nerdurlandamdlunum og ensku (Juul o.fl., 2007), setningar.
Iseinnihlutabdkar-
100,001 = innar eru nokkrir
- UPPER
o === lower svip- og hljéolikir
2000 i A
5 stafir rifjadir upp
80,001 og bornir saman.
10000 Pad er gert med
g g fjolbreyttum skyn-
Q 80,00 = . i
o 3 leidum, sjonren-
b (=X .-
2 6000 - 55 um og hljodren-
2 ] :
) @ um. Skynjun
g 100,00 ‘g . i
3 o® a hreyfingum
£ B0 LS munns, tanna og
@ .
é 50,00 = tungu i tengslum
| vid munnstédu-
100,00 s
myndir er tengd
m =
80,00} | 2 vid framburd
o000 8 i l.C,Str], i mvip- og
i : ‘ : hljoolikum  stof-
TPO ™1 P2 3 um: el — él, e er
Test point

|

hent a eld, é er 1

Mynd 1 synir ad eftir pvi sem lidur 4 fyrsta
skolaarid verda bornin jafnvigari 1 ad pekkja
litla og stéra stafi. Algengast hefur verid
hér 4 landi ad kenna litla og stéra stafi

éli, sja mynd 3 ar
lestrarbék og mynd 4 4 bls 16, en hin er ur
vinnubdk.
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Staflr

89 Aaa 30 Hh
10-11 [>F:] 31 Eé

12 Ss 3234 §f

13 06 35 Jj
14-17 Ll 36-37 Gagg
18 Mm 38 Oo

19 Ee 39 Dd

20 Rr 40-41 Kk

21 Aga 42 Pp

22 liYy 43 Bb

23 Nn 44-45  FielEyey
24 Uu 46 Pp

25 Tt 47 .
26-27 Vv 48 Au au
28 Ii g 49 Xx

29 Qu 50-51  (d

Mynd 2. Efnisyfirlit. R6d stafa.

&

Mynd 3. Samanburdur stafa.

Fimm vinir: Stérir og litlir

Vid gerd Fimm vina [ leik og lestri var hofundum
ekki kunnugt um neinar rannséknir sem
syndu fram 4 ad ein kenning veeri annarri rétt-
ari um hvort byrja skuli ad kenna stéra stafi
eda litla eda badi stafaform samtimis. Timi
atladur til kennslu stafa og hljéda { skélum
hér 4 landi hefur hingad til midast vid ad
kenna skuli stéra stafi og algengasta form
litla stafsins samtimis. [ lestrarbékinni sem
hér er il umradu er gengid lengra. Kynnt er
ad sérhljoo geta verid badi 16ng og stutt, og
athygli barnanna vakin 4 ad leturgerdir eru
mismunandi, a-Q, g-Q.

Fyrirkomulag stafanims barna i leik- og

Bil er haft d milli stafa sem likjast
d einhvern hdtt hvad vardar 1itlit og
hljdd til pess ad peim verdi sidur

ruglad saman.
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grunnskéla parfnast samvinnu og samredu
kennara & pessum skélastigum. Pad geti
audveldad stafandmio { grunnskdla.

Stafir, hradi kennslu

Edlilegt er ad spyrja hversu langan tima skuli
nota til ad kenna hvern staf og vinna med
hann. I pvisamhengi md velta fyrir sér hvort
gagnryni Jérgens Frost 4 byrjendakennsluna
[ Danmdrku eigi vio hér 4 landi (Frost, 2003).
Hann telur stafakennslu par taka of langan
tima vegna othledslu vidbétarverkefna um
16gun, heiti og hljod stafs. St vinna sé 4 kost-
nad verkefna par sem bérnin noti stafinn {
raunverulegu samhengi, lesi og skrifi. Pad
s€ hagt ad beina bérnum Ut af sporinu med
pvi ad drekkja peim i verkefnum um form,
heiti og hljod stafa 4 kostnad pess hvernig
peir eru notadir i lestri og skrift. Med §drum
ordum: Of langdregin kennsla 4 stokum
stéfum getur leitt til pess ad bérn missi sjon-
ar 4 markmidi verkefnisins, ad lesa ar peim
mal. fsak Jénsson ([an ars]) dleit ad kenna
skvldi 6 dra bérnum einn staf & dag en Résa
Eggertsdottir (2009) telur ad tvo stafi eigi ad
kenna { hverri viku.

i nylegum finnskum lestrarbékum, sem
hafdar voru til vidmidunar, eru prir stafir
kynntir saman og sidan tekinn fyrir einn og
einn. [ dénsku kennsluefni (vinnubék) eftir
Jérgen Frost, eru tveir stafir kynntir i einu
og unnid at fra peim. [ Fimm vinum er lagt il
ad kennsluhradi midist ad &llu jofnu vid
tvo stafi 4 viku, Stafirnir |, g og f, sem hafa
fleiri en eitt algengt hljéd, purfa meiri tima. {
kennsluleidbeiningunum kemur fram hvada
stafi tti ad kynna i hverri viku (Rannveig G.
Lund, 2009b). Notkun stafa i raunverulegu
samhengi og upprifjun dkvedins stafafjslda
med reglulegu millibili er dlitin gagnlegri en
ad lsngum tima sé eytti hvern staf. Upprifjun
stafasem sviparsaman ereinnig hlutikennslu-
efnisins aftast { békinni. Markmidid med
peirri upprifjun er ad bera utlit og hljéd
peirra saman. Hradi kennslunnar verdur pé
ad taka mid af nemendunum i hépnum
sem oft eru @rid misjafnir (Rannveig Lund
og Gudlaug Einarsdéttir, 2010). Hafa ber pa
1 huga ad stér stafaskammrtur, sem ekki er
medtekinn, gagnast ekki. Kennsla i grunn-
atridum lestrartekninnar verdur pa ad teygja
sig yfir 4 nasta skoladr.

Lokaord

[ kennsluefninu Fimm vinir § leik og lestri eru
nidurstédur rannsékna 4 fyrstu skrefum
lestrarnams hagnyttar med beinum hatti.
Annars vegar er reynt ad mata peim sérstaka
vanda sem rithdttur islensks madls leggur i
gotu islenskra barna og hins vegar er tekid
mid af reynslu pjéda sem likast hafa tungu-
madl og rithatt og vid. En hvad sem 6llum
kenningum og reynslu annarra lidur, hvilir
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Mynd 4. Samanburdur stafa.

Upprifjun stafa sem svipar saman
er einnig hluti kennsluefnisins aftast
i bokinni. Markmidid med peirri
upprifjun er ad bera 1tlit og hljéd

peirra saman.

farsel lestrarkennsla alltaf fyrst og fremst a
pekkingu og reynslu kennarans og peirri list
hans ad gefa gaum ad nemendum sinum og
vanda peirra.
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Bjartey Sigurdardottir,

talmeinafreedingur og sérkennari

Saga sir islenskum raunveruleika: Litil stiilka litur dagsins
!]o’s, augasteinn foreldm sinna sem veita henni dst og
umhyggju. Hiin proskast ad po er virdist edlilega, fer
{ leikskola vid tveggja dra aldur, par sem hin er vinseel
medal barnanna, dugleg shilka sem d framtidina fyrfr
sér. Hiin hefur ndm { grunnskola, lesturinn fer vel af stad
og huin verdur les og skrifands d edlilegum tima. i fiérda
bekk fer adeins ad halla undan feeti. Med vaxand veg:
lesgreina { fimmta bekk fara erfidleikar stilkunnar ad
aukast og dhyggjur foreldra vakna. Stiilkan skilur illa pad
sent uin les og profaundirbiningur fer ad verda kvidven-
lequr. Foreldrar lesa med henni fyrir prof og reyna ad
stydja hana d alla Tund, en allt kemur [yrir ekki, stidugt
hrakar einkunmum og sjalfsmynd stilkunnar fylgir med.
Foreldar fara ad impra d pvi vid kennara hvort hér geti
hugsanlega verid um dyslexiu ad reeda, en pvi er visad d
hug; engin merki um lestrarerfidleika hafi komid fram,
Pad er ekki fyrr en stiilkan er komin { tiunda bekk ad for-
eldrar krefjast pess ad fd greiningu d vanda henmar. Hiin
fer i lestrargretmingu par sen: koma fram miklir lesskiln-
ingserfidleikar ag visbendingar wm frivik 1 mdlproska.
Ndnari greining d mdlproska leidiv sidan { ljés sértaka
milproskardskun, einkum d svidi melskilnings.

Pvimidur er ofangreind saga ekkert einsdemi
og eflaust geta margir sérkennarar og tal-
meinafredingar sagt svipadar sogur. En hvad
liggur hér ad baki og hvada trredi hofum
vid innan grunnskélans til pess ad koma i
veg fvrir, eda draga ur likum 4 ad slikt ger-
ist? Hér verdur leitast vid ad svara pessum
spurningum.

Sérteek lesskilningsroskun

— fravik i malproska

Til ad teljast godur lesari parf nemandi ad
rdda vfir tvenns konar ferni. Hann parf ad
geta umskrad, pad er tengt hljod bokstaf-
anna saman { ord og hann parf ad skilja pann
texta sem hann les. Umskriningarfernin
parf ad vera sveigjanleg, hréd og sjalfvirk,
pannig ad lesandinn purfi ekki ad beina
athyglinni ad sjilfu umskraningarferl-
inu, en geti pess I stad einbeitt sér ad inni-
haldi textans. [ gréfum drattum md skipta
lestrarerfidleikum 1 tvo flokka; erfidleika
tengda umskriningu og erfidleika tengda
lesskilningi. Umskraningarerfidleikum fylgja
idulega einhverjir erfidleikar med lesskiln-
ing. Ef nemandi getur ekki lesid einstdk ord

Sértaekir
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lesskilningserfioleikar
— falinn vandi?

af nakvemni er éliklegt ad hann geti ndd
gédum lesskilningi (Nation, 2006).

Orsakir lesskilningserfidleika geta verid mis-
munandi og i sumum tilfellum tengjast
peer fravikum i proska, svo sem sértaekri
malproskargskun, dyrtum namserfidleikum,
skertri greind og einhverfu. Mun fleiri glima
bé vio lesskilningserfidleika sem ekki er hagt
ad rekja til greinilegra fravika { proska og er
pd gjarnan talad um sérteka lesskilningserfio-
leika. Ranns6knir hafa synt ad 10-15% barna d
aldrinum 7-11 ara glima vid sérracka lesskiln-
ingserfidleika og eru pa ekki taldir med peir
sem glima samhlida vio umskraningarvanda
(Nation og Snowling, 1997; Stothard og
Hulme, 1992; Nation 2005).

Pad er tltlulega audvelt fyrir kennara
ad koma auga & nemendur sem eru med

Vishendingar hafa komid fram um
ad gott vinnsluminni sé einmig mikil-
veegur pdttur { lesskilningsferlinu og
hafa vinnsluminni og endurheimt iir
langtimaminni medal annars syt
sig ad vera mikilveegir forspdrpeettir
hvad vardar lesskilning.

umskrdningarvanda, en pad getur hins
vegar revnst erfitt ad finna pa nemendur
sem eru med afmarkadan lesskilningsvanda.
Erfioleikar pessara nemenda koma oft ekki {
lj6s fyrren talsverter lidid & grunnskolagéng-
una. Pad er einkum i seinni tid sem athvglinni
hefur verid beint ad pessum hopi nemenda.
I rannsékn sem unnin var af Nation og
Snowling (1997) kom 1 ljés ad bérn med
lesskilningsvanda eru jafnframt med veik-
leika i hlustunarskilningi. Sidari rannséknir
hafa stadfest ad oft sé um aod reda vidtekari
vanda sem tengist malskilningi. [ rannsokn
Nation og Snowling (1998) kom fram fvlgni
lesskilningserfidleika vid veikleika { orda-
forda. Rannsoknir Nation, Clarke, Marshall
og Durand (2004) syndu fram 4 ad auk veik-

leika { ordaforda hafa lesskilningserfidleikar
fvlgni vid veikleika 1 beygingar- og setninga-
freedi. Hulme og Snowling (2009) greina frd
rannsoknum sem syna ad bérn med sérteka
lesskilningserfidleika eiga { erfidleikum meod
a0 draga dlyktanir vardandi merkingu nyrra
orda ut fra samhengi { texta. Einnig kemur
fram ad pessi born eiga i erfidletkum med
ad muna merkingu nyrra orda sem peim
hafa verid kennd. Slikir erfidleikar geta aukid
likur 4 slskum ordaforda, en slakur orda-
fordi er dlitinn ein af meginorsskum fyrir
lesskilningserfidleikum pessara barna. Einnig
maé fera rok fyrir pvi ad slakur ordafordi hafi
neikvad dhrif 4 ferni til ad draga dlyktanir
um tengsl milli atburda sem koma fyrir i
texta. Petta 4 cinkum vid pegar dlyktanirnar
bvggjast 4 merkingarlegu samhengi (Hulme
og Snowling, 2009). Ofangreindar rannséknir
hafa pvi synt fram 4 sterka fylgni lesskilnings-
erfidleika vid fravik i malproska.

[ rannsoknum Catts, Adolf og Weismer (2006)
var borinn saman mdlskilningur og hljéa-
kerfisirvinnsla priggja mismunandi hopa
nemenda 1 attunda bekk. I einum héopnum
voru nemendur med sérteka lesskilnings-
erfidleika, { 8drum nemendur med erfidleika
i umskrdningu og i peim pridja nemendur
an lestrarerfidleika. Farid var yfir eldri gégn
med frammistédu pessara nemenda fra pvi
peir voru i leikskéla, 56rum og ljorda bekk og
drangur peirra & mismunandi aldursstigum
borinn saman. Helstu nidurstédur pessarar
rannsGknarvoruad rekjamittierfidleikabarn-
anna { tveimur fyrrnefndu hépunum aftur {
timann. Bérn sem { attunda bekk greindust
med sértezka lesskilningserfidleika og sam-
svarandi malskilningsvanda héfou verid med
hlidsteda erfidleika 1 malproska pegar stada
peirra var metin { leikskéla, sorum og fjoroa
bekk grunnskéla. Erfidleikarnir komu fram
[ ryrari ordaforda, veikleikum i maélfredi og
ordredu. Born sem 1 dttunda bekk greindust
med umskraningarerfidleika og samsvarandi
hljodkerfisvanda voru med hlidsteda hljoo-
kerfiserfidleika pegar stada peirra var metin 1
leikskéla, sdrum og fjérda bekk grunnskola.
Pad var pvi marktekur munur & milferni og
hljéokerfisvitund pessarra priggja hopa barna
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alveg frd leikskolaaldri og upp f dttunda bekk
(Catts, Adolf og Weismer, 2006).

[ rannséknum Nation (2006) kom 1 ljés ad
lesskilningserfidleikar eru ekki timabundid
vandamal. Hopi nemenda, sem vid 89 dra
aldur greindist med lesskilningsdrdugleika
var fylgt eftir og lesskilningur peirra endur-
metinn vid 13-14 dra aldur. Vid endurmat
kom 1 lj6s ad 78% ungmennanna glimdu
enn vid mikla lesskilningserfidleika og hluti
hépsins, eda 13%, var med vagari einkenni

lesskilningserfidleika.

Sem fyrr segir eru sértzkir lesskilnings-
erfidleikar oft illgreinanlegir vid upphat
grunnskélagéngu. Catts, Adolf og Weismer
(2006) telja skyringuna felast 1 pvi ad flest
bérnin bui yfir negri mélfraedi- og merkingar-
frediferni vid upphaf skélagingu, til ad skilja
pa einféldu texta sem unnid er med i pvi
skélastigi. Petta kemur heim og saman vid
reynslu margra kennara. Pad kemur idulega
tyrir ad nemendur sem hafa farid edlilega af
stad med lestur og stadid sig vel a lesskilnings-
profum & yngsta stigi, fari sidar ad dragast
aftur Gr pegar lesefni pyngist og meira fer
ad reyna 4 eiginlegan mdlskilning. Ekki er
éliklegt ad lesskilningsprof sem 16gd eru fyrir
nemendur 4 yngri stigum grunnskéla séu of
létt og par af leidandi komi veikleikar pessara
nemenda ekki 1 1jés fyrr en of seint. Umradd
prof byggja flest 4 talkun einstakra setninga
og reyna par af leidandi litid 4 maélskilning,
dlyktunarhami og vinnsluminni nemenda.

Erfidleikar tengdir alyktunarhafni,
vinnsluminni og skilningsvakt

Athygli rannsakenda hefur einnig beinst ad
mikilvagi pess fyrir mdl- og lesskilning ad
geta dregid dlyktanir og sott i fyrri reynslu og
pekkingu. Jafnvel fremur einfaldar frisagnir
gera krofu til lesandans um dkvedna bak-
grunnspekkingu, ad geta lesid 4 milli linanna
og dregid dlyktanir. Oakhill hefur sett fram
eftirfarandi demi um einfalda frdsdgn par
sem slik ferni er naudsynleg.

Jonu hafdi verid bodid { afmalid hans
Sigga.

Hun velti byrir sér hvort hann myndi langa
iflugdreka.

Hun fér inn { herbergid sitt og hristi spari-
baukinn.

Hann gaf ekkert hljéd fra sér.

Til pess ad skilja frdstgnina parf lesandinn
a0 pekkja til bess sidar ad koma med gjafir {
afmelisveislur, pérf fyrir peninga til ad kaupa
afmelisgjafir og svo framvegis (Oakhill, 1994,
bls. 822).

Nemandi med veikleika 1 alyktunarhafni
og lélega bakgrunnspekkingu myndi eflaust

lenda 1 erfidleikum med ad skilja pennan
texta (Nation, 2006). Rannséknir hafa synt
ad fylgni er milli lesskilningserfidleika og
erfidleika vid ad draga dlyktanir. Hja nemend-
um med lesskilningserfidleika koma pessir
veikleikar einnig fram par sem eingdngu reyn-
ir 4 hlustunarskilning (Cain og Oakhill, 1999).
Lesskilningur felur auk bess i sér ad skilja
uppbyggingu texta, geta fylgt 'Sijgubr:f:éi og
greint adalatridi fra aukaatrioum.

Visbendingar hafa komid fram um ad gott
vinnsluminni sé einnig mikilvegur pattur {
lesskilningsferlinu og hafa vinnsluminni og
endurheimt ar langtimaminni medal annars
synt sig ad vera mikilvegir forspirpettir
hvad vardar lesskilning (Cain og Oakhill,
2007). Vinnsluminni er kerfi par sem fram
fer timabundin vardveisla og medhdndlun
upplysinga sem krefjast vitrennar drvinnslu
(Swanson, Howard og Séez, 2007). Catts, Adolf
og Weismer (2006) hafa bent a ad erfidleikar vid
ad draga dlyktanir vid lestur texta geti orsa-
kast af vanda i vinnsluminni. Visbendingar
um petta komu medal annars fram { fyrr-
nefndri rannsékn peirra og birtust i pvi ad
nemendurnir dttu i meiri erfidleikum med
ad draga dlyktanir pegar purfti ad geyma og
medhondla upplysingar sem komu fram fyrr
i textanum. Hér er pvi um ad rada nokkurs
konar takmérkun 4 ,vistunarméguleikum”,
pad er takmérkun 4 pvi magni upplysinga
sem vidkomandi einstaklingur getur haldio
inni { vinnsluminninu og unnid med. Pritt
fyrir ad visbendingar um slakt vinnsluminni
hafi einnig komid fram { §6rum rannséknum
a lesskilningserfidleikum, pd leggja Catts,
Adolf og Weismer dherslu 4 ad hér sé fyrst
og fremst um visbendingar ad rxda. Peir
telja mikilvaegt ad rannsaka betur hid flokna
samspil mélferni, dlyktunarhafni og vinnslu-
minnis sem 4 sér stad pegar lesid er til skiln-
ings (Catts, Adolf og Weismer, 2006).

Nylegar rannsoknir Alloway (2010) syna ad hji
fimm dra bérnum, sem ekki hafa greinst med
fravik i proska, hetur vinnsluminni meira for-
spargildi vardandi velgengni i boklegu nami
vid 11 dra aldur en greindarvisitala.

Nétengt vinnsluminni og namsvitund er patt-
ur sem kalladur hefur verid skilningsvaktin
(comprehension monitoring). Med skilnings-
vakt er 4tt vid hefni lesandans tl ad vera
medvitadur um eigin lestur og fylgjast med
eigin lesskilningi. Ymsar rannséknir hafa synt
ad born med lesskilningserfidleika eru 4 marg-
an hdtt 6gagnrynin 4 eigin lestur. Sem demi
md nefna ad pau finna sidur bullord og 6sam-
remii texta, prartt fyrir ad vera hvott til ad leita
eftir slikum fravikum (Yuill og Oakhill, 1991).
Pd kemur einnig fram ad born med lesskiln-
ingserfidleika taka illa eftir pegar skilningur
peirra er kominn 4 villigitur og leita pvi ekki
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leida til ad baeta Gr eda leidrétta eigin misskiln-
ing (Nation, 2005). Pessa nemendur skortir
innsi i eigin vanda og eiga peir pvi { miklum
erfidleikum med ad takast 4 vid hann.

Umraddar nidurstdur og visbendingar koma
heim og saman vid reynslu margra sérkenn-
ara. Pad kemur idulega fyrir ad nemendur
med lesskilningsérougleika eiga erfitt med
ad muna hvad peir ldsu i byrjun lestexta
og lenda pvi 1 erfidleikum med ad talka og
draga dlyktanir. Einnig er 6gagnryninn lestur
dberandi i fari pessara barna.

Hvad er til rada?

Vid upphaf grunnskélagéngu getur verid
mikill proskamunur d nemendum og forsend-
ur peirra til nams pvi misgddar. Ef maeta 4
porfum allra nemenda er mikilvaegt ad beita
einstaklingsmidudum  kennsluadterdum
par sem tekid er mid af styrkleika- og veik-

Mun fleiri glima pd vid lesskilnings-
erfidleika sem ekki er haegt ad rekja
til greinilegra fravika i proska og
er pd gjarnan talad um sérteka
lesskilningserfidleika. Rannsoknir
hafa synt ad 10-15% barna d aldrin-
um 7-11 dra glima vid sérieka
lesskilningserfidletka og eru pd ekki
taldir med peir sem glima samhlida
vid umskrdningarvanda.

leikapattum hvers og eins. Til ad slik vinna
geti farid fram parf kennari ad hafa stadgddar
upplysingar um stédu allra nemenda sinna
vid upphaf skélagéngu. Pessar upplysingar
audvelda honum ad finna nemendur sem eru
i dhaettuhopi, skipuleggja kennslu hvers og
eins med markvissari hatti og nd pannig sem
bestum arangri { kennslu.

Pad hefur litinn tilgang ad vinna med hij6o-
kerfisvitund og umskrdningu ef ekki er jafn-
framt hugad ad lesskilningi nemenda. Pjalfun
ordaforda og lesskilnings eru natengdir pattir
sem idulega skarast. Sem demi md nefna ad
ef unnid hefur verid markvisst med ordaforda
békar ddur en hin er lesin, bd eykur pad
lesskilning nemenda umtalsvert. Pad hefur
synt sig ad ordafordi nemenda vex i réttu
hlutfalli vid aukinn lestur peirra og er par
um nokkurs konar ,spiraldhrif* ad reda. Pvi
fleiri ord sem nemandi pekkir, pvi audveldara
er fyrir hann ad lera ny ord (Walpole og
McKenna, 2007}. Frazzdimenn greinir 4 um
hvada leidir er best ad fara til ad auka ordaforda
nemenda. Hér eru uppi tv6 meginsjonarmid.
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Annars vegar ad best sé ad auka ordaforda
nemenda med pvi ad lata pa lesa_ sem mest,
pannig leri peir stédugt fleiri ord dn pess ad
um skipulagda hugtakakennslu sé ad reda.
Hins vegar er pvi haldid fram ad samhengi i
texta sé almennt ekki négu dreidanlegt til pess
ad draga megi af pvi dlyktanir um merkingu
orda. Auk pess komi flest ord pad sjaldan fyrir
i textum ad nemandi ndi ekki ad skilja pau
Gt frd mismunandi samhengi. Pad purfi pvi
ad kenna ordaforda med beinum heatti. Til
ad né sem bestum drangri ®tti ad nyta bddar
pessar leidir, p.e. vinna skipulega ad kennslu
4 voldum ordum og ordflokkum, auk pess
ad hvetja til almenns lesturs sem baetir vid
ordaforda nemenda a tilviljunarkenndari hatt
(Walpole og McKenna, 2007).

A sidustu arum hafa gfunnskc’)lar i vax-
andi meli farid ad vinna med lesskilning
4 markvissan hatt. Nyjar kennsluadferdir
sem byggja 4 gomlum grunni hafa rutt sér
til rams og nmgir par ad nefna utbreidslu
adferda eins og gagnvirks lesturs og hug-
takakorta (Rosa Eggertsdottir, 1998). Einnig
hefur préunarverkefnid Ord af ordi hlotid
verdskuldada athygli kennara. Markmid pess
verkefnis er medal annars ad audga malum-
hverfi nemenda, efla vitund peirra um gildi
orda og lesturs fyrir nam, auk pess ad kenna
peim adferdir til ad greina merkingu orda
og beina sjénum markvisst ad lesskilningi
(Gudmundur Engilbertsson, 2010).

Pessi aukni dhugi 4 lesskilningi er ekki sist
tilkominn vegna alpjédlegra samanburdar-
rannsokna, par sem islensk ungmenni hafa
ekki stadio sig sem skyldi hvad vardar lesskiln-
ing. { vidauka md finna upplysingar um tver
gddar vefsidur par sem fjallad er um lesskiln-
ing og hvada adferdir hafa reynst vel til ad
bazta hann.

Sidastlidid haust var unnid ad stédlun njrr-
ar islenskrar lestrarskimunar, Leid til lesis,
sem ®tlud er nemendum i 1. bekk grunn-
skéla. Tilgangur skimunarinnar er ad bera
kennsl 4 nemendur sem eru i dhettuhdpi
vardandi lestrarerfidleika, hvort heldur um
er ad reda dyslexiu (lesblindu), lesskilnings-
erfidleika, eda hvoru tveggja. Skimunin
felur { sér einstaklingsmidada athugun
4 undirstdduferni nemenda 1 lestri. Pegar
dhettuhdpurinn er fundinn er mikilvegt
ad skoda ndnar dkvedna peatti til ad fa sem
gleggsta mynd af st6du hvers nemanda. Hér
getur verid um ad raeda ndnari greiningu 4
malproska med pvi ad leggja fyrir malproska-
préf ogfeda nanari greiningu 4 hljédkerfis- og
hljédavitund nemanda. Pegar skimad er fyrir
fravikum tengdum lestrarerfidleikum med
pessum hatti studlar pad ad pvi ad nemendur
i dhattuho6pi fii videigandi greiningu og ad
6ll born fai ndmstilbod vid hefi. Auk pess
ad finna nemendur sem eru med veikleika {

Rannsoknir hafa synt ad lesskiln-
ingserfidletkar eru ekki timabundid
vandamal sem nemendur ,,vaxa upp
r". Ef ekkert er ad gert er um vio-
varandi vandamdl ad reda sem getur
haft mikil dhrif d namsmiguleika og
lifsqeedi ungmenna.

hljédkerfis- og hljédavitund atti slik skimun
ad draga ur likum 4 pvi ad nemendur med
undirliggjandi mdlskilningsvanda og slakan
ordaforda fari { gegnum skélakerfid dn vid-
hlitandi greiningar og fhlutunar (Steinunn
Torfadéttir o.fl., 2009).

Nidurlag

Lesskilningur felur 1 sér flékio ferli og bérn
med lesskilningserfidleika mynda ésam-
stedan hop par sem orsakir vandans geta
verid af 6likum toga. i pessari grein hefur
sjonum einkum verid beint ad bérnum med
afmarkadan lesskilningsvanda, pad er ad segja
bornum sem hvorki eru med umskraningar-
erfidleika né énnur skilgreind frivik. Komid
hefur fram ad sértekir lesskilningserfidleikar
hafa sterka fylgni vid mdlproskafrivik, nnur
en veikleika { hljédkerfisvitund. Hér koma til
pettir er snerta hugtakaskilning! skilning 4
fléknari setningagerdum, ordredu og mynd-
mali. Erfidleikar tengdir alyktunarhafni og
vinnsluminni tengjast einnig pessum vanda.
Pad er pvi ljost ad vid greiningu og ihlutun
er porf 4 samstarfi fagstétta med adkomu
talmeinafredinga. Einnig er mikilvegt ad eiga
gott samstarf vid foreldra.

Rannséknir hafasyntad lesskilningserfidleikar
eru ekki timabundid vandamal sem nemend-
ur ,vaxa upp ar®. Ef ekkert er ad gert er
um vidvarandi vandamal ad reda sem getur
haft mikil dhrif 4 nimsméguleika og lifsgedi
ungmenna. Vid @ttam pvi ad leggja megin-
dherslu 4 ad finna bérn med undirliggjandi
malproskavanda sem fyrst. Med snemmtekri
ihlutun, pad er markvissri pjalfun & unga
aldri, er hagt ad draga dr eda jafnvel koma {
veg fyrir erfidleika i proska og adldgun sidar
4 ®vinni. :
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" Rannsakendur og kennarar hafa lengi vitad

ad lestrarérougleikar eru oft grundvalladir 4
erfidleikum med mdl (Catts og Kahmi, 1999;
Torgesen, 2002). Ml er si eiginleiki mannsins
sem skiptir sképum fyrir hugsun og sam-
skipti. Samskipti byggja 4 méguleikunum til
ad visa til lidinna atburda sem eru ekki hér
og ni. G660 malmedvitund er undirstada fyrir
hlustunarskilning, lestur, ritun, samredur og
samskiptahefni. Allt formlegt ndm er grund-
vallad 4 mali (Hrafnhildur Ragnarsdéttir,
2004), Rannséknir & [slandi 4 samskiptahefni
barna og unglinga syna tengsl 4 milli ndms-
drangurs og hefileikans til ad eiga sam-
skipti (Sigran Adalbjarnadértir, 2007). Petta
undirstrikar naudsyn pess ad nota gagnreynd-
ar adferdir til pess ad mata kennslufredi-
legum pérfum barna vid upphaf skélagéngu
(Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj.
Snorradéttir, 2006). Gagnreyndar adferdir
byggja a sérfraedipekkingu, reynslu, dkvéroun
um kennsluadferdir, drangri nemandans og
rannséknum (Torres og Westhby, 2009).

Einn mikilvegur pdttur malsins er hljéo-
kerfisvitund. Med hljodkerfisvitund er dtt
vid pann hafileika ad geta hugsad og talad
um hljédkerfi malsins. Margar rannsoknir
syna fram 4 ad hljodkerfisvitund gefi brnum
grundvoll til pess ad skilja mal sem byggist
& stafréfi (Juel, 1988; Stackhouse og Wells,
2004). Bérn verda ad atta sig 4 ad ord mynda
hljod sem eiga sér fyrirmynd i stafréfinu,
Mismunandi pettir hljéokerfisvitundar hafa
verid notadir i rannsdknum til ad rannsaka
tengsl hljédkerfisvitundar oglestrar. Islenskar
rannsoknir (Asthildur Bj. Snorradéttir, 1999;
Helga Sigurmundsdéteir, 2001; Ingibjérg
Simonardétrir,JéhannaEinarsdéttirog Amalia
Bjornsdottir, 2002; Gudrun Bjarnadottir,
2003; Freyja Birgisdéttir, 2003 ) hafa synt, eins
og erlendar, ad bein tengsl eru & milli hlj6o-
kertisvitundar og lestrar. Préun hljédkerfis er
hluti af proskaferli. Bérn med edlilega heyrn
tileinka sér hljodkerfi vidkomandi tungumals
[yrst og fremst med pvi ad hlusta og leika sér
meo milhlj6din. Petta gerir pad ad verkum ad
bérnin eru virk 1 pessu ferli sem 4 sér stad yfir
dkvedinn tima og bérnin vfirfiera sidan pessa
pekkingu 4 malhljodunum yfir 4 adra peetti
svo sem undirbining fyrir lestrarnam.

'MALPROSKAFRAVIK

Ta{ﬁ'azdmgurinn

A0 byrja nogu

snemma

— markviss kennsla fyrir bérn sem
eiga i erfidleikum med mal og lestur

Tengsl eru 4 milli framburdar, hljédkerfis-
vitundar og lestrar. Framburdur endurspeglar
hljéokerfi barnsins. Bérn med mikla fram-
burdarerfidleika svna oft fravik 1 hljéokertis-
vitund. Pess vegna er mikilvagt ad skoda edli
framburdarfravika og tengsl vid hljookerfis-
vitund. Framburdarfravik sem einkennast af
Svenjulegu brottfalli malhljéda og hljédavixl
benda til a0 um undirliggjandi vanda i hljoo-
kerfisvitund geti verid ad raeda og er pd talad
um hljéokerfisréskun, Barnid getur myndad
malhljédid 1 dkvednu umhverfi, en 4 sidan

Born med edlilega heyrn tileinka
sér hljodkerfi vidkomandi tungumdls
fyrst og fremst med pvi ad hlusta
og letka sér med mdlhljddin. Petta
gerir pad ad verkum ad bornin eru
virk  pessu ferli sem d sér stad
yfir dkvedinn tima og bornin yfir-
feera sidan pessa pekkingu d mdl-
hljgdunum yfir d adra petti svo sem
undirbining fyrir lestrarndm.

erfitt med ad mynda hljédid 1 6dru samhengi.
Eiginleg framburdarfravik einkennast oftast
af pvi ad malhljédin eru rangt myndud hvar
sem pau koma fram i ordum og pad skiptir
ekki madli i hvada samhengi (Péra Masdottir,
2004). Mikilvaegt er ad gera greinarmun & pvi
hvort framburdarfrivik endurspegli erfidleika
1 hljédkerfisvitund eda ekki.

Malproskaraskanir—lestur

Margvisleg tengsl eru 4 milli malproska og
lestrar. Segja md ad prir pettir malproskans
skipti meginmali { tengslum vid lestur. Peir
eru: Hljookerfisvitund, ordafordi og malskiln-
ingur. Rannséknir um allan heim svna tengsl
g60s milproska vid nimsdrangur (Catts og
Kahmi, 1999; J6hanna Einarsdéttir, Amalia
Bjsrnsdottir og Ingibjdrg Simonardéttir, 2004;
Stackhouse og Wells, 2004). Pad er pvi mikil-
vaegt ad vinna med ofangreinda petti eftir
hugmyndafradi snemmtekrar ihlutunar, Pad

inniber ad gera sér grein fyrir edli fravika hja
bérnum sem eru likleg ad lendailestraréroug-
leikum og veita kennslu vid hefi sem allra
tyrst. Hugmyndafraedi snemmtekrar ihlutun-
ar gengur einfaldlega Gt & pad ad byrja négu
snemma med markvissa pjalfun eda kennslu
til ad nd drangri. Um er ad reda afmarkad
fraedasvid par sem sérfredingar gerdu sér grein
fyrir ad hagt er ad hafa dhrif & proskafram-
vindu barna og undibining peirra fyrir lestur
med igrundudum adferdum (Weitzman og

Greenberg, 2002; Tryggvi Sigurdsson, 2006;

Sigurlaug Jonsdottir, 2009). Heilastarfsemin

hja ungum bdrnum er eckki fullmétud og

bérn eru nemari fyrir thlutun a yngri arum.

Petta pydir ad kennsla vid hafi vardandi

mal og lestur vid upphaf skélagéngu skilar

marktekum drangri. { kennslunni er logd
dhersla 4 ad gripa inni ddur en barn sem er

i dhattuhdpi vardandi lestrarerfidleika lendir

i atgerandi erfidleikum. Pad er mikilvagt ad

pessi kennsla byggi 4 peim grunni sem hefur

verid lagdur ad mali og lestri [ leikskéla.

Bérn med sértekar milproskaraskanir, par

sem malproskafravik eru ekki tengd 6drum

broskafravikum edasjukdémum og bérn med
miélproskaraskanir sem tengdar eru ¢orum
proskafravikum eru i dhattuhépi hvad vardar

namsordugleika, vanlidan i skéla og skort 4

félagsfeerni (Westby, 2006; Sélveig Jonsdottir,

2007). Einn pattur i snemmtakri thlutun fyrir

born med milproskafravik og bérn sem eru

i dhattu hvad vardar lestrardrdugleika er ad

kenna peim videigandi notkun mils (prag-

matics). Undanfarin &r hefur dhugi fredi-
manna & meir beinst ad pessum petti vegna
pess hve afgerandi ahrif hann hefur 4 hegoun
og lidan. Nemendur med fravik i méli og lestri
geta préad med sér hegdunarerfidleika ef
rétt greining 4 fravikum og kennsla vid hafi

eru ekki til stadar (Solveig Jonsdértir, 2007).

Birtingarform hegdunar sem endurspeglar

oft malproskafravik (Brinton og Fujiki, 2006;

Westby, 2006):

* Samspil kennara og nemanda par sem
hegdunardrdugleikar eru pad miklir ad
meiri orka fer { ad vinna med hegdun, held-
ur en hefdbundid nam.

* Hépvinna nemanda. Nemendur med slaka
bodskiptaferni kunna ekki ad vera i hop.
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Peir eiga erfitt med ad lesa i 6vrt skilabod,
hlusta, setja sig 1 spor annarra og gera til
skiptis. Petta veldur pvi ad peir fa ferri
teekifeeri til pess ad lera i hopnum.

¢ Nemendur skortir hefileika til pess ad draga
alyktanir at frd talmali og lesmali. Peir eiga
einnig { erfidleikum med ad fylgjast med
fyrirmalum kennarans.

* Ef born eiga i erfidleikum med ad pekkja
tilfinningar, setja sig i spor annarra, skilja
tengsl orsakar og afleidingar, pa getur pad
haft ahrif 4 feernina vio ad bua til skema sem
er mikilvagt fyrir lesskilning.

Skema er eins konar innra handrit sem

er gevmt i minni. Pad S‘}"njr tengsl hluta

og alhzfoa pekkingu tengda atburdum,
adstedum, hlutum og texta (Singh og Kent,

2000). Born byggja upp skema fyrir malskiln-

ing i gegnum tiknrenan leik og imyndun

sem praast i hlutverkaleik. Lesendur byggja
sidan 4 pessum grunni pegar peir gera sér {
hugarlund adstedur sem peir lesa um i texta

(Torres og Westby, 2009). Godur lesskilningur

byggir sidan & malskilningi og ordaforda.

Malproski  er

Milmedvitund felur [ sér ad geta hugsad

og talad um eftirfarandi: a) hljéd milsins

tengdur malmedvitund.

b) reglur og formgerd milsins ¢) reglur og
notkun a malskilningi d) videigandi notkun
mals (Asthildur Bj. Snorradéttir, 1999). Einnig
er mikilvegt ad geta beitt myndlikingum og
malshiattum { méli,. G6d malmedvitund er
nitengd vitsmunaproska par sem miltjan-
ing er talin mikilvaegur pittur. Pad skiptir pvi
skdpum ad greina bérn med mélproskafravik
sem allrafyrst, skilgreinamélsrvun atfrd porf-
um hvers barns og meta arangur reglulega, i
pvi samhengi er mikilvaegt ad leggja dherslu
i samstarf fagadila (Ambjoérg Stetinsdotrir,
Arnheidur Helgadottir og Asthildur Bj.
Snorradéttir, 2009). Gott kennsluskipulag
gerir pad sidan mogulegt ad hagt er ad meta
p&érfum hvers barns { bvrjun skélgingu med
pviad skipta peim f hopa eftir ferni (Rannveig
Lund og Gudlaug Einarsdattir, 2010).

Kennsla vid haefi —
undirstodupaettir fyrir lestur

Grunnur ad skipulegum vinnubrégdum
er ad meta bodskiptaferni barna ddur en
Bérn purfa
ad hafa nad leikni i ad hlusta, setja sig { spor

markviss lestrarkennsla hefst.

annarra, stjérna hegdun, sameina athygli,
geyma i minni pad sem er sagt, herma eftir
og halda praedi 1 kennslunni {Manolson, 1992;
Weitzman og Greenberg; 2002; Westby, 2006).
Bérn med goda sjalfstjérn geta sett sér mark-
mid og verid i tengslum vid verkefnid 4 medan
unnid er ad settu marki. Pad er mikilvegt ad
hvetja nemendur til ad nyta vitrena starfsemi
og efla médlmedvitund peirra til pess ad studla
ad betri mdl- og lesskilningi. Sjalfstjorn byggir
d akvednu proskaferli. [ byrjun skélagéngu er

Birn purfa ad proa sjgnrenan orda-
forda. Med pvi ad pekkja ord i
texta sjonreent er lagdur grunnur ad
sjalfvirkni og lesfimi. Vidkomandi
getur lesid hratt og dreynslulaust.
Sjénrenn ordafordi byggir d minni
b.e. ad muna eftir ordum sem hafa
verid lesin ddur. Ad pekkja ordid
aftur kallar lika fram dr minni
lwernig pad er stafad, borid fram og
hvad pad merkir.

mikilvegt ad leggja dhersiu 4 ad hjilpa bérn-
um ad skipuleggja sig, vera 1 tengslum vid
eigin lidan med pvi ad kenna peim ad pekkja
og skilja tilfinningar og syna sveigjanleika
gagnvart breytingum. Einnig er mikilvagt
ad muna fyrirmali kennarans og gera sér
grein fyrir hvener verkefni er lokid (Luria,
1961; Westby, 2006). Allir nemendur purfa ad
vera tilbanir { listina ad lzra ad lesa og skrifa.
Auk pess purfa peir nemendur, sem skortir
undirstédupetti fyrir lestur, innsai i pau fra-
vik sem kunna ad vera til stadar til ad gera sér
betur grein fyrir hvad peir purfa ad lera.

Pad skiptir miklu mali ad mat 4 stafakunn-
attu, hljoédavitund, ordaforda og malskilningi
liggi fyrir vid upphaf skélagéngu til ad veita
kennslu vid hefi (Steinunn Torfadéttir o1,
2010). Petta rickstydur pérfina fyrir skimun
lestrarerfidleika i byrjun fyrsta bekkjar, Emnig
purfa kennarar ad vera i godum samskiptum
vid foreldra og leikskélakennara og m.a. afla
upplysinga um heilsufar, nidurstédur profa
sem liggja fyrir dsamt dherslum sem hafa
verid lagdar { ndmi barnsins i leikskélanum.
Med pessar upplysingar um stvrkleika og
veikleika er kennarinn betur i stakk biinn ad
mata kennslufredilegum porfum nemanda
sem byggja 4 mismunandi grunni vid ad
tileinka sér mal og lestur.

Nyleg Gelzheiser,
Vellutino, Scatschneider og Sweency, 2008)
stndi ad pad virdist sem notkun d hdpréudu

rannsékn  (Scanlon,

" vel itfarou namsefni skipti ekki skopum fyrir

drangur kennslunnar, ne heldur ad breyta
algerlega um ndmskrd. Pad skiptir meginmali
hvernig kennara tekst ad greina og bregdast
vid einstaklingsporfum peirra nemenda sem
standa illa ad vigi i lestri. Kennarar eru i
lykilhlutverki gagnvart pvi ad mata 4 rétt-
an hatt porfum nemenda sinna. Petta setur
mikla dbyrgd 4 kennara og gerir kréfu um
endurskodun 4 kennsluadferdum og endur-
menntun. Samkvaemt allsherjar greiningu
4 nidurstodum lestrarrannsokna aftur til
rsins 1990 { Bandarikjunum kom fram ad
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drangursrik lestrarkennsla parf ad yta undir
fimm patti: Hljéokerfisvitund, tengsl stafs
og hljods, lesfimi, crdaforda og lesskilning
(Sigran V. Heimisdottir og Vin Porsteinsdottir,
2009). Petta eru verdmatar upplysingar sem
hjalpa kennurum ad beita hagnytum og
gagnreyndum kennsluadferdum til ad veita
drangursrika kennslu.

Arangursrik  kennsla godum

byggir 4
malproska sem er grunnur ad lestrarferni
(Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2004). Born med
malproskafrivik eru idulega lengi ad nd valdi
4 lestrartzkninni sem byggir 4 umskraningu.
Eftir ad pau hafa nad valdi 4 tekninni geta
erfidleikar komid fram pegar reyna fer & mél-
skilning nemanda vid lestur floknari texta.
Takmarkadurordafordiogslakur malskilning-
ur leida sidan oft til nimserfidleika.

Bérn purfa ad préa sjénrenan ordaforda.
Med pvi ad pekkja ord i texta sjonrent er
lagdur grunnur ad sjdlfvirkni og lesfimi.
Viokomandi getur lesid hratt og areynslu-
laust. Sjénrenn ordafordi byggir 4 minni p.e.
ad muna eftir ordum sem hafa verid lesin
adur. Ad pekkja ordid afrur kallar lika fram
Ur minni hvernig pad er stafad, borid fram
og hvad pad merkir (Ehri og Snowling, 2006).
Lestur sem byggir 4 sjénrenum ordforda er
drangursrik og audveld leid til ad na tokum
4 lesskilningi og lesfimi. Hefir lesarar byggja
4 gooum lesskilningi. Lesturinn verdur meira
og meira sjalfvirkur. Petta er m.a. vegna pess
ad vidkomandi pekkir ordin um leid og hann
sér pau. Nemendur med slakan sjonrenan
ordforda sem hafa ekki ndd tokum a pessari
feerni evéa oft mikilli orku i umskraningu &
kostnad leshrada og lesfimi.

Adkoma talmeinfraedinga

ad lestrarkennslu

Samkvaemt skilgreiningu fagfélags banda-

riskra talmeinafredinga 4 hlutverki og

dbyrgd talmeinafraedinga vardandi lestur og
ritun (American Speech-Language-Hearing

Association, 2001) pa leggja peir dherslu 4 ad

talmeinafredingar:

* Mot detlanir til pess ad skoda tengsl mals
og lestrar i letkskéla (sbr.hljoédavitund,
umskriningu, ordaforda, hljédkerfi, mal-
fraedi, setningar, malskilning, maltjaningu,
videigandi notkun mils og malmed-
vitund).

* Fredi kennara og adra uppalendur um for-
sparpatti lestrar. Hvada pattir milproskans
skipta skpum 1 lestri?

» Taki patt { pverfaglegri ndlgun til pess ad
pekkja og meta drangursrikar kennslu-
aoferdir i lestri t.d. med martslistum.

* Vinni med lestrarsérfredingum og i
greiningarteymum til ad skoda patt tungu-
malsins 1 lestrarerfidleikum.

* Vinni med foreldrum og 8drum fagadilum
til ad meta hvort pverfagleg adstoo sé til
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stadar. Finnigad taka pattiad dkvedabreyte-

ar aherslur { nami, adlégun i skélastofu eda

porf fyrir teknilega adstod.
Pad er mikilvagt ad skilgreina hlutverk mis-
munandi fagstétta i tengslum vid greiningu og
ihlutun barna med ndamsordugleika. Pad Vtir
undir fredilega syn 4 hvad skiptir mestu méli
I vinnu med bérnum. Adalatridid er ad kenn-
arar og adrir fagadilar hafi ad leidarljosi ad atta
sig & hvar vikomand barn er statt nimslega og
finnaleidir til pess ad mata pérfum pess (Sigran
Adalbjarnardéttir, 2007), Talmeinafraedingar
dsamt Bdrum fagstéttum  @ttu ad taka pact
f ad greina bdrn med lestrardrougleika og
fravik 1 madlproska, skipuleggja nimskeid til
bess ad pjilfa hljookerfisvitund og adra grunn-
patti fyrir lestur og vera med i ad braa bilid
a milli leik- og grunnskola (Catts, 1991; Ball,
1993; Valdis B. Gudjonsdéttir, 2007; Ingibjérg
Simonardéttir, 2007).

Lokaord

Synt hefur verid fram 4 gildi snemmetekrar
thlutunar og samstarf fagstétta fyrir nemend-
ur med malproskafravik og lestrarerfidleika
(Arnbjorg Stefinsdéttir, Arnheidur Helga-
déttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2009).
Pad hefur verid stadfest fyrir nemendur sem
lenda { erfidleikum i bvrjun skdlagongu ad
best er ad byrja d kerfisbundinni og einstakl-
ingsmidadri kennslu sem allra fyrst. Einn lidur
i arangursrikri kennslu er ad kennarar lesi
bakgrunnsupplysingar sem fylgja nemendum
frd leikskoéla og haldi dfram ad byggja a peim
grunni sem begar hefur verid lagdur i leik-
skéla. Leikur styrkir félagslegt samspil, @fir
malferni og undirbyr bérnin fyrir lestrarndm
(Manolson, 1992; Weitzman og Greenberg,
2002). Hins vegar hefur verid bent 4 ad barn
sem er med mikil malproskafravik lerir tak-
markad i gegnum frjilsan letk (Torres og
Westby, 2009). Pad skortir pd bodskiptaferni
sem leikurinn krefst. Petta symir mikilvaegi
pess ad leikskolakennarar, foreldrar og adrar
fagstéttir sem vinna med bornum 4 leik-
skolaaldri skapi porf fyrir bodskipti, kenni
bérnum ad leika sér og nyt sér daglegar
athafnir tl ad vinna med endurtekningu,
félagslegt samspil og aukna mélferni. Seinkun
i leikproska og ordaforda getur verid fyrsta
visbending um lestrarerfidleika. Samkvaemt
talkun nidurstadna 4 ordafordagatlistanum
Ordaskil (Elin P81l Pérdardéttir; 1998) kemur
i 1jés a0 medaltal virks ordafordi stilkna
vid 18 médnada aldur er 97 ord en 36 ord hji
drengjum. Pessar nidurstddur gefa veromaet-
ar upplysingar sem mikilvaegt er ad byggja 4
pegar unnid er med ordaforda ungra barna.

Oll bérn eiga rétt & ad fa kennslu vio hefi
(mennta-
2006).
greina mélproskafrivik og setja upp markmid

og menningarmalardduneyti,
Mikilvaegur pattur 1 kennslu er ad

i milorvun ut fra nidurstdédum greininga.

Vandi barns med malproskafravik getur birst
i takmorkudum ordaforda, erfidleikum med
umskraningu, malskilning og form malsins:
Beygingarfraedi, hljédkerfisvitund og fram-
burd (Ehri og Snowling, 2006). Pessir pattir er
nitengdir bedi mali og lestri sem stydur enn
frekar samstarf mismunandi fagstétta. Einnig
er mikilveegt ad kennarar séu upplystir og vel
menntadir, pannig ad peir geti rokstutt per
kennsluadferdir sem peir nota Gt fra rannsékn-
um. Pad sem skiptir pé meginmali er ad kenn-
arinn meti drangur i kennslu, endurskodi
kennsluadferdir pegar hann nar ekki drangri
og hafi trd 4 pvi ad 6l born geti lert,

Talmeinafradingar dsamt ddrum
fagstéttum  @ttu ad taka patt { ad
greina born med lestrardrdugleika
og fravik i milproska, skipuleggja
ndmskeid til pess ad pydlfa hljék-
erfisvitund og adra grunnpeett fyrir
lestur og vera med 1 ad bria bilid d
milli leik- og grunnskdla.
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talmeinafreedingur

Sértek malproskarsskun (SM) er pad kallad
pegar barn er med fravik i malproska, en
flestir eda allir adrir proskapettir, t.d. hreyfi-,
vitsmuna- og liffredilegur proski, eru innan
demigerdra vidmidunarmarka.

[ pessari grein verda skodadar rannséknir sem
fjalla um ndm, framvindu og horfur einstak-
linga sem greinast med tal- og malproskafra-
vik 4 leikskolaaldri. Synt hefur verid fram 41
morgum rannséknum ad tal- og maproska-
fravik geta haft langvarandi og vidtek ahrif 4
lif einstaklings 4 unglings- og fullordinsirum.
Mikilvaegt er ad byrja strax ad pjalfa bérn sem
greinast med SM a leik- og grunnskélaaldri
til ad auka tzkiferi peirra til ad nd gédum
drangri{ lifinu.

Sértaek malproskaroskun

Barn 4 leikskélaaldri sem greint er med SMer
med seinkun eda fravik midad vid jafnaldra
i ferni ad skilja og nota mal og tal. Um 7.4%
fimm dra barna eru med SM (vidmid: 1,25
stadalfravik 4 stédludum préfum, Tomblin,
Smith og Zhang, 1997). Ef pessar vidmidun-
artélur eru faerdar yfir 4 fsland eru um
315 bérn 1 hverjum drgangi med sértaka
malproskargskun.

Sidastlidin 25 ar hafa fredimenn reynt ad atta
sig 4 orsdkum SM 4n pess ad finna vidhlitandi
sk¥ringu. Peir hafa leitad orsaka baedi I erfda-
freedilegum partum og { umhverfinu, Margt
bendir til pess ad ymsir samverkandi paettir
valdi pvi ad barn ndi ekki tékum 4 mali, tali
og tjaskiptum. SM virdist vera r6d einkenna
sem brevtast med aldri og proska frekar en
ein dkvedin réskun (Bishop, 2009).

Liklega vaeri mun einfaldara ad skilgreina SM,
ef einkenni barna sem greinast med fravik
[ tjaskiptaferni veru lik. Born sem greind
eru med SM eru med fravik eda seinkun 4
a.m.k. tveimur pattum malproskans (Double
Deficit) t.d. veikleika i hljédgreiningu og
sagnordabeygingu. Ef pau eru med fravik
einungis a einu svidi greinast pau ekki a
malproskapréfum (Bishop, 2000). Par sem
tungumalid hefur marga patti og veikleikar
geta komid fram i mismiklum meli & beim
éllum, verda einkenni tveggja einstaklinga
ekki einsleit (Bishop, 2003). Flestir rannsak-
endur eru sammala um ad bérn med SM
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Sértaek malproska-
roskun — ahrif a lif
einstaklings

leeri mal og tal & sama hatt og { sému rod og
dzemlgeré biirn en ekki 4 sama hrada (Rice,
2003; Stothard, Snowling, Bishop, Chipchase
og Kaplan, 1998). Einkenni malproskafrd-
vikanna geta verid misalvarleg hjé einstakl-
ingum og pvi eru horfur 4 framférum mis-
g6dar. Born med SM eru lengur ad vinna Gr
upplysingum tungumalsins (hlj6d, merking
og milfradi) en bérn { samanburdarhépum
pvi vinnsluminni peirra virdist haegara (Elin
Poll bordardottir, 2008; Leonard, 1998). Born
med SM eru lika talin eiga erfidara med ad
skynja og greina hljéd talmdlsins. Pau eru
lengur ad né tokum 4 muninum & lengd

Pad er mikilveegt ad dtta sig d ad ef
barn greinist med SM getur pad dtt
fyrir hondum mikla erfidletka vard-
andi letk- og grunnskdlagongu pvi
hin byggir d vaxand: ferni d pekk-
ingu og notkun mdls og tals. Peir
sem gera skimun d mdlproska, mega
ekki leyfa sér ad bida og sjd til Til
ad tryggja ad kennsla nemenda med
SM midi ad peirra porfum parf ad
meta mdlproska peirra reglulega t d.
vid upphaf hvers skolastigs.

hljéda og tileinka sér reglur um réd hljéda
{ ordum. Pau purfa ad heyra mun fleiri
endurtekningar 4 hlj6dum orda til ad pekkja
pau og skynja lengd peirra (Evans, Saffran og
Robe-Torres, 2009). Algengt er ad bérn med
SM byrji seinna ad tala en jafnaldrar og pau
eru lengur ad tileinka sér nxgilega morg ord
til ad byrja ad nota mélfredi og setningafradi
(Leonard, 1998). Grunnordafordinn lwerist
hegar og bau eru lengur ad lera merkingu
6hlutbundinna orda (t.d. leidur eda heppinn)
en dnnur bérn (McGregor, Newman, Reilly
og Capone, 2002). Fjoldi rannsékna hefur
stadfest erfidleika enskumaelandi barna vid ad
lera t.d. malfredi sagnorda og ad nd tokum 4
ad mynda réttar setningar (Grela og Leonard,

2000; Hansson, Nettelbladt og Leonard, 2000;
Rice, Wexler og Hershberger, 1998). Bérn med
SM eiga einnig oft erfitt med ad nd tékum 4
pvi ad nota malid til ad tjd hugsanir sinar og
langanir (Whitehouse, Line, Watt og Bishop,

2009). Pau leidrétta ekki vidmzlanda sinn ef

bau eru misskilin, hafa sjaldnar frumkvadi ad
samskiptum og haefni beirra til ad segja frd er
lakari (Péra Seunn UlfsdGetir, 2004).
Rannséknir hafa synt ad hépur barna med
SM a leikskolaaldri neer jafnéldrum sinum
vid 5 % ars aldur. Erfict hefur revnst ad drta
sig & hvada pattir mals og tals segja fyrir um
hvadabirn pad eru sem na jafndldrum sinum
i malproska ddur en pau byrja i grunnskéla.
Framhaldsrannséknir 4 sému bérnum hafa
leitt [j6s ad hluti peirra atti { erfidleikum med
ordaforda, stafsetningu og ritun frasagna vid
11 dra aldur en 6nnur héldu dfram ad fylgja
jafngldrum sinum 1 nami (Snowling, Bishop,
Stothard, Chipchase og Kaplan, 2006)

Sértaek malproskaréskun nemenda a
yngsta stigi grunnskolans

begar nemendur byrja i grunnskéla hefst
hid eiginlega lestrarnam. Godur malproski
er undirstada lestrarndms. Nemandi sem nzr
fliétr t6kum a lestrinum hefur géda ferni
i ad breyta hljédum i ord (p.e. umskran-
ing) og hann hefur gédan ordaforda (Stuart,
Stainthorp og Snowling, 2009). Nemandi
sem byrjar i grunnskéla med slakan tal- og
malproska er i mikilli haettu a4 ad nd ekki
nagilega godum tokum 4 umskrdningu og
lesskilningi til ad na ferni 1 lestri. Menntun
hans getur misfarist vegna pess ad nemand-
inn & erfitt med ad nd tékum 4 lestri og skrift
sem sidar getur leitt af sér ndmsorougleika
(Snowling og Hulme, 2008). I fjélmennri
rannsékn (1990 bérn) Puranic og félaga ariod
2008, a bérnum sem hofu skélagéngu med
pekkt tal- og malproskafrivik, kom fram
ad hxgt hefdi verid ad greina pau i dhattu
fyrir lestrarerfidleika strax 4 fyrstu fjérum
méinudum skélagbngunnar meo pvi ad meta
faerni peirra i lesfimi (p.e. leshradi og skiln-
ingur). Nemendunum var fylgt eftir fra 1.
upp i 3. bekk. Adeins nemendur med mjig
vaeg tal- og malproskafravik { 1. bekk nadu
medalferni jafnaldra sinna vid lok pridja
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bekkjar. T lok rannséknartimabilsins
artu 66% nemendanna enn { mark-
tekum erfidleikum med ad nd nagi-
lega g6ori lesfimi til ad pau gatu
lesid sér til gagns og 27% nemend-
anna hoféu verid skilgreind med
namserfioleika til vidbotar vid tal-
ogfeda milproskafrivik { 8drum
eda pridja bekk (Puranic, Petscher,
Otaiba, Catts og Lonigan, 2008).
Nemendur med malproskafra-
vik lera lestur hegar en bérn med
demigerdan proska, en proskaferill
lestrarndmsins er ekki frabrugdinn
4 annan hatt. Nemendur { tiunda
bekk, sem greindir héfou verid med
milproskafravik 4 leikskdlaaldri
voru t.d. med lesskilning 4 vid nemendur {
6. bekk og ordpekkingu 4 vid nemendur i 5.
bekk (Catts, Bridges, Little og Tomblin, 2008).
Ad nd tokum a lestri og ritun er lykilatrioi
fyrir menntunarméguleika nemanda med SM.
Ekki ma bida med ad hefja adgerdir pangad til
ad peim hefur mistekist { nami. Kennslan 4 ad
studla ad pvi ad auka ferni nemenda 4 peim
svidum par sem peir eru veikir tyrir, svo sem
i hljéégreiningu, ordaforda, umskriningu og
lesskilningi.

Sértaek malproskardskun

a unglingsarum

G64d terni vid notkun tungumalsins er mikil-
vaeg allt frd unga aldri til ad geta tekio pact
i félagslegum samskiptum. Eftir pvi sem
nemendur eldast eru gerdar meiri kréfur
um ad peir hafi gott vald 4 ad nota malid til
ad geta tekid patt 1 samskiptum jafnaldra. I
samanburdarrannsékn sem gerd var 4 7-10
ara nemendum med SM kom fram ad peim
gekk verr med félagsleg samskipti vid jafn-
aldra eins og ad leysa dgreining vid félaga
og ad pau beittu oftar likamlegu ofbeldi i
samskiptum. Jafnframt kom fram minni tra
peirra a félagslegri hefni sinni. Hinsvegar
héfou kennarar peirra dhyggjur af nams-
framvindu peirra en ekki félagslegri feerni
(Marton, Abramoff og Rosenzweig, 2005).
Born d skolaaldri med SM eru prisvar sinnum
liklegri til ad verda fyrir cinelti en demigerdir
jafnaldrar (Knox og Conti-Ramsden, 2003).
Gina Conti-Ramsden og samstarfsfélk henn-
ar hafa birt r60 fredigreina um afdrif sextin
ara breskra ungmenna sem greindir voru med
SM pegar peir voru sjé ara. Um er ad rzda
langsnids rannséknir 4 um 120 manna drtaki
og jafnstéru samanburdartirtaki einstaklinga
med demigerdan malproska vid sji dra aldur.
Nidurstédur rannsékna peirra syndu m.a.
ad 40% einstaklinga med SM dttu erfitt med
ad eignast vini. Mest fylgni kom fram milli
vindttu og malskilnings en ekki vindttu og
tilfinninga- og hegdunarvandamala (Durkin
og Conti-Ramsden, 2007). Bresk sextin
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ira ungmenni med SM og lestrarerfidlei-
ka voru liklegri til ad vera ésjalfstedari i
daglegu lifi en samanburdarhépurinn. G6d
ferni I munnlegri tjdningu og lesi sagdi til
um hafni til ad geta tekid farsellega patt 1
daglegum athéfnum i lifinu, t.d. ad hring-
ja, senda smiskilabod (SMS) og skipuleg-
gja ferdir (t.d. med stretisvagni). Af peim
parttakendum 1 rannsékninni sem lentu
i atistsdum vid vlirvéld og komust 1 kast
vid 16gin var algengara ad vidkomandi veri
med SM (Conti—Ramsden og Durkin, 2008).
Foreldrar ungmenna med SM héfou meiri
dhyggjur af uppeldi og framtid barna sinna
en foreldrar samanburdarhépsins. Pau hofou
mestar dhyvggjur af pvi ad bérn peirra veru
misnotud, ad pad vantadi hjalp i samfélag-
inu peim til handa og ad starfsval peirra yroi
mjdg takmarkad (Conti-Ramsden, Botting
og Durkin, 2008). Athugun 4 skélagéngu
ungmennanna med SM leiddi 1 1j6s ad pau
toku farri prof og fengu legri einkunnir en
samanburdarhépurinn. Ferni i malproska og
haefni til ad lesa & vngri drum sagdi fyrir um
hvernig nemendum gekk dsamremdum préf-
um 16 dra. Mjog mikid samremi kom fram
milli frammistédu 4 profum teknum 4 yngri
skélastigum og préfum teknum [ lok skyldu-
ndms. Nastum fjordungur nemenda med
SM t6k engin prof (Conti-Ramsden, Durkin,
Simkin og Knox, 2009). Nemendum med SM
sem hefja ndm & midstigi med pekkta porf
fyrir sérkennslu gengur verr 4 samremdum
préfum, en peim nemendum med SM sem
hafa ekki skilgreinda porf fyrir sérkennslu. Af
peim sem toku prof fengu 60% unglinganna
med SM hjdlp ul ad leysa pau. Meirihluti
ungmenna med SM (88%) sagdi ad hann veri
anzgdur med nidurstddur sinar 4 profum
sem gati bent til ad ungmennin hafi satt sig
vid stéou sina, eftir margra dra reynslu af pvi
ad glima vid médurmalid og namsefni sem
er floknara en pau rada vid. Flestir unglingar
med SM, héldu afram i skdla eftir 16 ira aldur
og pd yfirleitt i verkndmi. Petta er jakvad
breyting frd fyvrri rannséknum (frd 1990) en

[fossi. Myndin tengist ekki efni greinarinnar.

par hofdu synt ad algengara vari
ad nemendur med SM hattu i skéla
16 dra (Durkin, Simkin, Knox og
Conti-Ramsden, 2009). _
i athugun sem gerd var a 7000
ungmennum sem lent hofdu 4
medferdarstofnunum fyrir unga
afbrotamenniBretlandikom fram ad
60% t6lks 1 hépnum var med tal- og
malproskafravik og tjaskiptavanda-
mal semn hafdi dhrif 4 getu einstakl-
inganna til daglegra samskipta vio
starfsfolk stofnananna. Algengt var
ad medferdariarredi sem bodid var

' upp 4 i fangelsum byggodi 4 ferni i
mili og tali, t.d. samtalsmedferd eda
hefdbundinni kennslu. Rannséknir

hata synt ad medferd par sem reynir 4 pek-

kingu og ferni { ad nota mil og tal eingdngu
dregur ar mguleikum einstaklinga med tal-
og malproskafravik ad nd arangri i fangelsis-
vistinni og evkur likur 4 ad ungmennin fari

aftur Gt i afbrot (Bercow, 2008).

Sértaek malproskardskun hefur ahrif
a lif einstaklinga a fullordinsarum
Fleiriogfleirirannséknirumafdrifeinstaklinga
sem glima vid madlproskafravik 4 skolaaldri
hafa birst upp 4 sidkastio. Nylega birtust tver
langsnidsrannséknir sem fjalla um  afdrif
folks sem greindist med mdlporskafravik 4
leikskélaaldri. Pad sem virtist skipta mestu
mdli um nidurstédur rannsékna var hversu
alvarleg malproskafravikin voru { upphafi.
Helstu nidurstGdur beggja rannséknanna
voru ad tal- og milproskafrivik hafa lang-
varandi ahrif 4 getu folks til ad lesa og skrifa.
Petta veldur pvi ad menntunarstig peirra er
legra en samanburdahdpanna, sem hefur
dhrif 4 starfsval og efnahagslega afkomu
(Johnson, Beitchman og Brownlie, 2010; Law,
Rush, Schoon og Parsons, 2009). [ rannsék-
ninni med yngri pdtttakendunum (25 dra)
voru annars vegar einstaklingar sem greind-
ust med malproskafravik 5 dra og saman-
burdarhépur. Ekki kom fram marktekur
munur & pvi hve margir voru giftir eda voru
enn i skola 25 dra, atvinnupatttsku beirra,
lagmarkstekjum eda mati peirra 4 lifsgeedum.
Til vidbotar vid erfidleika med lesi kom fram
ad patttakendur med mailproskafravik dttu
fleiri bérn en samanburdarhépurinn. Einnig
kom fram ad liklegra var ad félk { saman-
burdarhépnum veri med hd laun en folk {
SM hépnum (Johnson o.fl., 2010).

I rannsékninni med eldri patctakendum (34
dra) kom fram ad til vidbotar vid erfidleika
vid ad nd tékum 4 lestri og skrift var algeng-
ara ad einstaklingar med SM varu atvinnu-
lausir og hefdu lakari gedheilsu { samanburdi
vid hépinn med demigerdan malproska vid
fimm ara aldur (Law o.fl.,, 2009).

Nidurlag

Talfredingurinn
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Pad er mikilvaeegt ad dtta sig 4 ad ef barn
greinist med SM getur pad att fyrir héndum
mikla erfidleika vardandi leik- og grunnskéla-
gongu pvi hin byggir 4 vaxandi ferni 4 pekk-
ingu og notkun mils og tals. Foreldrar og
kennarar barna, sem greind hafa verid med
maélproskardskun, purfa ad vera vakandi vfir
ad hjalpa bérnunum ad leera malid en jafn-
framt ad huga ad styrkleikum peirra og hjilpa
peim ad nd drangri 4 60rum svidum. Peir sem
gera skimun 4 madlproska, mega ekki leyfa
sér ad bida og sja til vegna eigin 66ryggis eda
vanpekkingar 4 méltoku eda malproskafri-
vikum. Pad er edlilegt ad leita rada hja peim
sem hafa meiri pekkingu a pessu svioi, t.d.
talmeinafredingum sem hafa sérmenntun
i greiningu og pjalfun tal- og malproskafri-
vika. Kjési menn ad bida og sja til um tima
parf ad liggja fyrir dztlun um hvenar ridgert
er ad taka malid upp ad nyju. Pad er vitad ad
meiri likur eru d ad barn med SM ndi drangri
i mili og tali og sidar lestri og ritun ef pad
feer studning og sérhefda pjalfun snemma og
henni er vid haldid eins lengi og barnid parf
a pjalfun ad halda. I grunnskélanum parf ad
stydja nemendur med SM 1 lestrarnaminu.
Pessir nemendur fd oft ekki kennslu vid hefi
fyrr en nokkud er lidid 4 grunnskélagbngu
peirra. Pad var skiljanlegt ddur fyrr pegar litil
pekking var til stadar um SM. Nu vitum vid
ad pessir nemendur purfa ad fi markvissa
kennslu og bjalfun i ordaforda, malfredi og
setningafredi auk ®finga vid ad nota malio. Ef
pvier ekki markvisst vid haldid i fyrstu prem-
ur bekkjum grunnskélans, dragast nemend-
ur med SM enn frekar aftur Gr jafnéldrum
sinum i malproska. Nemendur med SM ciga
ad fa kennslu sem midar ad psrfum peirra
og markmidid @tti ad vera ad pau ndi sem
mestum drangri fyrst { lestrarndmi og ritun
en sidar i tileinkun annarra namsfaga. Til ad
tryggja ad kennsla nemenda med SM midi ad
peirra porfum parf ad meta malproska peirra
reglulega t.d. vid upphaf hvers skélastigs, eda
i leikskéla, 1., 5. og 8. bekk, il ad skilgreina
hvada markmidum barf ad vinna ad fyrir
upphaf grunnskélagéngu og fyrir samremd
profi4., 7. og 10. bekk. Namserfidleikar vegna
vidvarandi malproskafravika hafa oft vidtek
ahrif 4 getu einstaklings til ad mynda vinattu-
tengsl, patttoku 1 félagslifi, sjalfstedi, mennt-
un, starfsval, gedheilsu og atvinnupatttsku.
Einnig virdist sem félk med mdlproskafravik
og erfidleika i lestri og skrift komist oftar i kast
vid yhirvild og lég, 1 samanburdi vid jafnaldra.
Pad er mikid [ hafi fyrir einstaklingana ad vel
sé hugad ad peirra namspdrfum pvi vitad
er ad margir eiga erfitt med ad nd gédum
drangri 1 ndminu med tilhevrandi vanlidan
sem jafnvel proast at i andfélagslega hegdun.
Nemendur 4 leik- og grunnskélaaldri eiga rétt
4 ad fd kennslu sem midar ad porfum peirra
og markmidid tti ad vera ad pau ndi sem

mestum drangri fyrst { malproska og sidar i
lestrarndmi og niminu almennt.
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A0 eiga barn meo tal-
og malproskafravik

Reynslusogur priggja maedra

Margrét Osk
Konrddsddttir

Asta Sdley
Sturluddttir

Vid erum prjir maxdur sem eigum bad
sameiginlegt ad eiga bdrn med tal- og
milproskardskun. Auk bess sitjum vid allar
i stjorn Mileflis, n¥stofnadra hagsmuna-
samtaka barna og unglinga med tal- og
malproskaroskun. Persénuleg reynsla okkar
er olik, enda bérnin okkar 6lik. Reynsla
okkar af skélakerfinu er hins vegar svipud po
svo ad vid séum kommnar mislangt i skélakert-
inu, p.e. vel var unnid med bérnin i leikskola
en pegar i grunnskoélann var komid hatu
eftirlitio og hin markvissa malérvun.

Pérdis 4 son sem er ad verda 13 dra og
greindist 4 pridja dri med malhdmlun og mis-
proska. Alla hans leikskélagéngu var unnid
markvisst ad pvi ad efla mdlproska hans
og félagsproska en pegar hann kom upp i
grunnskola var eitthvad sem brdst. Asta 4
dreng sem byrjadi { grunnskéla sidastlioid
haust.
megin og parf 4 mikilli talpjdlfun ad halda.

Hans grunnskoélaganga virtist @tla ad fara

Hann er feddur med alskard 8drum

sému leid og hji syni Pérdisar en vonandi
hefur tekist ad afstyra pvi. Margrét Osk 4 tvo
born sern hafa greinst med malproskardskun,
annad peirra hof skolagngu sidasta haust og
hitt er 4 sidasta leikskélaarinu. Hin er demi
um foreldri sem atti ad geta nvtt sér reynslu
annarra foreldra sem hafa verid i sdmu spor-
um og hin er i ndna.

Hvad var pad sem for Grskeidis? Pvier drugg-
lega lengi haegt ad velta fyrir sér og skella
skuldinni & hina og pessa en vid ®tlum ekki
ad gera pad hér. Megintilgangurinn med pess-
um texta er ad vekja athygli 4 hvad okkur
finnst purfa ad laga til ad skolaganga pessara
barna verdi farselli.

Pordis
Bjarnadottir

Saga bdrdisar

Sonur Pordisar er a 13.
ari. Pegar hann byrjadi
i leikskola voknudu fyrir
alvéru grunsemdir um
ad eitthvad veeri ad. Hann
tjddi sig med bendingum
og ,hummi®. I leik fékk
hann hlutverk par sem
hann purfti ekki ad tja
sig, eins og ad vera ,veika
amman” eda hundurinn.
Um 2
ingu & barnaspitalanum og fékk greining-
una: ,Milhémlun og misproski.* Eftir pad
byrjudu foreldrar og starfstolk 1 leikskélan-

ars aldurinn fér hann 1 grein-

um ad vinna ad pvi ad érva malproskann
og félagslega hefni hja honum. Hann byrj-
adi i talpjalfun 3 dra og for prisvar i viku.
Talmeinafredingurinn t6k pitt i teymisvinn-
unni og kom med rddgjof og studning fyrir
foreldra og starfsf6lk i leikskélanum., Afram
var unnid markvisst ad pvi ad 6rva mil- og
félagsproska og honum fér mikid fram.
Adur en hann for { 1.bekk fér Pérdis til sér-
kennslustjéra med alla hans pappira fra sal-
freedingum, talmeinafraedingi og barnalekni.
Sagt var ad hann fengi pad sem hann pyrfti i
skélanum og goori eftirfylgd var lofad.
Umsjénarkennara fannst ad best vari ad
kynnast barninu augliti til auglitis, en ekki 1
gegnum pappira. Arin lidu { grunnskéla og
i foreldravidtolum var alltaf talad um hversu
vel gengi med hann. Ef spurt var hvort hann
pyrfti ekki einhverja sérkennslu pa fengust
pau svisr ad pad veeru énnur bérn i bekknum
sem pyrftu meira & pvi ad halda. Hann veri
svo stilltur og pagilegur i umgengni. Fyrir
foreldra eru pad gédar fréttir, en hvad med
namia?

Litlar sem engar breytingar sdust hja honum
i ndmi, pratt fyrir lestrarbarning heima &
hverjum degi, myndrent skipulag og margt
annad sem var gert. Hann var illa stadd-
ur félagslega, atti enga vini og pordi ekki
ad hringja og bjéda strakum i heimsdkn.
Honum leid ekki vel og atti erfitt med segja
hvers vegna.

Pegar { fjérda bekk var komid, fékk hann
undanpdgu frasamremdu préfunum par sem

hann var hvorki les né skrifandi. Kennarar
féru ad huga vel ad pvi hvar hann veri stadd-
ur niamslega. Fenginn var kennslurddgjafi til
ad meta stédu hans og nidurstédurnar voru
sldandi. Hann var 4 byrjunarstigi i 61lu ndmi!
En gekk ekkiallt svo vel? I kjslfario var fengio
endurmat 4 malproska hja talmeinatreding
sem kom med greininguna: alvarleg sértek
malproskarsskun.

Talmeinafredingur hélt kynningarfund fyrir
starfsfolk skélans sem gerdi pad ad verkum
ad starfsfolk syndi pessum vanda meiri skiln-
ing og gerdi sér betur grein fyrir hversu
alvarlegar afleidingarnar getu ordid ef ekki
veeri unnid med hann. I byrjun 5. bekkjar
var farid ad vinna markvisst med hann og
einstaklingsndmskrd gerd. Sidan pd hefur
alltaf verid gerd namskrd 4 haustin, en mis-
jafnt hefur verid hvernig unnid er med
hana. Einstaklingsnamskrd getur litio vel at
4 pappirum, en gerir hins vegar ekkert gagn
nema unnid sé eftir henni.

Arid 2006 hetti hann i talpjalfun og pd
var malproskatalan hans 74. Nana prem
arum sidar, hefur hann enga pjalfun fengio
vegna skorts 4 talmeinafrz;aéingum, og er
malproskatalan komin nidur 7 45.

f dag er hann sterkari félagslega en ddur og
hann er jékvedur 4 ndmid eins og hann
hefur revndar alltaf verid. Hann etlar sér
stora hluti { framtidinni.

Saga Astu

Nokkvi er feddur 2003 og parf & mikilli
talpjalfun ad halda. Hans vandi liggur i skert-
um malproska og malskilningi dsamt fram-
burdarerfidleikum. Revnslan af bardttunni
vid kerfid hefur gert pad ad verkum ad for-
eldrarnir vonast eftir hinu besta en gera jafn-
framt rad fyrir hinu versta.

Nokkvi byrjar 1 leikskola i Reykjavik 18
manada og fljotlega fer ad bera 4 likam-
legri tjaningu hjd honum, t.d. bita, klipa
o.s.frv.  Foreldrarnir vidra dhyggjur sinar
af malproskanum vid starfsmenn leikskdl-
ans en peir segja barnid frekar 4 undan i
milproska og skilningi. Likamlega tjdningin
feerist i aukana og & endanum kallar leik-
skélinn til sdlfreeding sem metur barnid og i
ljos kemur ad hann er a.m k. dri 4 eftir stnum
jafnéldrum.

Talfredingurinn
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[ framhaldinu fer hann til talmeinafradings
og talpjdlfun hefst um 2 % drs aldurinn.
Samstarf leikskéla og talmeinafredings er
mjog litid og adeins einn sérkennari, sem
sinnir bérnum med sérparfir i 130 barna leik-
skola. Foreldrarnir vissu ekki ad s adili hefdi
sinnt Nokkva fyrr en stuttu 4dur en hann
skipti um leikskéla.

Nokkvi fer  n¥jan leikskola i Reykjavik vorid
2006 sem er nerri helmingi minni en sd fyrri.
Foreldrarnir eru fljétlega bodadir 4 fund til
ad reeda mal hans og fara yfir hvad hagt sé ad
gera til ad adstoda hann. Mikil vinna fer i gang
a letkskolanum med pad ad markmidi ad efla
félags- og malproska Nokkva. Inn i pd vinnu
komu td. salfredingur og sérkennslustjori
fra Pjénustumidstso, deildarstjori, sérkennari
og fleiri adilar. Foreldrar voru hafdir meo {
pessari vinnu, t.d. med reglulegum stodu-
fundum og samskiptabok milli foreldra og
leikskola. Einnig voru ymis proskaprof tekin
til ad gera pjénustuna markvissari og betri
fyrir hann.

Mikid samstarf var 4 milli leikskélans og tal-
meinafradingsins, t.d. fundir, télvupéstar,
punktar um pjalfun barnsins, pjalfunargign
og margt fleira. A pessum timapunkti paut
barnid dfram I proska og var fljétlega farid ad
nd  skottid 4 jafnéldrum sinum og likamlega
tjaningin hvarf naestum.

Haustio 2009 hofst skdolaganga Nokkva.
Foreldrarnir voru svolitid uggandi yfir
framtidinni.  Leikskélinn baud fram adstod
sina og fér 4 fundi med skélanum il ad reda
hvernig hans malum veri best komid innan
skolans og foreldrarnir situ einn slikan fund.
Pvi voru pau hafilega kerulaus og bjartsyn
med skélagénguna, Pad var pvi pé nokkud
sjokk fyrir foreldrana ad mzta fyrsta daginn
og fd aod vita ad rétt hafoi verid rennt yfir

gbgnin og atti ad lita tmann leida i ljos
hvernig myndi ganga.

Um mitt skélairid voru foreldrarnir bodnir
4 fund par sem skilabodin voru ad ,nu vari
allt komid i 6efni”. Undrandi og reidir for-
eldrar vissu ekki { hvorn fotinn atti ad stiga.
Kennarinn hafdi sagt peim ad allt gengi vel,
fyrir utan drekstra sem vaeru edlilegir midad
vid nyjar adstedur barnsins og namid gengi
dgetlega. Oll st fribera vinna med Nokkva
sem fram for i leikskdlanum hafdi verio skilin
eftir par!

Sma vonargleta birtist pegar skolastarfid hofst
aftur 4 nyju dri en pd var dkvedid ad Nokkvi
fengi reglulega pjalfun hji talmeinatredingi
sem starfar innan skélans, samhlida talpjalf-
un hjd sinum talmeinafraedingi. Markvissari
vinna er { gangi med hann i skélanum og fri-
stundaheimilinu, t.d. med umbunarkerfi sem
er samberilegt 4 bidum stbdum. Vonandi
liggur leidin upp 4 vid hédan i fra.

Saga Margrétar ’
Margrét 4 tvd born, stilku fedda 2003 og
dreng feeddan 2004. Pau faeddust i Svipjod og
voru farin ad tala baxdi islensku og sensku
pegar pau fluttu til [slands vorid 2007. bar
sem pau voru alin upp 1 tveimur tungu-
mdlum fannst engum neitt skritid ad pau
veeru svolitid sein { mélproska midad vio jatn-
aldrana. Kennararnir i letkskélanum { Svipjod
héfdu nefnt ad stilkan ®tti erfitt med ad tja
sig og ad drengurinn lokadi sig gjarnan af,
Hevrnin var athugud hji peim bddum en
ekkert athugavert fannst.

Um haustid byrjudu pau i leikskolad [slandi og
stilkan syndi oft kjinalega hegdun. Hin ték
reidikdst og kvartadi undan pvi ad kennararnir
téludu of mikid, han taladi éskyrt og séng alla
texta vitlaust. Pegar talad var um petta vid

deildarstjorann vildi hann litid gera ar pvi ad
hin taladi dskyrt og sagdi ad hin veri med svo
smabarnalega rédd. Mddirin f6r samt fram a
ad talmeinafraedingur myndi athuga stilkuna
sem var gert og i dgiist 2008. Pegar han hafdi
verid { leikskéla & Tslandi 1 eitt dr, fékk huan
greininguna hljéokerfisréskun. Pa var hin 5
dra og atti einn vetur eftir i leikskola. Foreldrar
fengu leidbeiningar hja talmeinafredingnum
um hvernig pau ®ttu ad gera talefingar med
henni, heima og i leikskélanum a hverjum
degi. Hun var svo dugleg! Pad virkadi og i
dag er varla hagt ad heyra 4 tali hennar ad
hin eigi vid mélproskardskun ad strida. Hun
a fullt af vinkonum og stundar fimleika af
kappi, er alveg ad verda las og finnst ofsalega
gaman i sk6lanum. Hins vegar hefur ekkert
malproskapréf verid tekid 4 henni aftur. Adur
en hin byrjadi 1 skolanum fékk kennarinn
einhverjar upplysingar fri leikskélakennaran-
um um vanda hennar en var samt aldrei
bainn ad skoda pappirana um hana og skodadi
pa ekki fyrr en hann var bedinn um pad |
Hann hafdi aldrei
heyrt minnst & hljéokerfisréskun ddur og
leikskélakennarinn lagdi enga sérstaka dherslu

foreldravidtali um vorid.

4 ad stulkan veeri med sérparfir.

Drengurinn byrjadi i leikskélanum 4 fslandi
i sama tima og stilkan. Honum gekk illa a0
adlagast barnahopnum og gekk illa ad gera sig
skiljanlegan. Haustid 2008 var hann ad verda
4 dra og pa var hann ndnast oskiljanlegur.
Talmeinafradingurinn ték hann imilproska-
prof d sama tima og stulkuna og greindi hann
med alvarlega hljookerfisroskun. Hann byrj-
adi fljdtlega hjd ralmeinafraedingi i Reykjavik
par sem hann matir einu sinni { viku, auk
pess sem hann gerir talefingar heima og
i leikskélanum daglega.
gridarlegar, ni er hann farinn ad geta talad
pannig ad félk skilur hvad hann segir, enda er
mikill munur 4 hegdun hans og lidan. Adur
tok hann reidikost oft 4 dag enda hlftur mikil
vanlidan ad fylgja pvi ad hugsa djipt og mikid
en geta ekki tjad sig. | dag 4 hann mikid af

Framfarirnar eru

vinum 1 leikskélanum, honum finnst gaman
ad @fa sig ad skrifa og hann afir fétbolta
einu sinni { viku. Hann gerir alltaf talefingar
heima 4 kvldin og hann 4 heidur skilinn fyrir
polinmzdina og prautseigjuna. Pessi vinna
stendur enn.

Pad er mjog gott studningsnet utan um
drenginn og mikil samvinna 4 milli talmeina-
fredingsins I Reykjavik, heimilis, leikskéla og
talmeinafredingsins sem vinnur hja sveit-
arfélaginu, en han hefur mett 4 teymisfundi
i leikskélanum reglulega { vetur til ad gefa
ridleggingar 1 sambandi vid ®fingar. Pad
hefur verid émetanlegur studningur og hefur
honum farid mikid fram. Petta er samt sidasti
veturinn hans 1 leikskola og pritt fyrir allar
framfarirnar kvida foreldrar skélagingunni,
sérstaklega 1 ljési pess hvernig farid hefur
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fyrir 6orum bérnum. Per Pérdis og Asta eiga
pakkir skildar ad vilja deila reynslu sinni med
ddrum. Foreldrar geta nytt sér pessa vitneskju
til ad hjilpa sinum eigin bérnum.

Hvad parf ad okkar mati til

ad baeta pjonustuna?

Vel undirbdinn og markviss skila fund-
ur. Pegar barn med malproskardskun eda
annars konar fravik i malproska fer yfir i
grunnskélann viljum vid ad leikskélakenn-
arinn, talmeinafredingur barnsins og for-
eldrar fundi med umsjénarkennara barnsins,
umsjonarmanni skolavistunar, skélastjoran-
um, talmeinafredingl skélans og sérkenn-
aranum sérstaklega, til ad fara yfir malefni
barnsins. Naudsynlegt er ad allir pessir fag-
adilar lesi vel pa pappira sem fylgja barninu.

Einstaklingsndmskrd verdi gerd fyrir barnid

sem byggd er 4 greiningum og peirri vinnu
sem hefur farid fram i leikskélanum. Mjog
mikilvaegt er ad unnio sé med pd namskrd sem
er gerd fyrir barnid og hin endurmetin med
reglulegu millibili.

Talpjélfun i skélana, vid teljum mijég mikil-

vaegt ad hafa talmeinafreding innan veggja
skélans til ad kenna peim bérnum sem
eiga vid malproskaerfidleika ad etja. Peirra
sérfredinam felst i pvi ad pjdlfa pessi born
og radleggja adstandendum og starfsfolki
skolanna.

Festa og Oryggi. Best er ad halda festu og
Sryggi fyrir born med sérparfir. Reyna eftir
bestu getu ad hafa pau I sama bekk og med

sama kennara ef hegt er.

Verum vakandi yfir pvi ad bérnin okkar fai
pa kennslu sem pau purfa i skélum. Péssum
upp 4 ad pappirar sem fvlgja bérnum okkar
fra sérfredingum séu lesnir og unnid sé eftir
peim. Sofnum ekki 4 verdinum og latum ekki
dyrmet dr i skolagéngu barnanna okkar fara
fyrir bi.

A0 lokum viljum vid pakka paer friberu
vidtskur sem Malefli hefur fengid. Med stofn-
un pessara samtaka er pad okkar von ad i
framtidinni verdi aukinn skilningur 4 tal-
og malhémlunum, badi medal fagfélks og
almennings.

Asta Séley Sturludéttir
astast(@landspitaliis

Margrét Osk Konradsdottir
hundanudd@gmail.com

Pérdis Bjarnadortir
gauksrimil0@simnet.is

Greining a

Talfredingurinn

lestrarerfioleikum

Samspil greiningartaekja

og fyrri sogu

Ingibjorg Simonardattir
talmeinafreedingur og sérkennari

[ pessari grein verdur fjallad um greiningar
a lestrarerfidletkum nemenda, annars vegar
med lestrargreiningartekinu LOGOS og hins
vegar malproskaprofunum TOLD-2P og 2L
Enn fremur verda greiningarnar tengdar
nidurstdoum fyrri athugana sem fyrir ligu
pegar nemandinn ho6f grunnskélagéngu.
Lvst verdur hvernig ma med samspili pess-
ara greiningartekja fera sterk rok fyrir pvi
hvort vidkomandi nemandi sé med dyslexiu
(leshémlun) eda lestrarerfidleika af Gdrum
toga. Pegar barn fer i greiningu vegna proska-
fravika er mikilvaegt ad nidurstédur 4 fleiru en
einu profi liggi ad baki greiningunni og enn
fremur ad tekin séu mid af fyrri greiningum 4
vanda barnsins, liggi per fvrir.

Greiningartaekin LOGOS,

TOLD2-P og HLIOM-2

Eins og fram kemur hér { bladinu & 6drum
stad pd kom greiningartekid LOGOS at i
islenskri dtgdfu drid 2008 . Um er ad rada
greiningarpréf i télvuteku formi. Préfio hetur
verid stadlad Gt frd islenskum adstedum og
liggja ad baki peirri stédlun um 900 nemend-
ur i 3. til 10. bekk. Greiningartakid var unnid
af norska lestrarfreedingnum Torleiv Hdoien
sem er professor 4 svidi lestrarfreda vid
Kennarahdskélann i Stavanger 1 Noregi. Vid
gerd tekisins byggir Hoien d nyjustu kenning-
um 4 svidi lestrarvisinda. Greiningartaekid
LOGOS d ad greina dyslexiu og adra sérrcka
lestrardrdugleika dsamt pvi ad gefa visbending-
ar um adra arvinnsluerfidleika sem kunna ad
vera til stadar (Bjarnfridur Jénsdéttir, Gudbjérg
Ingimundardéttir, Guélaug Snorradéttir og
Gyda M. Arnmundsdéttir, 2008).

Milproskaprofio TOLD-2P kom t { stadladri
og stadferdri islenskri pydingu 1995 (Ingibjorg
Simonardéttir, Einar Gudmundsson, Sigur-
grimur Skilason og Sigridur Pérursdottir,
1995). Pad er atlad fyrir fjogurra til niu ara
bérn og voru alls 325 bérn 1 stédlunarur-
takinu. TOLD-2P hefur nyverid verid notad
i samanburdarrannséknum 4 mdlproska
barna og gafu nidurstddur gddar visbendingar
um ad profid héldi enn greiningargildi sinu,
pritt fyrir ad talsvert sé lidid fra Grgifu pess.
Undirpréfin sjé reyna 4 ymis faernisvid sem
eru undirstGdupaettir lestrarndms, svo sem
heyrrena og sjénrena drvinnslu, skamm-
tima- og radminni, ordaforda, einbeitingu og
alyktunarhafni

Malproskaprofid TOLD-21 kom at { stadladri
og stadfaerori islenskri pydingu 1996 (Ingibjérg
Simonardéttir, Einar Gudmundsson, Sigur-
grimur Skulason og Sigridur Pétursdéttir,
1996) Profid er aetlad fyrir 86 til 12;11 dra bérn.
Alls voru 228 bérn i stédlunarartakinu. Oll
sex undirpréfin reyna 4 ymsa patti tengda
heyrnrenni drvinnslu, svo sem ad skilja og
muna adalatridi i texta, radminni, maltil-
finningu, dlvktunarhafni, ordaforda og einbe-
itingu. Petta eru allt paettir sem eru mikilvegir
isambandi vid lestrarfeerni, einkum lesskilning
(Amalia Bjornsdéttir, Ingibjorg Simonardottir
og [6hanna Einarsdottir, 2003).

HLJOM-2 er skimunarprof i leikjaformi sem
kom 1t 2002. Profio 4 ad leggja fyrir 6ll bérn
i elsta drgangi leikskolans (aldursviomid 4;9-
6,1 ar). I stodlunarirtaki voru 268 bérm. Géd
fylgni reyndist milli stédlunarnidurstadna og
lestrarferni 1 1. og 2. bekk og nidurstadna 4
samremdu profi 1 islensku 1 4. bekk (Johanna
Einarsdottir, Amalia Bjdrnsdéttir og Ingibjérg
Simonardéttir, 2004). Profid, sem er alislensket,
byvggir 4 vidurkenndum rannséknum fradi-
manna a mikilvegi gédrar hljéokerfis- og
malmedvitundar  sem undirstédu  fyrir
lestrarnam (Ingibjorg Simonardéttir, J6hanna
Einarsdottir og Amalia Bjgrnsdéttir, 2002).

Sértxkir lestrarérdugleikar
eda dyslexia?
I grein um Logos & 6drum stad i bladinu er
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Gtskyrdur munurinn d dyslexiu og sértekum
lestrardrdugleikum samkvaemt umkédun-
arlikani Heiens og Lundbergs (Hoien og
Lundberg, 2002). I pessari grein verdur gengid
utfré skilgreiningu peirra og sagt fri nemanda
sem sem samkvamt henni greindist ekki med
dvslexiu heldur lestrarerfidleika af ddrum
toga. Einnig verdur farid ndnar i talkun &
skilgreiningunni i sambandi vid nidurstédur

nemandans 4 LOGOS.,

..Bogi”

Bogi er i 5. bekk. Strax i leikskdla véknudu
ihyggjur af mdlproska hans. Per dhyggjur
voru stadfestar vid skimun elsta drgangs leik-
skélans ad hausti, T Skimun, dhzttugreiningu
fvrir 5-6 ara (Ingibjérg Simonardéttir, 1996)
komu fram erfidleikar { sambandi vid skam-
mtimaminni, hevrnrena drvinnslu og ein-
beitingu. Skdmmu sidar pegar Bogi var rétt
ramlega 5 ara, var lagt fyvrir hann mdlproska-
préfio TOLD-2P. A 8llum undirpréfum pess
nema einu var Bogi innan medaltalsmarka.
Pad sem skar sig r var Endurtekning setninga (ES).
Pad undirprof reynir einkum 4 skammtima-
minni, heyrnrena drvinnslu, ordpekkingu,
maltdlfinningu og einbeitingu. Undirpréfid
Tiilkun setninga (TS) sem reynir 4 hevrnrena
arvinnslu og sjénrena tenginu var vid nedri
mérk medaltals. Bogi var vid 5 dra aldur lika
med mjog slakan framburd en stéd sig vel
i hljédgreiningu. Samkvemt nidurstédum
fékk hann malitéluna 79 4 Talkerfisheiti en 90
& Hlustunarkerfisperti, Mzelitala malproskatélu
var 82 (+/- fravik). Fravikin i malproskanum
tengjast sdomu pdttum og idur komu fram i
skimuninni. Fernikénnun 1 Markvissri maldrvun
(Helga Fridfinnsddttir, Sigrin Léve og Porbjérg
Poroddsdéttir, 1999) og nidurstédur & HLJOM-
2 um vorid syndu slaka ferni einkum a pat-
tum sem snerta mél- og hevrnrena Grvinnslu
tengda ordaforda.

I Skimun, dhwttugreiningu_}‘j)rir 5-6
dra komu fram erfidletkar { sam-
bandi vid skammtimaminni, heyrn-

rena drvinnslu og einbertingu.

Pegar { grunnskéla kom var fvlgst vel med
lestrargengi Boga. Sex dra bdrnunum var
skipt [ litla hépa 1 Markvissri mdlorun og var
Bogi i hépi sex barna med svipada ferni
Lesturinn for hagt af stad. Nidurstédur i
Lasi I (ndv.) (Guomundur B. Kristmundsson
og DPéra Kristinsdottir, 2001) véktu pé ekki
verulegar dhyggjur en nidurstédur
1, 2. heft (jan.)
undir medaltali bekkjarins og einnig undir

a Leesi

leiddu 1 1j6s ad hann var

65% almennu vidmidi. Um vorid voru dhyggj-
ur { raun stadfestar pott Bogi fengi viirleitt
I umsagnareinkunn gott og dgatt. [ Lesi [,

Strax 1 leikskdla voknudu dhyggjur af
mdlproska hans. Per dhyggur voru
stadfestar vid skimun elsta drgangs
letkskélans ad hausti,

3. hefti (mai) [ékk hann semilegt og 1 hop-
profi i hljédgreiningu og lesskilningi, LES I
(Ingibjsrg Simonardéttir, 1996) sem lagt var
fyrir sama vor nddi hann einungis 53 atridum
af 92 (bekkjarmedaltal 72). [ lok skéladrsins las
Bogi 41 atkvaedi 4 mindtu (1 villa) og i lesskiln-
ingi svaradi hann um 60% spurninganna rétt
(timamérk). Hann pekkti alla stafi, rugladist
b6 stundum 4 b og d og tengdi rétr 611 hljod.
Vid lok 2. bekkjar fér ad halla undan feti. A
Leesi 2, 2. hefti nddi Bogi 54% atrida (medaltal
bekkjar 72,4). I skyrslunni ,Um lesskimunar-
profid Lasi® sem Gudmundur Engilbertsson
og Résa Eggertsdottir unnu fyrir mennta-
malardduneytid er haft eftir viomalanda ,ad
pegar nemendur ®ttu ad vinna i kapp vid
timann veri hetta 4 ad vandvirkir nemendur
nedu ckki eins gdodum drangri og leskun-
ndtta peirra segdi til um. Of stuttur timi veeri
gefinn fyrir hvert atridi og haegfara nemendur
nytu sin ekki. Nemendur fylltust 66ryggi og
vanmeatti (Guomundur Engilbertsson, Résa
Eggertsdottir, 2004).

A nasta skéladri fékk Bogi studning 1 lestri og
sterofredi en eftirfylgd med heimandmi gekk
erfidlega og Bogi las sjaldan sér til anzgju.
A samremdu profi i islensku 1 4. bekk voru
radeinkunnir hans { islensku: 20% i heildar-
einkunn, 16% 1 lesskilningi, 13% i malfradi-
notkun, 25% { ritun en 67% I stafsetningu.
Radeinkunnir { sterdfreci voru hins vegar
frd 52% upp 1 74%. A fundi med foreldrum og
kennurum Boga par sem redd voru Grraedi
og nastu skref var dkvedid m.a. ad endurtaka
malproskaathugun, nd med TOLD-2I. Per
nidurstbour bentu til svipadra veikleika og
adur a mil})roskasviéum, p.e. i sambandi vio
radminni, vinnsluminni, ordaforda, maltil-
finningu og cinbeitingu. Bogi var d &llum
undirprofum vid nedri mork medaltals.

beer nidurstodur bentu til svipadra
veikletka og ddur d mdlproskasvidum,
p-e.{sambandi vid radminnt, vinnslu-
minni, ordaforda, mm’tzlﬁnnmgu og

einbeitingu.

Melitala malproskatslu var 86 (+/- fravik).
Ad mati skélans voru vandamal drengsins
adallega talin birtast { hegum lestri, einbeit-
ingarskorti, slelegri eftirfylgd heima fyrir og
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almennu dhugaleysi. I 5. bekk var Bogi einn
af patttakendum 1 stédlunarartaki LOGOS og
var 10;3 dra pegar profid var lagt fyrir hann.

LOGOS nidurstodur

Bogi atti ekki 1 erfidleikum med lestur med
hljédaadferd, lestur bokstafa, rittakn og mal-
hljéa, hljédtengingu og hljédgreiningu (sbr.
nidurstddur a stafsetningu a samraemdu profi)
og st6d vel 4 munnlegum og verklegum vid-
bragdstima. I leshrada var hann langt undir
d hundradsrsd en las allt réte. Um var ad
reeda lestur 1 samhengl. Umkédunarferlio var
ekki nagilega sjalfvirkt og lestur vard par af
leidandi hegur (sbr. nidurstddur a Lasi 2, 3.
hefti). Samkvaemt nidurstddum LOGOS purfa
nemendur sem umkdéda sjalfvirkt en nd ekki
vfir 301 hundradsrédun leshrada d lestrarpjalt-
un ad halda. Bogi var med hundradsrédunina
21,3 1 leshrada. Mikill munur var 4 hundrads-
rod rétt lesinna orda og (les)tima. A pattinum
lestri 1t fra rithaetti getir dhrifa frd leshrada
einnig 4 nefnuhrada en par er hann med
100% réttra svara en hundradsréd leshrada er
16,5. Erfidleikar i leshrada komu hins
ekki fram vid lestur stakra orda. Lesskilningur

Vegar

var innan marka en vegna ldgrar hundrads-
radar i leshrada var samkvaemt skilgreining-
um LOGOS pérf 4 ad kanna skilning ndnar
med athugun 4 hlustunarskilningi. Par var
Bogi langt undir hundradsradarmérkum. Til
ad frivik Boga 4 skilningspattunum flokkist
undir,takmarkada kunnattu i malinu* purfa
bddir paettir ad vera undir hundradsradarmérk-
um. Ef svo er ekki, eins og 1 tilfelli Boga, er
malt med ad kanna nidurstédur 4 profhlutan-
um hugtakaskilningi. Bogi fékk par mjog liga
nidurstédu og samkvemt LOGOS gera slakar
nidurstédur 4 hlustunar- og hugtakaskiln-
ingi bent til veikleika vardandi heyrnrena
Grvinnslu, vinnsluminni, ordapekkingu og
einbeitingu. A bls 79 { handbsk LOGOS segir
um nidurstédur 4 hugtakaskilningt: ,gengur
illa hja nemanda sem les litid og hefur ekki nao
sambarilegum ordaforda og jafnaldrar®.

Laga hundradsréd i verkefnum tengdum sjén-
renni greiningu (prjar at sjé villum strax
i byrjun), og hljédrenu skammtimaminni
(hundradsrod 29,8, allar fimm villur 1 lokin)
ma hugsanlega tengja dhrifum frd cinbeiting-
arskorti ogfeda athyglisbresti. Profpatturinn ad
greina 4 milli ordleysa og hljodlikra ordlevsa
er ekki tekinn med sem greiningarpattur par
ed samkvemt handbok LOGOS eru likur
réttu svari med dgiskun 50%. Hins vegar ma
spyrja sig hvort lig hundradsr6d hjd Boga
felist i sloku rad- og vinnsluminni eda skorti
4 einbeitingu.

Af hverju er Bogi ekki med dyslexiu?
[ handbék fyrir LOGOS segir um einkenni
dyslexiu:
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,Oskyr og 6dheyrilegur framburdur, rangar
dherslur og tafsamur lestur. i
Erfidleikar vid ad pekkja stafi sjdlfvirkt, fram-
burd flékinna orda, ad umkada rittikn { mal-
hljéé og einnig med hljédtengingu og hljéd-
greiningu.

Erfidleikar med hljédrent skammtimaminni,
hljédrena adgreiningu og nefnuhradinn er
hegur en nemandinn hefur aldurssvarandi
hugtakaskilning.”

[ handbékinni segir enn fremur:

»P6 ad morg pessara einkenna séu til stadar hja
slokum lesurum, sem ekki eru med dyslexiu,
munu peir sem eru med dyslexiu pekkjast 4
pvi ad beir hafa fleiri einkenni og drangurinn
er lakari i hljodkerfispittunum en hja slsku

lesurunum.”

Samkvemt pessum skilgreiningum flokkast
lestrarerfidleikar Boga ekki undir dyslexiu.
Honum gengur vel 4 hljédkerfispattunum
og hljodrenni adgreiningu og erfidleikar med
hljodrent skammtimaminni og nefnuhrada
eru bundnir vid leshrada. Hann er med pokka-
legan lesskilning en slakan hlustunar- og hug-
takaskilning. Framburdur hans er 6skyr og
honum hefur ekki tekist fram ad pessu ad
nd gédum leshrada. Hvada adferdum skélinn
hefur beitt til ad érva leshradann er ekki vitad.
Hins vegar md leida getum ad pvi ad pessi hegi
lestur hafi dhrif 4 allt nimsferli Boga og valdi
honum kvida og doryggi vid ad takast 4 vid
verkefni sérstaklega pau sem fela { sér lestur
ad einhverju radi. Hann les litid ad eigin frum-
kvadi sem dsamt slakri einbeitingu hefur dhrif
4 hlustunar- og hugtakaskilning.

Samantekt

Pegar Bogi hefur sitt grunnskélanim fylgja
honum dr leikskéla visbendingar um ad hann
geti verid 1 dhxttuhdpi fyrir lestrarerfidlei-
ka. Skélinn bregst vel vid og um vorid
i fyrsta bekk er Bogi kominn pokkalega af
stad 1 lestri og er ordinn nokkud druggur 4
hljéa(kerfis)fredilega hlutanum i lestrarferl-
inu. [ 2. bekk verdur barittan vid leshradann
hins vegar & meira dberandi og framfarir lita
d sér standa. Haegur lestur spilar enn meira
inn 1 ndmsfernina 4 nastu drum. Ekki er hagt
ad segja til um hvort skélinn og heimilid hafa
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i pessum timapunkti ,,bedid” of lengi og ,séd
til“. Er nagjanlegt ad yta undir leshradann
med pvi ad hvetja nemendur til ad lesa oftar
vhr og lesa meira eda part fleira ad koma
til? Pegar dhugaleysi nemanda og sleleg eft-
irfylgd heima fyrir beetast vid hafa pessi trraoi
sennilega litid ad segja. Pad er mjdg mikil-
vaegt ad skoda hvort réttar kennsluadferdir
og réte trredi hafa verid vidhofd pegar rett
er um nemendur sem eiga i erfidleikum med
lestrarndm almennt.

Pad er mjog mikilveegt ad vid grein-
ingu d lestrarvanda barns sé ekki
eingongu littd d nidurstodur lestrar-
kannana (pott fjolbreyttar séu) held-
ur sé mdlproskinn lika kannadur og

fyrri saga barnsins.

Hji Boga la fyrir ad hann var strax i leik-
skola greindur med allgdda hljodkerfisvitund
en fravik i mélproska, hvad varéadi skamm-
timaminni, heyrnrazna trvinnslu, ordapekk-
ingu, mdltilfinningu og einbeitingu. Pessir
veikleikar endurspeglast i lestrarbrougleikum
hans i grunnskéla. Nidurstédurnar a HL]OM,
rannsokninni ad baki HL]OMfZ syna, ad 6.3%
barna { artaki voru med slakan malproska en
gé0a hljéokerfisvitund (Jéhanna Einarsdéttir,
2003).

Ad mati hofundar pessarar greinar vantar
mikid upp 4 samhafdar adgerdir sérfredinga
i skélakerfinu sem sinna kennslufredilegum
arredum fyrir bérn, baedi pau sem greind
eru i ahettu fyrir lestrardrougleika strax i
leikskéla og eins pau eldri sem eru f8st { peim
vanda. Pad er mjog mikilvegt ad vid greiningu
d lestrarvanda barns sé ekki eingéngu litid 4
nidurstédur lestrarkannana (pétt fjslbreyttar
séu) heldur s¢ mélproskinn lika kannadur og
fyrri saga barnsins. Greiningin byggist sidan
4 pessum nidurstédum. Pvi er mskilegast ad
sérkennari og talkennari/talmeinafredingur
vinni saman ad greiningunni.

Margir fredimenn hafabentd tengslmalproska-
fravika vid lestrarvanda (Catts, Fey, Zang og
Tomblin, 1999) og nimsvandamadla almennt.
Doktorsverkefni Sélveigar Jénsdéttur sdl-
freedings fjalladi um AHDH born (bérn med
ofvirkni og athyglisbrest) og par segir um
greiningu pessara barna: ,,Our results further
imply that inattention symptoms in ADHD
may in some cases be caused by language disor-
ders and highlight the importance of screening
for language ability when assessing ADHD in
children” (Sélveig Jénsdéttir, 2006).

Peir fredingar sem lengi hafa skodad framvindu
lestrarkunndttu hja bérnum eru almennt sam-

mala um ad videigandi snemmtak thlutun geti
gert gefumuninn hjd nemendum sem purfa
ad fara adrar leidir i lestrarfcrh\nu. En sama
ihlutun hentar ekki 6llum nemendum (Ivey

og Baker, 2004, Torgesen, 2002b).
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Lestur er margbrotid og. flékid fyrirberi.
Pvi hefur verid haldid fram ad engin fra-
vik 1 proskaferli barna hafi verid jafn mikid
rannsékud og lestrarefidleikar (Hulme og
Snowling, 2009) i kjolfar aukinnar pekking-
ar 4 edli og orsskum lestrarerfidleika hafa
rannsakendur { auknum mali beint sjénum
ad kennslu og kennsluhdttum en talid er
ad kennslan radi drslitum um drangur nem-
enda, ekki sist peirra sem eiga vid vanda ad
etja (Torgesen, 2001). G6d lestrarferni er
grunnur ad éllu &dru nami og lykill ad lifs-
gedum hvers einstaklings sem lifir og hrerist
i samfélagi laesis. Pad er pvi mikid { hufi ad
vanda til kennslunnar og ad skélar hafi 4 ad
skipa vel menntudu og pjalfudu starfslioi til
ad sem bestur drangur naist.

Skyggnst undir yfirbordid

Lestur byggir & mélvitund barna og med-
vitadri pekkingu peirra & tungumilinu og
hvernig hagt er ad medhdéndla pad (Snow,
Burns og Griffin, 1998; Catts og Kambhi, 2005;
Cain og Oakhill, 2007; Otto, 2010). Malvitund
(metalinguistic awareness) préast Ut fra
maélpattunum fimm og visar til faerni vid ad
vinna med hljod tungumalsins, merkingu
orda, ordasambanda og setninga, dsamt
merkingu sem ekki er tjid berum ordum,
svo sem ordtok og myndlikingar. Han visar
jafnframt til fernilesandans til ad reda um
skilning sinn 4 ritudum texta og geta brugdist
rétt vid vandamdlum sem upp kunna ad
koma (Cain og Oakhill, 2007:20).

f hljookerfi tungumalsins proskast hljéo-
kerfisvitund og undirpittur hennar hljéda-
vitundin, sem synt hefur verid fram a ad
gegnir afgerandi hlutverki vid ad greida
leid barna ad tengslum stafs og hljéds og
gera peim kleift ad lesa ar békstafstiknum
vio umskrdningu ritmals yfir { hljodrent
form (Hoien og Lundberg, 2000; Hulme og
Snowling, 2009).

Hljéokerfisvitund faest vid gréfari hljédein-
ingar tungumalsins svo sem rim og atkvaoi.
Pess vegna getum vid veenst pess ad bérn med
lestrarerfidleika (lesblindu) syni meiri veik-
leika vid verkefni sem reyna 4 hljédavitund en
hljédkerfisvitund (Swan og Goswami,1997a).
Malskilningur er undirstada lesskilnings, en

Lestrarnam og
lestrarkennsla
— sigrar og Osigrar

par gegnir ordafordinn vidamestu hlutverki
asamt ordhlutavitund, nemi fyrir merking-
ar- og formfredilegri uppbyggingu tungu-
malsins, sem aftur tvinnast saman vid mal-
freedi og setningafredi. Ritmdl er tdknmal
sem inniheldur ekki nikvamlega sému
upplysingar og talmalid (Blakemore og Frith,
2008). Til ad mynda segir ritmalid ekkert

um dherslur, hljomfall né hrynjandi orda og

Snowling, 2008). Pegar upp kemur vandi
i umskraningu sténdum vid frammi fyrir
lestrarerfidleikum sem kallast lesblinda (sjd
mynd 1-1). Vandinn tengist veikleikum {
hljédavitundinni, einkum erfidleikum vid ad
sundurgreina ord { sték hljod (Carts 1989), en
pad er naudsynleg forsenda pess ad geta lesid
rétt Or bokstafstaknunum, staf fyrir staf.

Umskraning
God

1. Lesblinda - Dyslexia

2. Enginn lestrarvandi

malsgreina.  Par -
verdur lesandinn g
ad beita lesskiln- .E Slok
. . £ .
ingi og eigin g 5
imyndunarafli 2l
5 G : <
ut fra visbendin- = L:

p =
gum I textanum. | 5 8 3. Blandadur hépur
Lesskilningur - =

g == IR,

Veikleikar i badum pattum

4. Sértaekir
lesskilningserfidleikar

er pvi ferli sem
samtimis vinnur
tr merkingu og
métarhanaigagn-
virku samspili vid ritmalid. Pessi skilgreining
visar til pess ad erfidleikar med lesskilning
tengist badi békstaflegri merkingu textans
og hafni til ad draga dlyktanir Gt frd honum
(Perfetti, Landi og Oakhill, 2005). Sterk tengs]
eru 4 milli lesskilnings og ferni vid ad lesa
ur békstafstaknum. Pannig nd bérn sem eru
264 [ umskraningu oftast gédum lesskilningi.
Hins vegar eiga born med slaka umskraningu
(lesblindu) oft erfitt med lesskilning, sem
pa telst afleiding umskrdningarvandans.
Fyrirhafnarlaus, sjalfvirkur lestur er pvi
mikilvegur grunnur ad géodum lesskilningi
og pvi mikilvagari eftir pvi sem lesefnid pyng-
ist (Cain og Oakhill, 2007).

Kenning Gough og Tunmer (1986) um ein-
falda lestrarlikanid ,The Simple View of
Reading” og rannséknir Hoover og Gough
(1990) leggja dherslu d@ ad umskraning og
malskilningur séu tveir megin burdardsar
lestrarndmsins. Fjolmargir rannsakendur
hafa varpad ljosi 4 adferda- og kennslufradi-
legt gildi pessarar kenningar en 1t frd pessum
tveimur meginferlum, umskraningu og mal-
skilningi, ma audveldlega greina styrkleika
og veikleika nemenda 1 lestri (sj4 mynd 1) og
leggja linur um videigandi kennslu (Catts og
Kamhi, 2005; Catts, Adlof og Weismer, 2006;
Cain og Oakhill, 2007; Stuart, Stainthorp og

Mynd 1. Likan af i lestri byggt 4 kenningunni
»The Simple View of Reading® (Catts, Adlof og Weismer, 2006:291)

Sértzkir lesskilningserfidleikar (sja mynd 1-
4), visa til nemendahéps sem préad hefur
nakvaema og skilvirka umskraningarferni til
jafns vid jafnaldra, en sem neer ekki aldurs-
svarandi vidmidum i lesskilningi (Nation,
2005). Cain og Oakhill (2007) og Catts og
Kambhi, (2005), leggja dherslu 4 ad pessi hépur
s¢ ekki adeins slakur { lesskilningi heldur
eigi pessir nemendur vid ,sérteka skilnings-
erfidleika® (specific comprehension deficit)
ad etja. Erfidleikarnir sem pessir nemendur
upplifa teygja sig at fyrir ritmadlid, pvi skiln-
ingur beirra 4 talmdli er einnig slakur svo og
feerni peirra til a0 mynda samhengi 1 fraségn.
Rannséknir benda til ad géour lesskilning-
ur og gédur hlustunarskilningur byggist 4
feerni sem hjalpar vid ad mynda samhangandi
og samfellda tilkun merkingar. Sterkar vis-
bendingar eru um ad 6fullkomin ferni vid ad
draga dlyktanir, ssmpeetta og vidhalda skiln-
ingi, slok medvitud (metacognitiv) pekking
a lestri og taekni vid ad nd lesskilningi, dsamt
Stullkominni ferni vid ad mynda orsaka-
samhengi 1 fraségn sé undirrot lesskilnings-
vandans (Cain og Oakhill, 2007).

Taugafredileg starfsemi er afar flékin og fra-
vik einskordast ekki eingéngu vid sému svaedi
hugrennar drvinnslu. Pess vegna getabirting-
arform og alvarleiki lestrarerfidleika verid
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mismunandi frd einum einstaklingi til annars
(Hulme og Snowling, 2009). Pannig getur
lestrarerfidleika
tengst bidum ofangreindum pattum tungu-
malsins (sja mynd 1-3) og pvi bxdi orsakad

undirliggjandi  malvandi

hindranir vid umskrdningu (lesblinda) og
erfidleika vid lesskilning (Catts og Kambhi,
2003; Catts, Hogan og Adloef, 2005). Pennan
hép skipa born sem 6llu jéfnu eiga { mestum
erfidleilkum med ad na tékum 4 lestri og par
ma jafnframt finna stéran hluta peirra barna
sem greinist med sérteka malproskardskun
(Specific Language Impairment). Pessi hépur
parf 6flugri, paulskipulagdari og meiri kennslu
(yfir lengra timabil) en gengur og gerist,
dsamt persénulegum studningi (Torgesen,
2001; Snowling, 2008).

Lesfimi og lesskilningur

— undirstada lestrarfzerni

Menn hafa lengi vitad ad pad ad lesa heil
ord tekur skemmri tima og leidir til &flugri
lesskilnings en ad brjota ord i einingar (Serra
og Metcalfe, 2009). Pessi uppgdtvun leiddi
reyndar til margra dratuga deilna um hvada
adferdum atti ad beita vid lestrarkennslu, pvi
menn Ottudust ad kennsla sem beindist ad
pviad kenna bérnum ad lesa tr békstafstdkn-
um myndi draga dr dherslum a lesskilning
og gera born afhuga lestraridkun (Snow og
Juel, 2003). I dag vitum vid ad kennslan parf
ad beinast ad pvi ad born ndi smdm saman
tékum 4 ad pekkja ordin sjénrent, en ad
eiginlegar sjonrenar ndmsadferdir koma par
litidd vid ségu. Ehri (2005) hefur med kenningu
sinni um préun lestrar, nanar tiltekio hvernig
proun 4 sjénrenum ordaforda fer fram, synt
fram 4 ad leidin liggur gegnum hljédrent
form ordanna, gegnum tengsl stats og hljéas
med hljodaadterdinni, fyrst staf fvrir staf og
sidan i steerri heildum eftir pvi sem pekking
& hljédum stakra bokstafa og stafasambanda
(ordhluta) eflist. Petta ferli byggist 4 pvi ad
barnid leri ad pekkja békstafina af fullkomnu
Gryggl og geti unnid a fjolbreytilega vegu
med hlj6d peirra. Barnid parf ad skilja ad
bokstafirnir takna hljod tungumalsins og pvi
audveldara sem bérnum revnist ad greina
hljodin 1 talmdlinu og leika sér med pau,

tengja pau saman (Samtenging) 0g greina
pau isundur (sundurgreining), pvi audveldari
verdur pessi teknilegi pattur lestrarndmsins
(umskridningin). Smam saman og Gtrulega
hratt hjd peim sem ekki eiga 1 erfidleikum
(Reitsma, 1983), tengja bornin hljédrent
form ordanna vid rithirt peirra (stafsetn-
ingu) og merkingu, badi heil ord og ordhluta
(stafarunur) og festa { sjénrenu ordasafni
hugans. Pegar pessari préun lestrarfeerninnar
er nad verour lesturinn hradur og fyrirhafn-
arlaus (Ehri, 2003; Torgesen, Otaiba og Grek,
2005). Lesandinn 6dlast na forsendur til ad

na gori lesfimi og parf ekki lengur ad beita

Parna d ser stad flokin kortlagn-
ing milli békstafstdkna, hljéda og
merkingar sem smdm saman proast
upp 1 ad verda algjorlega sjdlfvirks
ferli sem gerir lesandanum kleift ad
bera kennsl d ritud ord, omedvitad
og jafnvel dn pess ad hafa dformad

ad lesa.

umskrdningu, hvorki i lestri né stafsetningu
nema vid ny og 6pekkt ord. Pott dtralegt megi
virdast greinir gbour lesandi p6 eftir sem ddur
hvern einasta bokstaf ordanna af fullkominni
nakvemni dn pess ad verda pess var né beina
athvglinni ad pvi (Ehri og Snowling, 2004).
Vid lestur kallar rithattur ordsins, framburd
pess (talmalid), merkingu og setningafredi-
legt hlutverk fram dar ordasafni hugans 4
sekindubroti (Ehri 2005; Blakemore og Frith,
2008). Parna 4 sér stad flékin kortlagning
milli békstafstakna, hljéda og merkingar sem
smdam saman proast upp 1 ad verda algjrlega
sjdlfvirke ferli (Hulme og Snowling, 2009) sem
gerir lesandanum kleift ad bera kennsl a ritud
ord, émedvitad og jafnvel dn pess ad hafa
iformad ad lesa, tl demis texta i sjonvarpi
(Ehri 2002). Pessi ferni gefur einstaklingnum
dendanlega mdguleika til ad fist vio lestur
og ritun 4 nvjum tungumilum. Veikleikar {
hljéokerfisvitund trufla préun a sjénranum
ordatorda og pvi eru lesblind bérn lengi ad nd
tokum 4 lesfimi og f)'firhafnarlaUSle lestri,
nema ad tekid sé markvisst 4 hljodkerfisvanda
peirra 1 lestrarkennslu (Torgesen, 2001; Ehri,
2005).

Markmid lestrarkennslunnar er ad hver
nemandi nai tékum d ordalestri gegnum fvrir-
hafnarlausa umskridningu og verdi samhlida
og smatt og smatt ferari ad fist vid enn
floknari hugrena drvinnslu, lesskilninginn
sjalfan sem er hid eiginlega markmid lestrar.

Edli hljodkerfisveikleika —
visbending um inngrip i kennslu
Hulme og Snowling (2009) velta upp peirri
spurningu hvort hljédkerfisveikleikinn sé
jafnframt undirrét peirra malfravika sem
einkenna lestrarvanda barna med lesblindu.
Megininntak kenninganna um hljéokerfis-
veikleika felur i sér tveer stadhefingar:

1. Bérn sem koma til med ad glima vid les-
blindu (dyslexiu) munu syna veikleika i
hljédkerfi tungumalsins ddur en lestrarndm
hefst.

2. Alvarleiki hljéorenu veikleikanna spdir
fyrir um hvernig bérnunum muni vegna i
lestrarnaminu.

Pad sem p6 gerir petta tvennt floknara er hid

Talfrwdinguﬁ'nn

gagnkvaema samband milli hljédkerfisteerni
og lestrarnims, sem pvoir ad hljookertis-
vitundin pjalfast vid lestur (umskrdningu)
en er um leid forsenda pess ad bérn nii
tékum & lestrinum (umskraningu). Af pess-
um sikum telja Hulme og Snowling (2009)
mikilvagt ad beina sjénum ad tveimur meg-
inpattum hljédrennar ferni; hljodkerfis-
vitund (phonological awareness) og hljao-
kerfisarvinnslu (phonological processing). i
rannsoknum hefur stundum verid visad til
pessara patta sem hinnar duldu (implicit) og
hinnar medvitudu (explicit) hljédkerfisferni.
Medvitud hljédkerfisferni visar medal annars
til hafni til ad medhondla ord, bokstafi og
hlj6d & medvitadan hdtt eins og gerist i sjlfu
lestrarndminu. Nemandinn part ad taka vid
hljédrenum upplysingum (input) og vinna
ar peim i vinnsluminni og ordasafni hugans
og skila nidursttdunni gegnum talferin {out-
put). Dulin hljédkerfisterni tengist vidfangs-
efnum sem adeins reyna 4 inntak (input)
fremur en eiginlega drvinnslu til demis vid
ad greina hvort ord hljéma eins eda ekki og
hlusta eftir dkvednum hljédum [ ordum.
Hljéokerfisveikleikar koma skyrar fram i vid-
fangsefnum sem reyna d Grvinnslu (output/
minni og nefnuhradi) og slik verkefni reynast
lesblindum oftast erfidari en verkefni sem
adeins krefjast inntaks (input). Pannig reyn-
ist folki 6llu jofnu erfidara ad taka & maod
hlj6drenum upplysingum, vinna med pwer
og skila Grvinnslunni munnlega, en ad s{na
nidurstbduna med ji eda nei eda benda 4
mynd.

Lestrarndmid krefst hrada og skilvirkni i
hljéokerfisarvinnslu, en verkefni sem kanna
hana reyna  faerni vié ad nota talmili (input
- output) dn pess endilega ad gefa gaum
ad uppbyggingu og formi pess. Sem demi
md nefna endurtekningu orda eda ordlevsa
(hlj6ominni), ad nefna hratt hugtsk Gt fri
myndum (nefnuhradi) og ad muna ordalista
eda talnarunur (skammtimaminni). Lesblind
bérn syna gjarnan veikleika i 6llum pessum
pattum, mismikla
(Hulme og Snowling, 2009). S¥nt hefur verid
fram 4 ad veikleiki { ofangreindum ferlum

b6 eftir einstaklingum

tengist jafnframt peim malfravikum sem oft
einkenna vanda peirra barna sem glima vid
lestrarerfidleika. Arangur barna vid ad endur-
taka ordleysur hefur til demis pott goédur
forsparpattur um préun ordaforda (Baddeley,
Gathercole og Papagno, 1998). Sterk tengsl eru
milli lesblindu og vegra einkenna i talmali svo
sem mismela, erfidleika vid ad muna sjaldgef
ord og ad ruglast 4 ordum sem hljéma likt en
hafa 6lika merkingu (verdafvedra). Pa a folk
med lesblindu oft erfitt med ad lera erlend
rungumal (Hulme og Snowling, 2009). Si
undirliggjandi madlvandi sem orsakar erfid-
leika vid ad endurtaka ordleysur getur pannig
haft dhrif 4 forsendur barna til ad na orda-
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foroa til jafns vid jafnaldra. Sami vandi getur
einnig haft ahrif 4 hljémgaedi peirra orda sem
born festa i ordasafni sinu (jirn/jibn). Slik
fravik greinast medal annars i verkefnum sem
préfa nefnuhrada. Talid er ad félk sé lengur
ad nefna ord sem kortlégd eru merkingarlega
rétt  en hljoofredilega rangt i ordasafninu
(Swan og Goswami, 1997b). Onnur skyring 4
erfidleikum vid nefnuhrada tengist hefninni
vid ad kalla fram eda endurheimta (retrieve)
hugték ar minni (ordasafni hugans). Talid er
ad petta tengist vidbragdspattinum (timing
mechanism), ad vandinn liggi {og med i peim
tima sem pad tekur einstaklinginn ad fara fra
einu hugtaki vfir til annars (Wolf og Bowers,
1999). Ljést er ad raetur lesblindu liggja i préun
hugrennar starfsemi sem tengist Grvinnslu
malhljéoa (phonological mechanisms). Petta
er taugafredilegur og ad hluta til arfgengur
vandi sem birtist i erfidleikum vid ad vinna ar
og kortleggja af nakvemni hljédrent form
talmalsins (the phonological representation
hypothesis) (Snowling, 2000; Snowling og
Hulme, 1994) og sem stadfestur hefur verid
med kenningunni um veikleika i hljodkerfi
tungumalsins (phonological core deficit).
Hulme og Snowling (2009) telja ad hegt sé
ad kortleggja vandann af meiri nakvemni og
gera radstafanir { kennslu med pvi ad kanna
ikveona ferni i hljodkerfistrvinnslu sem ekki
er greinanleg i hljédkerfisvitundinni.

Fagleg kennsla — eina urraedid

A undanférnum tveimur aratugum hafa
rannsoknir étviratt gefio til kvnna ad véndud
og fagleg lestrarkennsla 4 fyrstu premur
tl fjérum drum grunnskoélagéngunnar sé
Urslitaatridi fyrir velgengni barna i lestrar-
ndmi, ekki sist peirra barna sem eiga erfitt
med ad na tékum 4 lestri og pann hluta

Med pvi ad meta ndmsporfum barna
vid upphaf skolagongu og vanda
vel undirbining lestrarkennslunnar
med snemmtekri thlutun og pydlfun
peirra undirstodupdtta sem lestur
bygqir d md beta drangur allra
barna 1 lestri og sporna vid eda koma
[ veg fyrir alvarlegar afleidingar
lestrarerfidleika.

ahettuhdpsins sem ekki hefur fengid nzegi-
legan undirbﬁningileikskéla. (Torgesen, 2001;
2004; 2006; Tunmer, 2008). Rannsakendur hafa
endurtekid svnt fram 4 ad med snemmtekri
ihlutun, markvissti pjalfun hljédkerfisferni,
lestrarkennslu sem byggir 4 hljédaadferd og
einstaklingsmidadri ndlgun er hagt ad mata
porfum flestra peirra barna sem glima vid
lesblindu, ,en pad er synd hve fair njéta
slikrar kennslu®, segja Hulme og Snowling
(2009:89).

Torgesen og félagar unnu ad fimm dra préun-
arataki i lestrarkennslu i nokkrum skolum 1
Florida 4 arunum 1993 -1998. Arakid beindist
ad pvi ad vinna fyrirbyggjandi, greina ahaettu-
hépinn og veita ihlutun strax. Légd var
megindhersla 4 ad mata pérfum allra barna
og gera kennsluna skilvirkari. Lengja kennslu-
timann, kenna i minni hépum og efla gedi
bekkjarkennslunnar, medal annars med pvi
ad innleida raunpréfadar kennsluadferdir svo
sem hljédaadferd vid ad kenna umskriningu.
Studningskerfi var eflt frd forskéla og upp i

3. bekk med kennslu i lithum vinnuhopum
og markvissri eftirfylgd. I peim skéla par
sem bestur drangur nadist for hlutfall peirra
barna sem ekki nadu vidunandi arangri { lestri
stakra orda ur 31,8% nidur 1 3,7% 1 1. bekk.
Hoépnum var fylgt eftir at 2. bekk, og drangur
hélt afram dan pess ad nokkur sérsték ihlutun
keemi til og for ar 14,5% nidur { 2,4% (King &
Torgesen, 2006). Tekid skal fram ad 1 pessum
skéla var hlutfall nemenda sem taldir voru ,,i
dhattu” vegna bakgrunns harra en almennt
innan skola fylkisins (62% 4 moti 43%) svo
hér var pad ventanlega ekki stétt og stada for-
eldranna sem réoi urslitum um drangurinn.

Pa kénnuou Crawford og Torgesen (2007),
hvada pattir pad vaeru sem einkenndu pa 10
skola (af 390) sem skorudu fram dr 1 pjodar-
atakinu ,Lestur i forgang® (Reading First) 4
arunum 2004 - 2005. Nidurstdduna settu pau
upp i sjé paetti og rédudu eftir peim dhersl-
fram komu i skélastarfinu. Efst 4
bladi kom faglegur skélastjérnandi, en hann

um sem
reyndist til stadar 1 éllum skélunum. Allir
lgdu peir dherslu 4 ad kynnast nemendum,
peir pekktu vel til adferda vid lestrarkennslu
og légdu rika dhersla d ad fvlgjast med drangri
lestrarkennslunnar. Medfram  miklum
ventingum til kennara téku peir jafnframt
tllit til parfa peirra, svo eitthvad sé nefnt.
[ 60ru seti var fagmennska og tramennska
kennara, en par féru kennarar sem hofdu
jdkvadar ventingar til barnanna og syndu
mikla samviskusemi { starfi. [ pridja seti kom
skrdning gagna og greining med videigandi
inngripi og eftirfylgd med framférum nem-
enda. Skilvirkni og skipulag i skélastarfinu
sem aftur leiddi til feerri hindrana kom i fjérda
seti. [ immta szt kom fagleg uppbygging og
préun i skélastarfi. Innleidsla raunpréfadra
kennsluadferda kom { sjitta seti. I sjsunda
seti kom samstarf vid foreldra. Parna sést ad
arangur lestrarkennslu byggist 4 faglegum
innvidum skélans, ekki sist 4 faglegri forystu
skolastjornenda. Pad er medal annars 1 peirra
héndum ad kalla eftir vel menntudum kenn-
urum 1 lestrarfredum inn { sina lidsheild
og mota stefnu um laesiskennslu, framvindu
hennar og eftirfylgd.

Leid til laasis

Leid tl lasis (LtL) er yfirgripsmikid studn-
ings- og eftirfylgdarkerfi I lestrarkennslu sem
unnid er ad af pverfaglegu teymi sérfraed-
inga, byggt 4 peirri pekkingu sem aflad hefur
verid um lesi og lestrarkennslu 4 undan-
férnum dratugum (Sjia Handbok, Steinunn
Torfadéttir, Sigurgrimur Skilason, Helga
Sigurmundsdéttir, Bjartey Sigurdardottir,
Asthildur Bj. Snorradéttir og [ohanna E.
Jénsdéttir). Guordan Helga Gunnarsdéttir
og Sedis Osk Hardardéttir, nemendur vid
Menntavisindasvid Hiskéla fslands taka jafn-
framt patt i verkefninu.
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Leid tl lesis samanstendur af:

* Stédludu lesskimunarpréfi fyrir. 1. bekk,
sem profar badi forsparpeetti umskraningar
og lesskilnings.

* Leid til lwsis: Handbok fyrir kennara: Hin
inniheldur kennsluleidbeiningar dsamt
leidbeiningum um notkun skimunarpréfs-
ins og fredslu um pad.

* Stédludum lestrarpréfum, eftirfylgdarprof-
um (I vinnslu).

* Greiningarpréfi fyrir 1. bekk. Athugun a

hljaokerfis- og hljédavitund (i vinnslu).

Fleiri verkefni eru i bigerd sem ekki er tima-
bert ad nefna enn sem komid er. Leid til
lesis byggir 4 hugmyndafredi um snemm-
teka jhlutun og einstaklingsmidada lestrar-
kennslu (Walpole og McKenna, 2007; 2009).
Hugmyndafredin er i anda pess sem lyst
var hér ad framan og peirrar itarlegu ttrekt-
ar sem National Reading Panel (2000) gerdi
d drangri lestrarkennslu. Markmid nilgun-
arinnar er ad kanna undirbining nemenda-
hépsins {1 lesispattum strax vid upphaf
skolagéngu og adstoda kennara vid ad hanna
kennsluskipulag og velja kennsluadferdir sem
gera peim kleift ad sinna hverjum nemanda
eins vel og kostur er, bedi peimr sem geng-
ur vel og hinum sem purfa igrundadri og
oflugri kennslu. T pessu ferli finnast jafn-
tramt peir nemendur sem eru i dhettuhépi
vegna lestrarérougleika, en l6gd er dhersla
4 ad meta peirra porfum strax vid upphaf
grunnskolagéngu. Fyrsti formlegi visirinn ad
pessari hugmyndafradi hér 4 landi var lagdur

Talfredingurinn

Fra Sunnulzekjaskéla Selfossi. Myndin tengist ekki efni greinarinnar.

i préunarverkefni 1 Flataskola i Gardaba
(2008) undir forystu Sigurlaugar Jénsdéttur
og Gudlaugar Einarsdéttur, med sérfradi-
legum studningi Steinunnar Torfadéttur
og Helgu Sigurmundsdéttur. Um  betta
ma lesa ndnar i grein Rannveigar Lund og
Gudlaugar Einarsdéttur (2010), en paer hafa
i framhaldinu atfert verkefnid enn frekar.
Med pvi ad mata ndmspérfum barna vid
upphaf skélagéngu og vanda vel undirbining
lestrarkennslunnar med snemmtakriihlutun
og pjalfun peirra undirstédupatta sem lestur

Haskoli islands

Pad er fagnadarefni ad haskolarao Haskola
Islands hefur sampykkt ad hefja kennslu i
talmeinafredi 4 meistarastigi. Med pessu
er haskolinn ad bregdast vio afar brynni
porf pvi lengi hefur verio skortur i tal-
meinafredingum hér a landi. Med pessu
ndmi verour einnig trvggt ad ventanlegir
talmeinafraedingar hljot menntun sina i
islensku malumhverfi.

Nemendur verda ad hafa lokid grunn-
haskélagraou (B.A., B.S. eda B.Ed.) adur
en eiginlegt meistaranam i talmeinafred
hefst. Auk pess eru gerdar forkréfur um
tiltekin namskeid 1 islenskri malfraoi og
salfraedt. Gerter rad fyrir ad forkrsfundmio

taki um eitt dr. Talmeinafredinamio

i talmeinafraedi

hefur kennslu
haustid 2010

verdur samsett Gr nyjum namskeidum
og nimskeidum af tengdum svidum og
fogum, td. milfredi, kennslufredi, sil-
fredi og leknisfraeoi. Rik dhersla verour
l6go averklega pjdlfun nemenda. Einungis
verda teknirinn 15 nemendur annad hvert
ar. Ndmid mun taka tvo dr og Iykur meo
meistaragradu. Ad pviloknu getanemend-
ur sott um starfsleyfi til heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytis. Namid er pver-
freedilegt ndm og skipulagt sameiginlega
af Menntavisindasvidi, islensku- og menn-
ingardeild 4 Hugvisindasvidi og leknadeild
og salfradideild & Heilbrigdisvisindasvioi.
Namio er vistad innan leknadeildar sem
hefur umsjén med pvi og brautskrést
nemendur padan.

byggir 4 md baeta drangur allra barna i lestri
og sporna vid eda koma i veg fyrir alvarlegar
afleidingar lestrarerfidleika. Lestrarkennsla er
abyrgdarmikiod starf sem enginn kennari tti
ad taka sér an vidhlitandi menntunar og pjalf-
unar, pad er einfaldlega of mikid { hufi.
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Unnur G. Kristjdnsdottir

kennari nybia

Holtaskéli i hnotskurn

Holtaskoli i Reykjanesbz er gamalgréinn
og var gagnfredaskéli par til fyrir 10 drum.
Skélastartid er { fstum skordum og til er hefd
og g6d uppskrift ad flestu sem skiptir mali 1
skélanum. Engu ad sidur eru ¥msar nyjung-
ar 1 gangi, t.d. er greinabundin kennsla ad
préast innan skélans. Einnig ma nefna verk-
efnid PBS, studningur vid jikvaeda hegdun,
sem byggir 4 umbunarkerfi par sem 16gd er
dhersla 4 ad kenna hegdun og umbuna fyrir
askilega hegdun. I skélanum er sérdeild fyrir
einhverfa sem komin er talsverd reynsla a.
f"xrangur i starfi deildarinnar er mikill sem
ma sjd a pvi ad nokkrir foreldrar einhverfra
hafa flutt i hverfid ul ad bérn peirra fdi
notid pjénustunnar d sem bestan hart. Eins
og annars stadar a svedinu er tonlistarskoli
starfrektur innan Holtaskéla, og ad auki er
par skélakér. Fyrir rimum tveimur drum
tok lestrarfredingurinn  Gudbjérg Rut
Parisdéctir til starfa vid skélann. Sidustu tvo
vetur hefur hin, dsamt islenskukennurum
Holtaskéla, byggt upp lestrarstefnu og er nd
adalaherslan 16gd @ markvissa lestrarkennslu
4 vngsta stiginu. Markmidid er m.a. ad auka
lesi og skima lestrarvanda ndkvemar og
fyrr en ella og veita peim sem eiga i vanda
videigandi pjonustu. Einnig eru haldin nim-
skeid fyrir foreldra og lestrarsprettir teknir
i dllum bekkjum skélans. Pessi vinna er
pegar farin ad skila sér og radgjof sérfraedings
innan skolans 4 pessu svidi audveldar llum i
skélanum ad bata lestrarkunnattu og dhuga.
Skélinn nytur einnig sérfredipjénustu tal-
meinafredings, Bryndisar Gudmundsdottur.
Bryndis kemur i Holtaskéla vikulega og
vinnur med nokkurn hép nemenda. Fagleg
radgjof og adgangur ad talkennslu innan
skolans léttir mjég rodurinn fyrir nemend-
ur med tal- og malproskafrivik og hefur
studningur vid kennslu nybuaa hjalpad mikio
vid hljédpjalfun og kennslu i framburdi. |
vetur starfa eingdngu réttindakennarar vid
skélann, fyrir utan tvo sem ljika kennara-
namii vetur.

islenska sem annad mal i Holtaskéla
Nemendur Holtaskola sem lera islensku
sem annad mdl eru prjatiu i vetur og sér

Talfreedingurinn

Holtaskdli og nyir
Islendingar

Bekkjarsystur.

Unnur G. Kristjdnsdértir (greinarhétund-
ur) um kennsluna med hjalp Katazinu |].
Kraciuk sem er badi studningsfulltrai og
kennari vid Eikina — einhverfudeildina og
med nybdum. Nemendur eru ar 1.-10. bekk,
koma frd Péllandi, Lithden, Filippseyjum,
Indlandi, Ukrainu, Telandi, Pert og Kina.
Einnig eru par tveir Islendingar nyfluttir fra
Bandarikjunum med islensku sem annad
mil. Flestir nemendur eru tvi- eda prityngd-
ir og einstaka hafa tynt nidur upphaflegu
moédurmdli. Fd dr eru sidan fjélgun vard i
pessum hopi nemenda i Holtaskdla og var
islenska sem annad tungumal ekki kennd 4
pennan hatt fvrr en sl. vetur, Kennt er i litilli
kennslustofu sem er mjég vel bain gégnum,
par eru fimm tlvur og mikid af sérhefdu
nams- og kennsluefni.

Alla jafna koma nemendur 1 ,islenska
sem annad mal* pegar peirra bekkur er {
islensku, sumir hafa undanpigu i dénsku og
nokkrir koma til ad fi studning 1 sterofradi
og nattarufredi. Af og til vinna nemend-
ur pemaverkefni sem tengist peirra eigin
uppruna eda menningu. Kennari i ,islenska
sem annad mdl® hefur einnig pad hlutverk
ad dkveda namsefni inni 1 bekk 1 samradi vid
kennara og ad skapa tengsl vid erlenda for-
eldra, fd tdilka inn pegar parf og ad fvlgjast
med félagslegri stéou nemenda og proun
hennar.

Pad mikilvegasta i kennslu islensku sem

annars mals er ad flestu leyti pad sama og 1
almennri kennslu tungumila. I byrjun pessa
greinarkorns er sagt frd sérstédu skélans,
stefnu hans i lestrarmdlum og félagslegum
samskiptum. [ kennslu islensku sem annars
mils er tekid mid af pessu, einnig spilar sér-
frediadstod talmeinafredings vid einstaka
nemendur nokkurt hlutverk i vali 4 kennslu-
og pjalfunarverkefnum, dsamt radgjof vio
val 4 ndms- og kennsluefni. Fleira spilar inn
Tk kennsluskipulag, val a4 ndmsefni og
kennsluhattir sem rammast ad mestu leyti
inn af adalnamskrd, handbok Revkjanesbajar
tyrir kennara i islensku sem 6dru tungumali
og fjdlmenningarstefna bejarins. Kennarar i
Jslenska sem annad mal® hittast nokkrum
sinnum a vetri undir handleidslu Drafnar
Rafnsdértur kennslurddgjafa. Petta hefur
reynst ahrifarikt 1 midlun upplysinga og til
ad skiptast d reynslu og verkefnum.

Hér a eftir segi ég frd nokkrum af peim
adferdum sem vid notum vid kennslu fslensk-
unnar sem annars madls, nemendunum og
skemmtilegum atvikum.

Erlendu nemendurnir purfa sérstakan stuon-
ing vid milfar og framburd auk pess sem edli-
leg hlj6d 1 peirra tungumadli eru { nokkrum
tilfellum malgalli i islensku sem ekki er 4 feeri
venjulegs kennara ad leidrétta, Samvinna
vid talmeinafreding hefur létt okkur mikid
pjélfun 4 arangursrikan og jakvedan hatt,
hljéd og hljookerfisvitund. Pd hefur nims-
efnid ,Lerum og leikum med hljédin®
ordid uppspretta ad morgum verkefnum
og leikjum. Namsefnid er mjog myndrent,
synir munnstédu og sagt er nikvaemlega til
um hvernig 4 ad mynda hlj6did og einnig eru
runur med hljédinu til pjalfunar. Myndirnar
sem tilheyra hverju hlj6di eru lysandi og
minnistedar nemendum. Ekki skemmir fyrir
a0 pad er humor i pessu &llu, t.d. kennir reid
gaes p-hljéd og pegar minna parf d p-hljéoid
pd segiég , reida gaesin® og unga félkinu finnst
afar fyndid ad pessi islenski stafur hlj6di eins
og reid ges. Spjoldin med pjalfunarordum og
tilheyrandi myndum eru oft notud i bingd og
veidimann, vid syngjum hljéddemin undir
ymsum légum og ,aksjonari® er lika vinsalt
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—draga spjald og leika og hinir geta upp a pvi
hvert ordid er. .

Fyrir nemendur sem eru ad ni tokum 4
islenskunni, malhljédunum og lestri, eru ad
byggja upp ordatorda og ni ligmarkstskum
a beygingum, skiptir miklu mali ad nyta
timann sem best, badi i sértimum og inni
i bekk. Sérstok ahersla hefur verid 4 petta {
Holtaskéla og eru eftirtalin

utfeersluatridi mikilvegust til 1)

ad virkja nemendur sem best ;
11slenskunaminu.

Gott skipulag kennslun-
nar { nybuastofu par sem
nemendur lesa fyrir ken-
nara, leysa verkefni i mal-
freedi og lesskilningi, vinna
sjalfsteett med ordaforda
i t6lvu og annad sérheft
namsefni og glésa texta
sem pau skilja ekki. Allt
namsefni er midad vio getu
og er vidradanlegt.

Fallordabingd.

Namsefni i bekk midast

vid ad nemendur geti unnid sjdlfstett.
Adstod er veitt vid greinabundid ndm eftir
porfum, t.d. pydingar 4 hugtokum i sterd-
fraedi og liffreoi.

Nemendur [ islensku sem annad mail
fi mikinn studning i télvunotkun., Ma
par nefna lestrarforrit, ordafordaforrit,
notkun pydingarvéla, sterdfrediforrit og
namsleiki. Peim er kennt ad skrifa ritgerdir,
myndskrevta texta i télvu, nota leitarforrit
og nyta télvu a médurmali sinu.

Hoépverkefni eru mjog mikilveg og i
Holtask6la eru eftirtalin vinsalust, fall-
ordaspilid, sagnordaspilid, lestrarspil — listin
ad lesa og skrifa og hid nyatkomna islensku-
spil, sem er eftir fyrrum nemanda skélans,
Selmu Kristjansdéttur. Pessi spil eiga pad
sameiginlegt ad pjilfa ordaforda og mal-
fredi samtimis pvi ad nemendur lesa og
tala islensku. Fallordaspilio pjilfar fall-
beygingu demigerdra orda 4 ymsan hatt,
Sagnordaspilid er afar vinszlt en { pvi pjdlfast
nemendur { ad pekkja natid og patid og
hvernig sagnordin breytast eftir persénum. I

fslandsspi}inu koma inn sagnbeygingar, stig-
breyting lysingarorda, malnotkun og margt
fleira og ma segja ad nemendur pjalfist &
heildstedan hdtt { malnotkum pegar peir
spila pad. Nemendur nd dgetu valdi 4 ad
spila sjalfstaett pegar kennari hefur styrt sliku
spili faein skipti. Spilin hafa pann mikla kost
a0 nemendur tala saman og hjdlpast ad.
Myndast oft skemmtilegt andramsloft og
eins verda nemendur spilafélagar sem styrkir
télagslega stodu. Pegar spilin eru sidan notud
i bekk, standa erlendu nemendurnir vel ad
vigi.

G6d samvinna innan skéla

Samvinna nybtakennara og bekkjarkennara
parfad vera ndin og sveigjanleg. ,,Arangursrfk
kennsla fyrir nybta®“ er vefur sem allir kenn-
arar purfa ad spinna prd 1. Bekkjarkennari

——

og nybuakennari purfa ad vinna mjog niid
saman a0 félagslegri adlégun nemenda, sem
stundum verda fyrir adkasti vegna erlends
uppruna og sem oft eiga erfitt med ad tjd
sig og samsama sig venjum og menningu
hépsins. Pad kemur sér vel i daglegum sam-
skiptum ad menning skélans er i pd veru ad
skolastarfid er samvinnuverkefni par sem
ollum finnst sjalfsagt ad leggja sitt af mork-
um. [ Holtaskéla er l6ga ahersla 4 ad kennari
1 islensku sem annad mil sveigi stundarskri
ad porfum nemandans, og midi vid pad sem
bekkjarkennarinn leggur til. Pegar erlend-
ur nemandi med enga islensku 4 valdi sinu
kemur i skélann, fer ndim hans ad mestu
fram i nybaastofu fyrstu manudina. Sidan fer
pad eftir aldri, adstedum i bekk og hvernig
nemandanum gengur islenskundmid, hversu
mikid hann fylgir bekknum. Oftast er reynt
ad lata nemendur sem koma i 1. bekk fvlgja
bekknum, pvi stafainnlégn og byrjendales-
tur hentar nybtum ekki sidur en Gdrum
nemendum. Nykomnum nemendum er
kenndur ,skélaordafordi” { byrjun og einnig
er byrjad strax 4 stafa- og hljédainnlogn. |
upphafi fa nemendur einnig studning vid
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adlogun i bekk i verklegum timum, stero-
freedi og ensku.

Foreldrum yngstu nemendanna er uppélagt
ad vera med bérnum sinum i skélanum i
nokkra daga 1 upphafi, pvi pannig kynnast
peir skéladegi barnanna, bekknum og kenn-
urunum. Reynslan hefur stnt okkur ad born
sem fa slika fylgd verda truggari og talsam-
band milli erlendra foreldra og starfsfolks
skdlans verdur mun audveldara.

Framtidarmusikin

Indinni framtio gerum vid rdd fyrir ad nemen-
dum sem lera islensku sem annad mal fekki
i Holtask6la. Ferri nyir nemendur batast
vid og peir sem eru i skélanum ndna purfa 4
minni studning ad halda eftir pvi sem peir na
meira valdi 4 islensku. Engu ad sidur viljum
vid undirbaa okkur fyrir pad
ad halda vel a spédunum gag-
nvart nemendum sem purfa
4 islensku sem 6oru mali ad
halda. N1 stendur til ad préa
niamsefni sem er einskonar
framhald af Lerum og lei-
kum med hljodin. Bryndis
Gudmundsdéttir talmeina-
fredingur 4 forgbngu um
petta og mun greinarhéfund-
ur og hugsanlega fleiri ken-
narar taka part i profun a
namsefninu. Mun petta gefa
okkur tekiferi til samvinnu
milli kennara og auka enn a
sérpekkingu innan skolans.

Einnig hefur verid raett um ad kennarar skol-
ans fai tekiferi til ad préa kennsluhertti at
fra aherslu 4 greinabundna kennslu. Leid il
pess er ad nota svokallada KLIM adferd sem
hefur gefist sérstaklega vel til ad beta stdou
og adlogun erlendra nemenda. Pessi kennslu-
hugmyvndafredi gengur at d vel skipulagda
og igrundada hépavinnu par sem dherslan er
4 virkni nemenda i eigin nami. Svolitil tilraun
hefur verid gerd med petta { nybaastofunni i
Holtaskola sem gafst bad vel ad nemendurnir
badu um fleiri verkefni. Ljést er ad pad sama
@ttivid hvada nemanda sem er pvi rannséknir
(i Bandarikjunum) syna ad pessi kennslu-
adferd skilar mikid dhugasamari nemendum
og meiri drangri { ndmi. Vonandi verdur pessi
draumur nybuakennarans og nemendanna
ad veruleika fyrr en sidar pvi petta er ein besta
leidin sem vitad er um sem stydur vid pad ad
bata félagslegt andrumsloft i skélanum.

Unnur G. Kristjdnsdéttir

kennari - islenska sem annad mal
Holtaskoli Reykjanesba

Unnur.g kristjansdottir@holtaskoli.is
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Myndina t6k Sigurdur Jénas Eggertsson a stofnfundi Maleflis 16.9.2009.

malefli

Malefli, hagsmunasamtik i pdgu barna og
unglinga med tal- og mélproskafrivik voru
stofnud f september 2009.
Markmid samtakanna eru:
* ad vekja athygli 4 naudsynlegri pjonustu
vid bérn med tal- og malhémlun
* ad freda adstandendur um tal- og mal-
hémlun
* ad vinna ad auknum réttindum barna
meo tal- og malhémlun
* ad hvetja til rannsékna 4 tal- og malhéml-
unum
Stélpar samtakanna eru prir, en pad eru
bérnin og adstandendur peirra, fagfélk sem
kemur ad malefnum barna og ungmenna
med tal- og mélproskafravik og rannsoknir a
malefnum barna og ungmenna med tal- og
mélproskafrivik.
Vid i Malefli sjdum fyvrir okkur samfélag par
sem bpegnar landsins pekkja tal-og milproska-
raskanir, einkenni peirra og afleidingar, par
sem ckki er feimnismal ad vera med tal- og
malproskardskun eda eiga barn med tal- og
malproskafrdvik og par sem gert er rad fyrir
ad born med tal- og malproskarsskun fai
kennslu og pjalfun fra fagfélki sem hefur
menntad sig til ad vinna med talmein. Finnig
sjdum vid fyrir okkur samfélag par sem
stundadar eru rannséknir t.d. 4 einkennum,
namsadstedum og adbinadi barna med tal-
og malproskafravik.

Mikil parf er 4 ad vekja athygli 4 pérfum
barna og ungmenna med tal- og malproska-
fravik. Malefni peirra eru illa kynnt og mikil
vankunnatta rikir  samfélaginu um tal- og

Skélaskr. Austurlands;
5,04%

Borgarnes; 15,87%

Képavogur; 9,17%

Gardabeer; 16,05%

Alftanes; 5,5%

Greiningar & malproskafravikum hja leikskélab6rnum,
framkveemdar af talmeinafraedingum arid 2008.

Reyijavik;

N

Sudurnes an Grindavikur;
__—8,1%, sjalfsteett starfandi
leikskélar ekki medtaldir.

1,54%

. Grindavik; 15,81%

Sudurland; 12,7%

Hafnarfjordur; 4,94%
Seltjarnarnes; 10,36%

malhomlun. Erlendar rannséknir gera rao
fyrir a0 um 10-15% barna og ungmenna séu
med tal- og malproskafravik. I pvi sambandi
mi benda 4 ad tal- og mdlproskaraskanir eru
jafn algengar og dyslexia og sjé sinnum algen-
gari en einhverfa, Fins og fjallad er um annars
stadar i bladinu geta tal- og malproskafravik
haft vidtek dhrif 4 menntun einstaklinganna
og tekiferin sem peir fa i lifinu.

Talmeinafredingar sem starfa hji sveit-
arféldgum veittu upplysingar um hve mérg
born 4 leikskolaaldri peir greindu 4 vegum
sveitarfélaganna drid 2008. Einungis hluti
talmeinafredinganna svaradi fyrirspurninni
pannig ad ekki er um temandi upplvsingar ad

reda. Fjoldi greininganna var borinn saman
vid fjolda barna a leikskéla i vidkomandi
sveitarfélagi.

I lj6s kom ad présentuhlutfall greininga 4
tal- og malmeinum midad vid fjilda barna 4
leiksk6lum sveitarfélaganna var @di misjafnt.
Minni sveitarféldg virtust sinna betur grein-
ingu og radgjof barna og ungmenna med
tal- og malproskafravik { peirra sveitarfélagi
en sterri, eins og sji ma 4 medfylgjandi
kokuriti.

Mjog mikilvegt er ad gerd sé markviss grein-
ing 4 tal- og malproska barna sem fyrst par
sem grunur leikur 4 ad um seinkun eda fri-
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vik sé ad ra@da, svo hagt sé ad pjalfa barnid og
veita radgjof um malproska. Adeins pannig
er hagt ad draga ar dhrifum peim sem tal-
og mdlhdmlun getur haft 4 lif einstaklinga.
/tlamd ad med markvissri greiningu sérfrad-
inga med menntun 4 svidi tal- og malmeina
(talkennarar - talmeinafraedingar) verdi fjir-
munum betur varid i peirri sérkennslu sem
sveitarféldgin bjéda ni pegar upp a.

A adalfundi félagsins i mars var opnud heima-
sida félagsins www.malefli.is. Markmid henn-
ar er ad koma 4 framferi upplysingum um
starf félagsing en einnig ad vera vettvangur
fredslu og upplysinga.

Eftirtaldir styrkja utgafu TALFRADINGSINS

Nyherji Borgartani 37, 105 Reykjavik Skolaskrifstofa Hafnarfjardar
Skoladeild Gardabaejar Gardatorgi 7, 210 Gardaba Snaelandsskoli
Fredsluskrifstofa Reykjanesbejar  Tjarnargétu 12, 230 Reykjanesba Hjallastefnan ehf
Fjolbrautaskéli Sudurnesja Sunnubraut 36, 230 Reykjanesba Holtaskéli

Kdpavogsskoli

Pad er mikid verk framundan ad vinna ad
légbodnum réttindum barna og ungmenna
med tal- og malmein. Stjorn félagsins hefur
leitad radgjafar hja logfredingi til ad skoda
hvort brotin séu g 4 bérnum og ungmenn-
um med malproskafravik t.d. med pvi ad
sveitarfélog kosti ekki logbundna pjénustu
og med pvi ad mailhémludum bérnum og
ungmennum sé mismunad eftir busetu um
adgang ad pjénustu talmeinafredinga . Finnig
er verid ad vinna ad pvi ad kynna malefni
barnanna fyrir rddaménnum pjédarinnar. i
haust er stefnt ad pvi ad kalla saman bérnin
sjalf og foreldra peirra til ad eiga saman gledi
og fredslustund.

v/Digranesveg, 200 Képavogi

TALFRZADINGURINN

Vid fégnum éllum sem hafa dhuga 4 ad starfa
med félaginu i pagu einstaklinga med tal- og
malhémlun. Hegt er ad skra sig 4 heimasidu
félagsins eda senda tolvupést 4 malefli(@
malefli.is.

Logd felagsins var hannad af auglysingastof-
unni O-inu og gifu peir félaginu hénnunina
Og vinnuna,

I stjorn félagsins na eru:
Péra Seunn Ulfsdéttir,
Asta Séley Sturludéttir,
Hélmfridur Arnadéttir,
Pordis Bjarnadattir,
Margrét Osk Konradsdottir.

Strandgétu 3, 220 Hafnarfirdi
v/Vidigrund, 200 Képavogi
Nautholsvegi 87, 101 Reykjavik
Sunnubraut 32, 230 Reykjanesbe

Langar pig ao eignast
pitt eigio eintak af Talfreedingnum?

Hafdu samband a netfangid talfraedingurinn@talmein.is

A heimasidu Félags talkennara og talmeinafredinga www.talmein.is haegt ad:

K gerast askrifandi ad Talfredingnum

* kaupa nyjasta bladid

* kaupa eldri bloo

Par er enn fremur hagt ad nalgast ymsar upplysingar og gagnlegan frodleik

Félag talkennara og talmeinafreedinga
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Ta yrm&ingurinn

Rannsokn a malfaerni heyrnarlausra,
heyrnarskertra, heyrandi barna
heyrnarlausra foreldra og heyrnarlausra
barna meod kudungsigraedslu

Undanfarin prpi dr hefur stadid yfir vidamilal
rannsikn d radd- og taknmels barna ser hafa bitd vid
heyrarleyst[heymarskerdingu.. Um er ad rwda sk
CODA born (Children of Deaf Adults), heyrnar-
laus bor (di{ff), heyrnarskert born og heyrnarskert
birn sem hafa fengid kudungsigreedslu (chochlear
implant). Ramnsikmn nddr 11l 43 barna 1 talmdh og
45 barna 1 tdknmdly, d aldrmum 7-5 dra. Markmidid
var ad kanna ferne pessara barna i tdknmili og
raddmdli
1) Tdknmdl: (a) profa olikar adferdir fyrir
athugun a milskilningi og maltjan-
ingu heyrnarlausra og hevrnarskertra
barna i islensku tiknmali og (b) meta
stoou barnanna og stoou heyran-
di barna heyrnarlausra foreldra i
islensku tiknmali. Malskilningur var
profadur med profi sem upphafle-
ga var samid fyrir breskt tiknmal,
Assessing BSL Development—Receptive skills
test (Hermann, Holmes og Woll, 1999).
Miltjaning var athugud med frasdgn
& Froskasdgu Frog. where are you?
(Mayer, 1969) og endursign d voldum
tetknudum hreyfimyndum an oroa
um perséonuna Mordille (Mordillo,
1987). Myndakort ar serfunni Sir fames
(Schule SCHUBI, [dn ars]) voru notud
til bess ad meta frasagnarfaerni barna,
p.e. hvert barn gt almennt bvggt
upp sbgu, ddur en pad var profad {
fra- og endursogn.
2) Raddmdl: (a) stada sému barna i
raddmali var kénnud, svo og fravik
i malferni. (b) fundid hvers konar
milproskaprof geeti hentad pessu pyoi
barna. Til grundvallar voru notud
malproskapréfin TOLD 2P (Test of
Language Development-Primary)
fyrir bérn a aldrinum 4-9 ara, TOLD
21 (Test of Language Development-
Intermediate) fyrir aldurinn 9-13 dra
og malsyni Gr Froskastgu (frasdgn

byggd 4 myndasigu).

Nidurstédur

Nidurstodur gafu til kynna ad birm 1 6llum
hopunum malast slok { malproska, hvort
semer{ taknmali eda talmali. Pannig sindu
nidurstéour ad brotalamir eru imalproska
flestra barna sem nota taknmal { daglegum
samskiptum. Einungis sex born (4 doff og
tvé CODA born af peim 35 sem preyttu
maltjaningarprof a taknmali) hofou ferni
i tiknmali til pess ad tja frasogn 4 vel
skiljanlegu mali, en ekkert heyrnarskert
barn eda heyrnarskert barn med kudungs-
igreeaslu. Profun & malskilningi syndi
sambarilegar nidurstodur. Hvad talmal
snerti virtist pessi rannsoknarhdépur eiga
erfitt med ad méta hugsun 1 ord. Helstu
brotalanur voru skortur a malvitund og
malpekkingu, p.e. almennt nidu bérnin
ekki ad gera mal sitt hnitmidad og skiljan-
legt. Gagnryni a eigid mal vantadi og pad
var eins og hljodskynjun hinna heyrandi
CODA barna vari vanproskud.

Eitt pad athyglisverdasta vid nidurstédurn-
ar er hve likar brotalamir eru 1 malferni i
raddmali, hvort sem bornin eru heyrandi
eda ekki, og hvort sem um er ad raxzoa
heyrnarskerdingu eda heyrnarleysi barna.
Frekar wvirtist draga ar malferni CODA
barna midad vid jafnaldra med hezkkandi
aldri. Pannig lagu 48% svara undir normi
i undirpréfum TOLD 2P en 65% hji peim
sem toku TOLD 21,

Nidurstodur syna porf &
eftirfarandi, fyrir alla hépana:

1) Malproskapréh sem metur ordradu
m.t.t. ordaforda (oromyndunar og
ordapekkingar), tengingu setninga,
samlodunar, malfredinotkunar,

heyrnarskynjunar og vinnsluminnis.

2) Raodgjof til skéla um hvernig ma auka

a) malskilning { islensku raddmali b)

ordaforda c) ferni { ad fa fram sam-

lodun i mdli, téludu sem ritudu d)

feerni i taknmali.

Svo virdist sem erfidleikar CODA barna
i tjaningu séu ekk: sinilegir 1 skolakert-
inu, tralega vegna bess ad flest pessara
barna standa sig dsettanlega i grunnskoéla.
Rannsokn pessi vekur upp margar spurn-
ingar og vangaveltur eins og t.d. hvort
CODA bérnin komist yfir pessa roskun i
mali hjdlparlaust eda hvort erfidleikar meo
ad nota raddmal sem verkfari hugsunar
fylgi peim gegnum lifid. Komast pessi bérn
almennt i gegnum framhaldsskolanam?
Frammistada 15 dra barna 4 TOLD 2I gefur
visbendingar um ad pessir malerfidleikar
kunni ad fylgja peim. I ljési nidurstadna
teljum vid m.a. ad pad beri a0 malproska-
greina 6ll bérn sem eiga heyrnarskeroigu
ad baklandi strax 1 leikskdla og veita peim
snemmtaka thlutun med malkennslu
(tiknmal og raddmal). Hevrnarlausir for-
eldrar fi fredslu um madltoku barna og
mikilvagi pess ad 6rva mélproska. Finnig
fai peir handleidslu fagfélks um maltéku
allt frd fedimgu barnsins.

Greinar um rannsoknina munu birtast
a4 nastu manudum.
dottir talmeinafredingur og doktor.

Hélmfridur Arna-

Valdis Ingibjorg Jonsdéttir tal- og radd-
meinafredingur sendu pessa frétt um
ahugaverda rannsokn.

Peir sem stodu ad rannsékninni
Rannsikn pessi er styrkt af Rannis og doktor. Valdis
Ingibjirg Jonsdéttir tal- oy raddmeinafradingur fer
fyrir rannsckninni. Holmfriour Arnadéttir talmeina-
fraedingur vann med Valdis: panm hluta rannssknar,
setn snyr ad CODA-bormum. Frd Samskiptamidstod
Heyrnarlausra vann 9 manna teymi og varframktwmd-
arstydrinn Valgerdur Stefdnsddtnr, M. A { uppeldis-
oy menntunarfradi fré Hiskdla [slands, verkefnastjori
Ppeirra. Peirra hlutverk var ad rannsaka feerm pessara
s barna § tdknmdli. Hrafnhildur Ragnarsdottir
professor ag forstodumadur Rannsoknarstofu um
proska, mil og leest. kom exnnig ad rammsékmnm
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Gudbjorg Ingimundardottir
deildarstjori

I dgust 2005 var norraen radstefna um dyslexiu
haldin { Stokkhélmi. Par kynnti professor
Torleiv Haien og samstarfsfolk hans forritid
LOGOS sem er greiningarteki til ad greina
dyslexiu og adra lestrarerfidleika.

Bjamfrféur Jénsdéttir, Gudbjsrg Ingimund-
arddutir, Gudlaug Snorradéttir og Gyda M.
Arnmundsdéttir voru 4 ridstefnunni og
gengu til samninga vid Heien, fengu einka-
rétt 4 forritinu 4 Islandi og { framhaldi af pvi
pyddu par, stédludu og gifu LOGOS ar &
islensku.

Stodlunin fvrir yngri nemendur fér fram
i november/desember 2006 en [ mars/mai
2007 fyrir eldri nemendurna. Alls tok 961

LOGOS

TALFRZADINGURINN

Ingrid Hoien, Gudlaug, Gudbjorg, Torleiv Hoien, Gyda og Bjamﬁa’dur,

nemandi patt 1 stédluninni ar
sklum & Sudurnesjum, Sudur-
landi, Vesturlandi og Stér-Reykja-
vikursvedinu.

Pd var studst vid Ordtionibok Haskola
Islands vid val 4 ordum { hina ymsu
prothluta  eftir  fyrirmelum  frd
professor Haien.

LOGOS er na notad vid greiningar
4 lestrarerfidleikum i rdmlega eitt
hundrad skélum 4 fslandi { dag og

EB:

OHS:

RO:

MV:
HO:
HOM:
HU:
SKM:

HT:
............. > B

um 200 sérkennarar hafa sétt nam-
skeid og fengid réttindi til ad nota
greiningartakio.

LOGOS er byggt 4 nvjustu kenn-
ingum 4 svidi lestrarvisinda og er

Ordasafn

umkédunarlikan Heiens og Lund-
bergs lagt til grundvallar greining-
um.

Hoien og Lundberg hafa préad orda-
umkédunarlikan par sem fram koma
pzr meginadferdir sem notadar eru
vid lestur og synir bd fernipeetti sem

Talad ord

Sjénraen greining
Endurpekking békstafa
Ordahlutaskipting
Ritraent or8aminni
Merkingarvaki
Hljodraen ordavitund
Hljédraent erdaminni
Hljodraen umkodun
Skammtimaminni
Hljodtenging
Framburdur

Fjarlaegir orsakapaettir
HV: Hljodvitnd
NH: Nefnuhradi

pessar adferdir byggja 4.
Likanid synir hljédrena umkdédun med
grénnum Orvum og umkédun Gt frd rithetti
med breidum drvum. Brotalinur svna svérun
fra minnisstdovum og samvirkni einstakra
ferlispatta.

Umkédunarlikan Haeiens
og Lundbergs
Med pvi ad merkja pann eda ba patti i

likaninu sem syna veikleika er gert ljost
hvernig veikleiki & einum eda fleiri pattum

hindra umkdédun og gefa visbendingar um:

Hlj6draena erfidleika (fonologiske vansker)

Erfidleika vid ad pekkja ord at fra rithatt
(ortografiske vansker)
Erfidleika baedi { nefnuhrada og hljodvitund

(hurtig benevnelse og fonemisk bevissthet)

Einkenni dyslexiu
Haien segir ad skilgreina megi dyslexiu t frd
})remur megineinkennum:

1. Slakri umkédun orda sem stafar af pvi ad
nemandinn er ekki feer um ad umkdéda ord
sjalfvirkt

2. Slakri hljédkerfisvitund par sem nemand-
inn 4 erfitt med sundurgreiningu hljéda og
fleira.

3. Skilningi nemandans vid hlustun er yfir
meéallagi, pvi hann eydir ekki allri huga-
rorkunni{ umkédun ordanna heldur getur
einbeitt sér ad innihaldi textans

Umkédunarerfidleikarnir koma fram baodi {
villum og longum vidbragdstima. Sérstaklega
koma dyslexiuerfidleikarnir fram i l6ngum
vidbragdstima.

Helstu einkenni dyslexiu eru talin:

Erfidleikar vid ad pekkja stafi sjalfvirkt, fram-
burd flokinna orda, ad umkdda rittakn i
malhlj6d og einnig med hljédtengingu og
hljédgreiningu.

Erfidleikar med hljédrent skammtimaminni,
hljodrena adgreiningu, nefnuhradinn er litill
en nemandinn hefur aldurssvarandi hugraka-
skilning,

Skilgreining Hoiens & dyslexiu sem byggir
4 nidurstddum profhluta i LOGOS er ad
stada nemandans parf ad vera undir 15 {
hundradsréoun { lestri stakra orda og lestri
med hljodaadferd. Hundradsrédun i skiln-
ingi vid hlustun parf ad vera yfir 30 og
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lestrarerfidleikarnir vidvarandi pratt fyrir
markvissa kennslu.

Slok frammistada nemandans { 6drum prof-
hlutum stydur enn frekar pessa skilgreiningu
og gefur ndnari visbendingar um hvar veik-
leikarnir liggja.

PG ad morg pessara einkenna séu til stadar hja
slokum lesurum, sem ekki eru med dyslexiu,
munu peir sem eru med dyslexiu pekkjast a
pvi ad peir hafa fleiri einkenni og drangurinn
er lakari 1 hljédkerfispattunum en hjd sloku
lesurunum.

Erfidleikar vid lesskilning og malskilning vid
hlustun geta bent til pess ad um almenna
malordugleika sé ad reda og pa parf einnig
a0 kanna fleiri petti tungumalsins, medal
annars hugtakaskilning nemandans. Slakur
lesskilningur en g6dur milskilningur vid
hlustun bendir til pess ad ordaumkédunar-
erfidleikar valdi erfidleikum vid lesskilning.
Goaur lesskilningur og slakur skilningur vid
hlustun getur bent til erfidleika med ein-
beitingu og athygli og einnig parf ad kanna
heyrn nemandans.

Ut fra nidurstédum LOGOS eru um pad bil
6,5% nemenda med dyslexiu.

Par sem um pad bil 15% nemenda eru med
slaka umkodunarferni ma @tla ad um pad bil
8,5% peirra séu vegna umhverfispatta,
Umbhverfistengdir pettir eru medal annars
6nog lestrarkennsla og pjalfun, ryrt malum-
hverfi, tornemi og skynjunarpzttir eins og
5j6n og heyrn.

Alpjédlegar rannséknir syna ad milli 5 og 10%
einstaklinga eru med dyslexiu.

Nidurstddur LOGOS koma heim og saman
vid pessar rannséknir.

LOGOS—ekki bara greiningartaeki
LOGOS er greiningarpréf 1 télvuteku formi
og préfandi styrir préftokunni og skrdir vill-
ur. ftar]eg handbék fylgir med drskyringum
a forritinu dsamt kennslufredilegri umfjéll-
un. Forritid einfaldar greiningarvinnuna,
allar timatékur eru sjalfvirkar og hagt er ad
sja nidurstédurnar um leid og nemandinn
hefur lokid préfinu.

LOGOS bydur upp i leidir til ad fylgja neman-
danum eftir og setja fram markvissar dztlanir
um Grredi.

Audvelt er ad meta hvernig tekist hefur til
med kennsluna eftir dkvedid afmarkad tima-
bil med pvi ad kalla fram samanburdarpver-
snid eftir endurtekningu profhluta.

Profid skiptist i tvo préfaflokka.

Profaflokkur 1: Profhlutarnir eru stadladir
fyrir 3., 4. og 5. bekk. Suma profhluta er ein-
nig hegt ad nota fyrir 1. og 2. bekk.

Préfaflokkur 2: Préfhlutarnir eru stadladir

Talfredingurinn

Nemandi einbeitiur ad taka prifid

fyrir 6., 8. og 10. bekk. Pennan préfaflokk er
einnig hagt ad nota fyrir fullordna einstak-
linga sem eiga vid lestrarerfidleika ad strida.

Profhlutar 1 LOGOS eru:

Leshradi. Nemandinn les stadreyndatexta
upphdtt og parf ad svara spurningum ur
honum.

Lesskilningur. Spurningar Gr textanum sem les-
inn var i leshradakaflanum.

Skilningur vid hlustun. Geta til ad skilja upples-
inn texta i samanburdi vid lesskilning.

Lestur békstafa. Hradur og réttur lestur bokstafa
er mikilvegur vid umkddun orda.

Unmkddun rintdknalmdlhljgda, Nemandinn parf ad
pekkja milhlj6din sem tengjast hverju rit-
takni.

Lestur stakra orda. Mislong og erfid ord birtast 4
skjanum { tilviljanakenndri r69.

Lestur ordleysa. Lestur bullorda er ralinn vera gott
og dreidanlegt prof til ad meta hljédaadferd-
ina.

Lestur ut frd ritheni revnir a sjalfvirkni vid ad
kalla fram ord ar ordasafni hugans.
Hijddtenging er skilyrdi pess ad nemandinn
geti tileinkad sér virka hljédrena umkodun-
aradferd.

Hijédgreining dsamt  hljédtengingu
undirstéoupattir hljédvitundar.
Hljédreent skammtimamimni. Umko6dun og skilning-

eru

ur bvggja d pvi par sem upplysingar geymast
par 4 medan unnid er med par.

Sjonrent skammtimaminni. Slakt sjénrent skamm-
timaminni getur gert nemandanum erfitt
fyrir meo ad tileinka sér ferni { umkédun at
fra ritheetti.

Ad greina d milli orda og erdleysa reynir badi 4
lestur med hljédaadferd og ad pekkja rithatt
orda.

Sjénren greming gefur visbendingar um getu

nemandans til ad vinna Ur sjonrenum hvit-
um og virkja hljédrena eiginleika.

Hljddren adgreining gefur visbendingar um
hvernig nemandinn skynjar hljédrenar birt-
ingarmyndir ordsins i langtimaminninu og
hvort hann heyrir rétt.

Nefnuhradi bekkera hluta eda talna gefur vis-
bendingar um ferni nemandans til ad szkja
hljédrenar upplysingar { langtimaminnid og
koma peim rétt fra sér.

Hijédvitund.  Slsk hljédvitund getur ordid
nemendum til trafala vid ad tleinka sér
umkédunarferni.

Vinnsluminni. Getan til ad taka vid upplysing-
um og vinna Ur peim og koma peim frd sér.
Slakt vinnsluminni veldur erfidleikum med
lesskilning.

Hugtakaskilningur gefur til kynna hver ordaforoi
nemandans er midad vid jafnaldra og getuna
til ad dtskyra ordin.

Munnlegur og verklequr vidbragdstimi gefa visbending-
ar um hugrenan hrada.

Kennslufraedileg drraedi

[LOGOS er ad finna tillsgur ad kennslufradi-
legum drredum med nikvemum lysingum
4 hvernig vinna skuli verkefnin. Kennarinn
getur valid um hvada Grredi hann kys fyrir
hvern nemanda fyrir sig, eftir pvi hvada pettir
eru slakastir hja vidkomandi.

Pad er mjog mikilvaegt ad gera markvissa
detlun at frd slskustu préfhlutunum med
faum drredum sem gilda eiga { dkvedinn
afmarkadan pjalfunartima. Pa parf ad endur-
meta profhlutana og sjd hvernig tl hefur
tekist og vinna nyja drredaiztlun sem tekur
mid af pvi hvort um framfarir sé ad reda eda
ekki. Pannig er hegt ad vinna 4 skipulagdan
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hitt med alla pztti lestrarferilsins og endur-
meta eins oft og purfa pykir par til vidunandi
irangur hefur nadst. '

1OGOS gefur pvi méguleika 4 ad halda vel

-utan um hvern nemanda fyrir sig og fylgja

hans malum eftir. Nimsdatlanir og kennsla
verda skilvirkar og koma vel til méts vid parfir
nemandans med sifelldu endurmati og pa er
haegt ad setja af stad pjilfun & peim svidum
sem hann er veikastur fyrir eda styrkja sterku
hlidarnar.

Skyrslur eru mjog nakvamar

og framsetning skyr

Préfandinn getur valid um nokkrar gerdir
skyrsina yfir drangur nemandans og saman-
burdarskyrslu eftir endurteknar préfanir:

Std0lud skyrsla — par koma fram tillsgur
ad nanari greiningu og hegt er ad birta paer
athugasemndir sem préfandinn gerir vid hvern
profhluta fyrir sig.

Sundurlidud skyrsla — par koma fram &ll
profatridi { smdatridum og i hvada atridum
eru villur. Par birtast einnig tolfredilegar
upplysingar um hvern profhluta fyrir sig.
Pversnid — par sjast nidurstédur profhluta
hundradstddun 4 myndrenan hatt.
Samanburdarskyrsla — par kemur fram
samanburdur préfa eftir pjalfunartimabil og
audveldar préfanda ad meta hvort pjilfun
hefur skilad drangri eda ekki.

Nidurstédur LOGOS md kalla fram 1 t&flum
og myndrenum framsetningum. Framfarir
eftir pjalfunartimabil birtast med mismunan-
di litum salum fyrir hvert skipti sem préfhlu-
tinn er lagdur fyrir.

Haegt er skrifa athugasemdir inni { forritinu
vid préfhlutana eftir préfun og halda pannig
utan um hvern nemanda fyrir sig 4 pegilegan
og adgengilegan hdtt. Mjdg audvelt er ad
senda profnidurstédur tr forrinu 4 milli
skéla. Bf nemandi flytur og bddir skélarnir
eru med LOGOS mi senda profnidurstéour 1
tolvupésti. Kennarinn sem tekur vid neman-
danum sér strax hver stada hans er, hvad
hefur verid gert og getur haldid afram par
sem frd var horfid vid pjalfun med markvis-
sum adgerdum, Eftir dkvedid timabil er hegt
a0 endurmeta pd petti sem komu ekki négu
vel Gt. Pannig getur 61l vinna med nemand-
ann ordid skilvirkari og audvelt er adsjd stédu
hans 4 svipstundu og gera nyjar aetlanir og
fylgjast med framvindu og hvort pjilfunin
skili drangri.

LOGOS sem skimunartaeki

Sidast en ekki sist er hegt ad nota LOGOS til
ad skima bekki eda drganga og setja lestrar-
spretti eda adgerdaraetlun { gang og meta
aftur ad dkvednum tima lidnum.

1 Noregi vann professor Hoien og samstarfs-

. Urraedi sem sefla bokstafanam

. Urrae8i sem efla faami | umkabun ordhluta og hljoda samtimis

_ Urra8i sem efla faerni i hijodtengingu

. Urraedi sem efla nam odmynda

. Urrzedi sem efla leshrada

7_Urraedi sem efla lesskilning

| loltaskaoli

Prolandi: Logos Administrator Prolsmudull:

Profaflokkur: & - 10 og fulloranic
Stig &

1. i Ashraf ng lnsskiningus
- Lashrali
- Lesskinmgur

. Hiustun og skilningur
. Lestur stakra orda
. Lestur ma8 nliddaatferd
. Lestur Jt ira nthst
. HljAwinnd
. HoBraunt skammtmaminni
. Wensluminni
9. AAnreina A miliorda og nrdieysa
10. Nafnutradi talna
13. Sidarant skammtimamninn
12. Hugtakaskilnngur
13. Munniegur vidkbragbstmi
14, Verklegur vigbragastmi
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Talriai i likaninu viser Ul hversy mong prisent. nemesis [ stullunathidprn standa siy jafn v vla
" a.

lakar en nerandinn sem er verid ol prd
+ Hundradsrodunin er reknud ot frd réttum svonm,
* Hundradsrd3unin er relknud it frd vidbragastima.
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Hundr stur.

[Grmction 1 ey

folk hans med Time sveitarfélaginu, lestra-
radgerdaraetlun { 4. bekk med dherslu 4 ad
auka lestrarfarni nemenda med lestrardrou-
gleika og haefni kennara til ad finna nimsefni
vid hefi og laga kennsluna ad porfum allra
nemenda.

[\rangur eftir prji manudi, par sem kennslan
byggdist 4 LOGOS greiningum og sett voru af
stad skipulogd verkefni 3-4 tima 4 viku, var
sd ad sjis af 10 nemendum med umkédunar-
erfileika héfdu ndd vidunandi tokum a lestri-
num og fjérir af 10 nddu leshradaviomidum.
Nokkrir skélar 4 Islandi nota LOGOS 4 svi-
padan hatt en engar télur eda skrifleg yfirlit

eru til yfir pa vinnu ennpd en vonandi verdur
ar pvi baett 4 nestunni.

Heimildir:

Heien, 1. (1999) Klart eg kan! Stavanger: Stiftelsen
Dysleksiforsking, Stavanger

Hoien,T og Lundberg, 1. (1997) Dysleksi, Fra teori til prak-
sis. Oslo: ad Notam, Gyldendal

Gudbjorg Ingimundardéttir,

sérkennari og deildarstjéri

Holtaskoli Reykjanesba -
gudbjorg.ingimundardottir@holtaskoli.is
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Jéhanna Einarsddttir

talmeinafredingur

[ pessari grein er fjallad um ordminniserfid-
leika eda erfidleika vid ad kalla fram ord og
nefnd nokkur atridi 1 sambandi vid kennslu
og endurheimt orda. Pad kannast flestir vid
ad hafa art erfitt med ad kalla fram nafn
einhvers eda heiti 4 stad eda hlut. Vid vitum
hvad vid @tlum ad segja, pekkjum ordid, pad
er komid fram a varirnar en leetur 4 sér standa.
Vid notum hikord eda héktum & medan
vid reynum ad finna ordid. Pessir erfidleikar
kallast 4 ensku word retrieval difficulties,
word finding eda naming difficulties og verda
pyddir hér sem ordminniserfidleikar. Demi
um pesshéttar erfidleika er ad finna 1 eftir-
farandi samtali:

A: Jeja hvert férstu i gaer? B: Bara i heim-
sokn til 6mmu. A: Og hvar 4 amma pin
heima? B: Humm 1 hérnaiae hérna & hvad
heitir pad aftur ar hérna ég veit ekki biddu
adeins { hérna i1 Gardabae,

Petta kemur fyrir alla einhvern tima. En
verulegir ordminniserfidleikar i sjélfsprottnu
tali eru greindir sem truflun. Pd eru
samtali,
ordafordi mdltjiningar er fareklegur og pad
eru greinilegir erfidleikar vid ad sakja ordin.
Ordminniserfidleikar eru vel pekktir hja full-
ordnum eftir heilabledinu, hja félki med

orominniserfidleikar dberandi {

raugasjukddma og geta gefid visbendingar
um Alzheimer 4 byrjunarstigi (Ward, 2006).
Ordminniserfidleikar tengjast pvi ad kalla
fram ord sem vid pekkjum vel ar okkar eigin
ordabanka. I pvi felst ad geta nefnt hratt hlut
a mynd, fundid ord sem byrja 4 sama staf eda
kallad fram sambheiti orda eda rimord.

Pessir erfidleikar eru einnig vel pekktir hja
bérnum. Bérn purfa ad bua yfir godum orda-
forda og getu til ad tjd sig 4 fjélbreyttan hatt,
A &llum skélastigum er lykilatridi ad vinna
ad pvi ad auka pekkingu og skilning 4 ordum
og hugtékum. Pad er hins vegar misjafnt
hversu flj6t born eru ad tileinka sér ny ord og
hvernig peim gengur ad nota og virkja pann
ordaforda sem pau rada yfir. Pegar vid lerum
ny ord purfum vid bzdi ad skilja ordin og
geta notad pau 4 videigands hatt.

Taliderad um25% afbérnum med fravikimali
séu med ordminniserfidleika og ad um 50% af
bérnum med almenna namserfidleika eigi

Talfreedingurinn

Hvao heitir

i slikum erfidleikum. Ordminniserfidleikar
eru einnig pekktir medal peirra sem eiga ekki
{ namserfidleikum en ekki er vitad hversu
algengt pad er (Messner og Dockrell, 2006).
Orominniserfidleikar eru vel pekktir hji
bérnum med lestrarerfidleika og geta spad
fvrir um gengi peirra { lestrarndmi (Wolf og
Segal, 1992).

En hvers vegna eigum vid erfitt
med ad kalla fram ord?

Erfidleikarnir lysa sér 4 tvo vegu og eru
greindir eftir mistékum sem falk gerir pegar
ordin koma ekki 6sjalfrite fram. Annars vegar
eru peir tengdir merkingarlegum pattum
ordsins og hins vegar tengdir hljédranni
endurheimt ordsins. Merkingin tengist pvi
hvernig vid skiljum ordid. Par skiptir mali

Verulegir ordminniserfidleikar  sjdlf-
sprottnu talt eru greindir sem truflun.
bd eru ordminmiserfidleikar dberand
{ samtali, ordafordi mdltjdningar er
fdteklegur og pad eru greinilegir
erfidleikar vid ad sekja ordin.

hversu djapa og yfirgripsmikla pekkingu vid
héfum 4 ordinu og hversu vel ordid er tengt
vid dnnur hugtsk. Erfidleikar vid hljéorena
endurheimt felast i pvi ad vid ndum ekki
ad kalla fram hljodrena formgerd ordsins.
Vio faum ekki fram hljédin sem ordid er
sett saman ur og atkvedaskiptingu ordsins,
Ordminniserfidleikar eru hddir partum eins
og ordtioni og skyldleika ordsins vid 6nnur
ord. Pad er audveldara ad kalla fram algeng
ord en sjaldgaf. Ord sem eru vel tengd vid
onnur ord lata sidur 4 sér standa en hin sem
eru ekki eins vel tengd. Messner og Dockrell
{(2006) greina cinungis ordminniserfidleika
ef endurheimt orda er slakari en buast ma
vid midad vid ordaforda barnsins. Pad liggur
pviihlutarins edli ad ordafordi maltjaningar
hjd peim sem eiga i ordminniserfidleikum
er mun fateklegri en skilningur orda. Vid
greiningu hja bérnum parf pvi ad huga ad
almennri ordapekkingu barnsins og einnig

~ pao aftur?

oraforda sem er einkennandi fyrir aldur pess
og umhverfi.

Taugafraedilegar skyringar

Pad er gott ad velta pvi fyrir sér hvada tauga-
freedilegir ferlar eru virkir pegar vid kéllum
fram ord. Ekki eru til proskatengd tauga-
freedileg likén sem skyra dt hugsanlega ferla
hjd bérnum vid ad endurheimta ord. Yfirleitt
er visad til taugafradilegs likans Levelts (1989)
sem er tilraun til ad skvra Gt hvernig full-
ordnir kalla fram ord. Talid er ad pad fari {
gang tvipzett ferli eftir ad markordid er valid.
Annars vegar lemma-stigid sem dkvardar
merkingarlegt, setningafredilegt og mal-
fraedilegt form ordsins og hins vegar lexim-
stigio sem er hljodrenn kéoi og kemur fram-
burdi ordsins af stad. Pegar ordid er nanast
komid fram 4 varirnar (tip of the tongue) en
vid ndum ekki ad segja pad er talid ad lemma-
stigid virki vel en ekki lexim-stigid. Pessi
hljéotredilega umskraning ordsins kemur
eftir ad buid er ad dkvarda setninga- og mal-
freedilegar einingar pess.

Likan Levelts hefur verid gagnrynt nokkud, sja
t.d. Ward, 2006. Levelt gerir rad fyrir ad fledid
virki einungis { adra dttina, pad er ad fyrst virki
lemma-stigid og svo lexim-stigio. Ef ordid er
komid fram & varirnar og madur pekkir pad
milfredilega, en man ekki 4 hvada hljodi pad
byrjar, er hegt ad segja ad adgangur sé greidur
ad lemma-stiginu en ekki ad lexim-stiginu.
Pad er lika hegt ad hugsa sér greidan adgang
ad lexim-stiginu dn adgangs ad lemma-stiginu.
Pad gerist t.d. ef madur man bara eftir fyrsta
hljédinu en ekki malfredilegri mynd ordsins
svo sem kyni og télu. Margt bendir til pess ad
ferlid vid ad kalla fram ord sé gagnvirkt - virki {
bddar attir. Pad kemur nefnilega fyrir ad villur
sem f6lk gerir pegar pad kallar fram rangt ord
geta verid baedi hljodfraedilegar og merkingar-
legar, t.d. ef vidkomandi segir kind 1 stad pess
ad segja hind. Badi ordin tikna dyr en pad
er merkingarlegur munur 4 peim og pau
hljéma mijég likt. Ruglingurinn er pd badi
af merkingarfreedilegum og hljédfredilegum
toga. Flest bendir til pess ad vid notum pessi
o stig, lemma og lexim, pegar vid kéllum
fram ord pé pad sé 6ljdsara hvernig pau starfa
saman. Mjog liklegt er ad flaedio 4 milli peirra
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LEMMA STIGID

Hugtik, merkingarfradilegir, setningarfraedilegir og

malfrzedilegir pzettir

LEXIM STIGID

Hlj6orzen umskraning, atkvadaskipting, hrynraenir
paettir

Mynd 1. Stigin tvo - lemma og lexim.
sé gagnvirkt (Levelt,1989;, Ward, 2006; Messner
og Dockrell, 2006).

Greiningarprof

A ensku eru dl stoolud greiningarpréf sem
notud eru til ad kanna hvort born eigi i
ordminniserfidleikum. Yfirleitt er notad prof
semn heitir Test of Word Finding (German, 2000)
og er xtlad bérnum 4 aldrinum 4 il 12 dra.
Préfid er ul i enskri dtgdfu hja Talpjalfun
Reykjavikur. [ préfinu eiga born ad nefna
myndir, bedi af nafnordum og ségnum, botna
setningar med ordum og finna yfirhugtsk svo
sem dvexti og farartaki. i profinu er einnig
malskilningspattur sem 4 ad gulltryggja ad
bérnin skilji og pekki ordin sem pau eiga
ad nefna. Profid Test of Word Finding er rtalid
gefa gdédar visbendingar um undirliggjandi
pztti sem getu orsakad ordminniserfidleika
(Messner og Dockrell, 2006). Tvé préf sem
kanna nefnihrada hafa verid hénnud med
born med lestrarerfidleika (dyslexiu) 1 huga.
Annars vegar RAN sem metur nefnihrada og
hins vegar RAS sem er svipad prof en hannad
sérstaklega fyrir bérn med lestrarerfidleika
(Wolf, 1986). A islensku hefur Boston naming test
(Kaplan, Goodglass, og Weintraub, 1976) verid
stadlad og er til 4 Landspitalanum. Islensk
vidmid eru til fyrir einstaklinga 4 aldrinum 15
til 85 dra. Pad prof hefur medal annars verid
notad til ad athuga nefningu og ordminnis-
erfidleika hjd einstaklingum sem hafa fengid
heilablsdfall.

Ordminniserfidleikar hja bornum
Rannséknir 4 ordminniserfidleikum hja born-
um midast vid ad stigin tv6 séu eins og hjd
fullordnum, annars vegar tengd merkingu
(lemma-stigid) og hins vegar hljédrenni
endurheimt (lexim-stigid). Pessi stig hafa
verid skodud frekar med pviad athuga hvada
og hvers konar mist6k bornin gera pegar pau
kalla fram ord. Einnig hefur verid skodadur
hradi nefningar.

Langflestar villur sem bérn gera vid ad kalla
fram ord virdast tengjast lemma-stiginu.
Per eru flokkadar sem merkingarvillur.
Hlutir eru ekki kalladir réttum néfnum og
ondkvemni getir { ordavali. Petta geti baedi
endurspeglad slaka malkunndttu barnsins og
komid til af ordminniserfidleikum (sja Messer
og Dorckrell, 2006). Owens (2010) telur ad
erfidleikar vid ad kalla fram ord merkin-
garlega stafi af pvi ad geymd ordsins i orda-
bankanum sé ekki nagilega skilvirk. Ordio
er ekki négu vel tengt merkingarlega vid
dnnur ord. Med auknum ordaforda og pegar
barnid eldist parf tenging & milli ordanna
ad vera nakvem og skilvirk, ordabankinn
skipulagdur og flokkadur pannig ad audvelt
sé swkja rétta ordid.

Bérn sem eiga erfitt med ad kalla fram rétta
ordid eiga oftast audveldara med ad nefna
nafnord ef hegt er ad tengja pau sogn, eins
og hlaup (af hlaupa) eda flug (af fljiga) eda
ord sem lvsa dkvednum verknadi. Bérn
med sértekar mélproskaraskanir eiga oft i
ordminniserfidleikum pé pad eigi ekki vid
um allan hopinn og erfidleikarnir tengjast

frekar merkingu en hljédrenum erfidleik-
um (Drockrell, Messer, George, og Ralli,
2003). Boérn med slakan lesskilning virdast
syna svipad mynstur vié ad kalla fram ord og
bérn sem eiga { ordminniserfidleikum og vill-
urnar sem pau gera tengjast flestar merkingu
(Nation, Marshall og Snowling, 2001).
Hljédrenar villur vid endurheimt orda eru
ekki eins algengar og merkingarlegar villur,
DPetta eru villur sem stafa af pvi ad vid erum
komin med ordid fram 4 varirnar (tip of the
tongue ) en naum ekki ad segja pad. German
og Newman (2004) skodudu villugerd barna
sem dttu { ordminniserfidleikum og fundu
visbendingar um ad bérnin hati ndd i ordin 4
lemma-stiginu en erfidleikar & lexim-stiginu
gerdu ad verkum ad pau nddu ekki ad segja
ordid. Per téldu ad hljédrena ordasafnid
skipti miklu mdli vardandi nikvemi nefn-
ingar og kemur par vid stgu badi skyldleiki
og tioni ordanna. Per toldu ad skipulags-
pettir { hljédrena ordasafninu kemu 1 veg
fyrir a0 haegt veeri ad kldra hljédrena endur-
heimt ordsins {German og Newman, 2004).
A lexim-stiginu nalgumst vid ordin bedi dt
frd atkvaedabyggingu ordsins og Ut frd stok-
um hljédum sem eru { ordinu (German,
Schwanki og Ravid, 2009). Mynd 2 synir
taugafradilegt likan af mélskilningi (hlustun)
og miltjaningu (tali). Par sést vel hvernig
merking (lemma-stig) og hljédrenn kédi
{lexim stig) eru adgreind vid méltjaningu.

Minni vinnsluhradi - orsok
ordminniserfidleika

Rannséknir hafasynt ad bérn med ordminnis-
erfidleika virdast vera marktekt lengur ad
nefna ord en bérn sem eru a sambarilegum
aldri (German, 1987) og birn 4 samberilegum
milproskaaldri (Dockell, Messer og George,
2001). Pau voru lengur ad nefna algeng ord og
einnig lengur ad nefna liti. Hins vegar virdast
pau ekki vera lengur ad nefna télustafi og
bokstafi en bérn { samanburdarhépi. Petta

‘ Tal |

‘ Hugmynd — Skipulag friasagnar |

L -
Velja ord Setningar-
merking bygging

s,

| Taka vit hljsorenum koda |

Skipulagning framburdar-
(atkvaedaskipting)

Y

Hreyfingar talfaera

’ Hlustun |

l Tengja ord vid fyrri pekkingu |

t T

Kalla fram Setningar -
merkingu [P skilningur

orda
T &

{ Pekkja t5lud ord |

T

r Pekkja mlhlj6d
A

| Hevrnran drvinnsla J

Mynd 2. Taugafredilegt likan af urvinnsly lustunar og tals (Ward, 2006, bls 203).
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bendir til pess ad merking orda hafi ahrif 4
nefnihrada barna med ordminniserfidleika.
Hradi nefningar virdist pvi frekar tengdur fra-
vikum { malproska fremur en hagara vinnslu-

minni (sji Messer og Dorckrell, 2006).

Hvernig kennum vid ord?

Hvernig getum vid nytt okkur pessar rann-
soknir til ad hjilpa bérnum sem eiga i
ordminniserfidleikum? Eins og fram hefur
komid virdist vandinn vera ad minnsta kosti
tvipattur, pad er ad segja badi grundvallad-
ur 4 merkingarpattum (lemma-stigid) og
a hljoofredilegum pirtum  (lexim-stigio).
Hefdbundnar leidir vid ad kenna ordaforda
byggjast 4 pvi ad dtskyra merkingu ordsins
eda hugtaksins. En kennsla sem studlar ad
aukinni sjalfvirkni vid ad nd 1 ordid ytir undir
notkun pess baedi munnlega og skriflega.
German, Swanke, Ravid (2009) leggja til ad

ordin séu kennd a tvenns konar hétt. I fyrsta

Langflestar villur sem born gera vid
ad kalla fram ord virdast tengjast
lemma-stiginu. Per eru flokkadar
sem merkingarvillur. Hlutir eru
ekki kalladur réttum nifnum og dnd-
kveemni geetir 1 ordavali. Petta geeti
beedi endurspeglad slaka mdlkunndttu
barnsins og komid til af ordminnis-

erfudleikunt.

lagi sé merking ordanna Gtskyrd og i 60ru lagi
kenndar leidir til ad nd 1 ordin. Nemendur
purfi badi ad vita hvad ordin merkja og einnig
pekkja leidir til ad kalla pau fram 4 audveldan
hatt. Hér verdur i stuttu mali gerd grein fyrir
adferdum German, Schwanki og Ravid vid
ad kenna ny ord, baedi merkingu og ad kalla
pau fram.

Nytt ord er lert i eftirfarandi sex prepum:

—

. Skilningur, merking ordsins ttskyrd.

2. Atkvaedi, ordinu er skipt i atkvaedi.

3. Stikkord, tengt vid ord med sama

hljéai.

4. Stikkord, ordid er tengt vid annad

merkingarlega skylt ord.

5. Sambheiti, fundid sambheiti ordsins og

flokkur.

6. Afing, ordid eft stakt og { setningum.
Nytt ord er kennt med pvi ad byrjad er ad
atskyra merkingu pess. Reynt er ad audvelda
nemendum adgengi ordsins med pvi ad bidja
bd ad flokka pad, bedimed pviad nota fladirit
og med pvi ad utskyra sjalf hvad ordid pydir.
Flaedirit af ordinu Grkoma (flokkad fyrst undir
vedur) gati litid svona ut:

T ’alfrmém{gurinn

Urkoma

Rigning

Snjor

Hagl

Ordid drkoma er ttskyrt 4 pd leid ad trkoma
sé vatn sem fellur 4 jordina a dkvedinn stad
4 dkvednum tima. Svo taka vid mfingar vid
ordminnid pvi nemandinn parfad veraleikinn
i ad nd i og nota ordid. Hann notar stikkord
og tengir vid ordid til ad audvelda ad fa pad
fram. Stikkordid getur verid eitthvad sem
hljémar likt en er ekki merkingarlega skylt.
Ordid trkoma geti t.d. verid tengt vid ,,Grid
sern kemur® (armbandsur). Pad er mikilvegt
a0 nemar finni sjilfir ord eda setningar sem
peir geta tengt ordid vid og teikni jafnvel
mynd af pvi. Ordid er einnig aft med pvi ad
finna merkingarlegar tengingar t.d. rigning,
vaeta, 101 og svo framvegis. Pa taka vid @fing-
ar baedi med pvi ad segja ordid stakt og i
setningum. Germain og félagar baru pessa
aoferd saman vid hefdbundnar adferdir vid ad
kenna ord. Pitttakendur voru i grunnskéla
(annar bekkur) og var skipt { tvo 18 manna
sambzerilega hopa (aldur, ndmsgeta). Odrum
hépnum voru kennd ordin eftir hefdbundn-
um adferdum en hinum var kennt med pvi
ad nota tvipetta nalgun (sem hér hefur verid
1yst). Eftir pjalfun var skilningur & ordunum
sambarilegur hja hépunum. Hins vegar var
hépurinn sem hafdi fengid pjalfun i ad kalla
fram ordin marktekt betri i ad nota pau.

Samantekt

Naudsynlegt er ad huga ad pvi hvernig ord
eru kennd 1 fslenskum skélum. Pad parf badi
ad kenna merkingu ordanna og einnig ad
@fa notkun peirra, hvort heldur er 1 skrifudu
eda maltu mali. Bérn sem eiga { ordminnis-
erfidleikum purfa nikvema og skipulagda
innlégn 4 nyjum ordum, m.a. hjalp vid ad rada
upp ordunum { ordasafninu og flokka pau.
Jafnframt er mikilvaegt ad kenna peim adferdir
vid ad kalla ordin fram. Med pvi ad =fa notkun
ordanna skerpist skilningur 4 peim.
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TALPJALFUN REYKJAVIKUR
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Fjolbreytt og vandad tal- og malérvunarefni fyrir bérn og unglinga er til
sOlu & skrifstofunni sem er opin daglega fra 9.00 til 14.00. Efnid hentar vel
fyrir talmeinafredinga og skjolstedinga peirra og einnig til malérvunar og
sérkennslu i leik- og grunnskola.

Ordagull

Nytt mdlérvunarefni sem styrkir vinnsluminni, heyrnreena drvinnslu, ordaforda og endurségn.

Markmia:
» Hlusta a og vinna ar heyrnrenum fyrirmalum.
Skilja og muna pad sem sagt er.

Auka ordaforda.

AN (I

Halda fyrirmalum i vinnsluminni medan & framkvaemd stendur.
» Kalla r minni og endursegja

Uppbygging:
» Tveir pyngdarflokkar.
» Bokinni fylgir geisladiskur med 6llum vinnublddum bokarinnar.
» Nakvemar leidbeiningar um fyrirmeli og fyrirlégn verkefna.

» Spjold med sjonrenum visbendingum (studningur vid vinnsluminni,
skipuldgd vinnubrdgd, einbeitingu og uthald).

Nemendur:

» Elstu bdrn i leikskoéla og born & yngsta stigi grunnskola.
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» Eldri nemendur sem glima vid erfidleika i vinnsluminni.

» Tvityngdir nemendur 4 8llum aldri.
Solustadir:

» A4 - Skrifstofa og skoli, Smaratorgi 1.

Teiknari: Bui Kristjansson
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Bokin er hugsud til malérvunar og hljodanams
fyrir born fra tveggja ara aldri. Sérhvert mal--
hljod er kynnt med stuttri sogu, skemmtilegri
visu, rikulegum myndheimi og skyringar-
myndum sem syna myndunarstad hlj6dsins
og tékn pess.
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Hofundar bokarinnar eru talmeinafraedingarnir
Péra Masdottir og Eyran isfold Gisladéttir.
Myndir gerdi Freydis Kristjansdottir.

Bok fyrir baedi fagmennina
og fjélskyldurnar.

LUBBI

FINNUR MALBEIN

Skolakor Karsness syngur lj6d
eftir Porarin Eldjdm
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Stjormand: Sonann Biormddtt
Unaeriefkur Jon £ Mafsteinsson
IOk HAMabE Siquebur A unar Jonsion

Geisladiskur fylgir bokinni par sem Skoélakor
Karsness syngur visur islensku malhljédanna
eftir Porarin Eldjarn.
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